Aécio E. César

NOSSO LAR

Nas suas entrelinhas

Nome da Editora

Agradecimentos

Quero de antemao agradecer ao Senhor Sady Guilherme Schmidt, diretor da
Federacdo Espirita Brasileira por autorizar as citacdes tiradas do livro “Nosso Lar” as
quais abrilhantaram meus comentarios complementando, assim, este meu humilde
trabalho.



NOSSO LAR

Nas suas entrelinhas

A Obra de André
Lulz

Diz-nos Emmanuel na abertura do livro “Nosso Lar” que “A
existéncia humana apresenta grande maioria de vasos frdgeis, que ndo

podem conter ainda toda a verdade”.

Em trés principais momentos da Historia poderemos encontrar
subsidios as palavras que o mentor benemérito nos relata: o primeiro
foi quando Jesus disse a seus apdstolos que ainda nao lhes tinha dito o



suficiente, mas que mandaria o Consolador para que desse
continuidade as suas revelacgoes;

Veio entao Allan Kardec que com um arsenal de perguntas
compilou “O Livro dos Espiritos” que faz parte do Pentatéuco
Kardecista.

Sua participagdio no desmembramento das revelacoes foi
bastante louvavel porque nos trouxe respostas as inquietantes
duvidas, como a questdo da vida apds a morte, da continuidade do
Espirito na sua jornada evolutiva e das reencarnagdes sucessivas como
meio de purificagdo da alma errante.

Mesmo desejando trazer ao mundo outras revelacoes do mesmo
jaez, Kardec foi aconselhado a nao levar a publico, muitas questées um
tanto quanto polémicas para sua época.

E sendo assim, no inicio do século XX Francisco Candido Xavier
trouxe a lume novas revelagdes que mexeram com uma sociedade
so¢obrada em costumes e dogmas de outrora, abalando o clero e as
inteligéncias ligadas a uma religiosidade viciosa e estagnada.

Contudo, mesmo sendo assistido por Espiritos de Escol, Chico
Xavier também nao pode nos revelar algumas consideragdes do Mundo
dos Espiritos, porque segundo a Espiritualidade Superior que o
assistia, a Humanidade ndo se encontrava ainda preparada para as
receber.

Mas como a roda da evolucdo é impulsionada pelo progresso
inevitavel, estas revelagcdes nao cessaram de chegar hoje, através de
tarefeiros fiéis ao Cristo como, por exemplo, é o caso do médium
Uberabense Carlos A. Baccelli através do espirito do Dr. Inacio Ferreira.

A Espiritualidade Divina nunca deixa orfaos seus filhos.

Sempre havera um meio, um norte, um caminho seguro a seguir
quando encontra sustentdculo nas verdades que dissemina.



Assim, despretensiosamente, Caro Leitor, chega as suas maos
pequenos fragmentos do meu entender voltado a ética da razao com
Espiritualidade do livro “Nosso Lar”.

Espero de certa forma, estar colaborando, na formacao do
intelecto sentimental e religioso das pessoas que o leem
principalmente para aqueles estudiosos da obra de André Luiz, fonte
inenarravel de ensinamentos nos diversos ramos da religido, da ciéncia
e da filosofia reunidos numa série de dezesseis volumes muito bem
estruturados e distribuidos.

Aqui, humildemente, esta o primeiro desta série onde estdao
contidos conceitos sublimes sobre a Vida Imortal do Espirito, com
magnanimidade, por espiritos abnegados como Claréncio, Lisias, D.
Laura, Veneranda, Narcisa, o proprio André Luiz e outras entidades
que testemunham com fibra, o vico da Verdade Imorredoura.

Portanto, vamos estudar André Luiz para fortalecer os lagos com
os ensinamentos de Allan Kardec.

Vamos praticar a Codificacdo para compreender melhor Jesus.
O Autor

17/05/2009
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Na Poalha do Mundo

Quantos ja nao se perguntaram: O que me espera além da morte?

Um céu beatifico e mondétono ou um inferno com eternos sofrimentos?

A essas perguntas André Luiz obteve respostas, relatadas no seu
livro “Nosso Lar”, psicografado por Chico Xavier, quando ultrapassou o
intrigante portal da morte.

Sabia que nao pertencia a poalha dos chamados vivos, estando
seu organismo funcionando normalmente. Dai podermos convir que os
orgaos do perispirito eram iguais aos do corpo fisico e necessarios no
mundo espiritual.

Um medo o assaltava diante do siléncio que reinava naquela
regido indspita ou quando em quando ouvia gargalhadas sinistras e
acusacgoes de seres malignos residentes daquelas paragens.

De somenos, com o arrolar do tempo, veio a memoéria o lar, os
filhos, a esposa. Perdera a no¢ao de rumo. Chorava amargamente... E
quando conseguia dormir era sempre acordado por criaturas
monstruosas que lhe assenhoreavam os passos.

Em momentos curtos de medita¢do, pensava no seu precario
sentimento religioso, preocupado tdo somente no exagerado conforto e
bem-estar da sua familia.

Nao se identificava com a fé e, vez outra em seu lar, manuseava o
Evangelho procurando o seu sentido na letra morta e ndo atraves das
cordas sentimentais do coracao.

A vida ali, naquela nova regiao, ndo era diferente da vida aqui na
Terra. Apenas reinava a sua consciéncia de conformidade com a fuga
das realidades da vida.



Tivera todo o conforto que os titulos universitarios lhe
conferiram, mas se encontrava agora insatisfeito com o sentimento de
culpa que abrasava as mais reconditas entranhas do seu ser.

Fez muito pouco no sentido de acolher em seus bracos muitos
enfermos sob o acoite do capacho do seu egoismo. Ali, porém, o
julgamento era mais duro do que se imagina os homens da Terra.



la

Na Craveira Comum

Vocé alguma vez ja parou para pensar que ndao somente os bens
terrenos que acumulamos nos trard a verdadeira felicidade em nos,
embora sabemos que aquela, verdadeira, ainda nao existe por aqui?

Na agitagdo da vida humana, o tempo se faz extinto para as coisas
da espiritualidade.

No convivio com o semelhante, se faz viver por aparéncias
nocivas, indicando, desta feita, a inferioridade do coracao nas terras
aridas do materialismo um tanto quanto dominador.

André Luiz se encontrava absorto com os seus sentimentos ante
a nova vivéncia nos planos adjacentes a vida fisica em que pleiteou a
felicidade apenas a quatro paredes.

A natureza humana nos seus aspectos de religiosidade esta
aquém do que poderia esperar, ja que é possuidora da consciéncia
ainda que rudimentar.

Nesse sentido, André Luiz debulhava seus ais, naquele ambiente
de desolacao e tristeza.

As vezes o siléncio surtia efeito no sentido de apregoar a sua
nova situagao.

E, absorto a tudo a sua volta, relembrava momentos em que a sua
religiosidade lhe pedia melhor acolhimento.

Vejamos o que nos diz André quanto a isso: “Verificava que
alguma coisa permanece acima de toda cogitacdo meramente
intelectual”.

Algo teria, sim, uma importancia maior quando o assunto é mero
capricho humano, onde ele se deleitava numa sociedade egoistica



vivida aparentemente por galanteios que se perdiam nas palavras ditas
ao vento da observacao capciosa.

A sabedoria quanto ao prémio de melhor ensaio das palavras,
ludibriava apenas momentos de facticidade.

E, bem superior a tudo isso, reinava o sentimento religioso nos
seus parametros de credibilidade limitada.

Nem tudo acreditava, porém, a sos consigo mesmo, a duvida lhe
visitava os comoros do coragao sobressaltado.

E, seguindo esse pensamento vamos analisar mais uma citacao
observada por André Luiz enquanto se encontrava frente a frente com
a sua consciéncia: “Esse algo é a fé, manifestacdo divina ao homem”.

Essa manifestacdo se apresenta na Terra sob a garantia de
pensamentos 0s mais controversos, segundo, claro, com o significado
que cada um, humano, nela se patenteia.

Quanto tempo desperdicado enquanto aprisionado o homem no
campo das experiéncias terrenas!

Por que existe essa distancia enorme quando se pode falar em
continuidade do espirito depois da morte fisica?

A morte, por sua vez, € proibida em milhares de lares, onde
apenas reina uma vida mediocre, onde o tempo vai solapando
coragoes, diminuindo o tonus vital gradualmente, até que, chegada a
hora do encontro com ela, se lhe tira as mascaras das ilusoes as mais
cruéis.

O Evangelho deveria ser o alabastro de toda familia crista.

O convivio familiar deveria ser mais harmonico movido em notas
de dialogos fraternos.

Desta forma, se prepararia melhor homens e mulheres para dar
testemunho em meio a pontos de vista totalmente diferenciados.



E, em meio a tantos dissabores morais, onde ndo acreditava em
continuidade da vida apds a morte, André submisso a assuntos ora tao
transcendentes, continuava com a sua averbacao intima: “A existéncia

terrestre, que a morte transformara, nao fora assinalada de lances
diferentes da craveira comum”.

De fato, a realidade é bem outra quando situamos nossos
pensamentos a um mundo limitado onde existem mais perguntas do
que respostas plausiveis de compreensao.

A Vida Imortal continuava, sim, além do raciocinio limitado
humano.

As virtudes e vicios seriam as engrenagens morais por onde o
Espirito Imortal se identificaria além dos porticos da morte.

Tudo é perfeito e perfeita é a Sabedoria Divina.

O quanto seria mais proveitoso se o cristdo do mundo se
preparasse melhor com as notas da fé vivenciada no seu dia a dia.

Enquanto se procura, inutilmente, a vida eterna quanto ao
prolongamento de anos no carreiro fisico, a Vida Eterna do Espirito
resplandece acima do que se credita, erroneamente, no sono eterno,
num paraiso contrario a Benevoléncia de um Pai Justo e Misericordioso
ou se 0 quisermos, na extincao do tonus vital em que a Centelha Divina
se apresenta mais viva e mais atuante.

Uma citacao bastante instrutiva para aqueles que pensam ser o
Espirito apenas uma névoa flutuante.

Vejamos o que André nos diz a respeito: “Ndo adestrara 6rgaos

para a vida nova”. Muito se tem o que falar aqui.

Sabemos que o perispirito tem como composicdo uma matéria
quintessenciada, mas nao deixa de ser matéria.

No mundo fisico quando reencarnamos, o perispirito se adaptara
segundo as necessidades do mundo mais material.



Quando do desencarne o processo é o mesmo, mas uma das
roupagens do espirito ird se adequar a nova regiao espiritual.

Enquanto no corpo fisico, deixamos passar oportunidades de
vulto quanto ao preparo para um desencarne sem muitos problemas
de adaptacao.

Nota-se a dificuldade de muitos fieis de outras religides quanto
transpassam o outro lado da vida. Questdo unica de falta de
conhecimento espiritual. Nada mais.

A luz da nossa religiosidade é bastante ténue para compreender
o fendmeno natural da morte.

E 0 quanto seremos cobrados por essa caréncia.
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Suicidas

Conscientes

Vocé alguma vez vocé parou para pensar que todo e qualquer
suicidio nao sera aquele tdo somente direto, mas principalmente
aqueles mais indiretamente falando? Somos na maioria suicidas
conscientes.

A vida nao deixa de ser um jogo de ilusoes.
Contudo, a realidade sobrevive a todas elas.

E aqui temos a morte, com todos os seus apotegmas criados
pelos homens.

Nas brumas da incredulidade cultivada tanto por André Luiz
quanto por muitos que diariamente passam os umbrais da morte,
deparam com a Vida isenta de todos os adjetivos a ela dirigidos.

Nessa regido transitoria do além, onde milhares e milhares de
almas pousam com toda a sua parafernadlia sentimental faz-se
despertar o mais incrédulo dos homens.

O organismo espiritual, ou seja, o perispirito, despojado do corpo
fisico sente todas as necessidades organicas e fisiologicas.

A fome e a sede tornam-se uma tortura.

A barba como os cabelos crescem naturalmente em contraste
com a roupa fluidica confeccionada pelas vibragdes perispiriticas e
mentais de cada espirito.

Como as defesas do organismo se armam contra intrusos que
adentram no corpo fisico, o perispirito - ainda a ser profundamente
estudado - movido pelas forc¢as intrinsecas do ser, desenvolve certas



peculiaridades, na maioria das vezes, sem a participagao consciente do
Espirito, que, até entdo, se encontra desequilibrado e inapto para
resolver certos comezinhos de sobrevivéncia além-timulo.

Como na Terra, nos planos circunvizinhos a ela, as vezes,
sentimo-nos como se estivéssemos abandonados, entregues as
vicissitudes do caminho.

Relata-nos o ex-médico: “A circunstdncia mais dolorosa (...) ndo é
o terrivel abandono a que me sentia votado, mas o assédio incessante de
forcas perversas que me assomavam nos caminhos ermos e obscuros”.

André Luiz como outras criaturas nessa situacdo, sentia tal
desconforto, principalmente, seguidos por objurgatérias que atestam
nao terem feitos ou terem sido.

Uma horda de espiritos recém-desencar-nados adentra a
Espiritualidade na forma de suicidas.

Nem todos podem considerar como Espiritos completistas que
cumpriram rigorosamente seu periodo de experiéncia na Terra.

Na grande maioria, abreviamos consideravelmente horas
valiosas da nossa existéncia com momentos de decepc¢do e de vicios,
que além de materializar nossos instintos, tapa-nos o olhar para os
horizontes translicidos da fé raciocinada.

E André Luiz fora chamado de suicida mesmo lutando muito para
sobreviver no leito de morte.

A posicao social ou o anel de formatura ndo nos isenta de encarar
0 que realmente somos depois de despirmos do corpo fisico.

Contudo, mesmo estando em lugares ermos e indiferentes, como
no caso do nosso André Luiz, a Onipresenca Divina nos presenteia com
recursos segundo as necessidades prementes.

E, sentindo as forcas desfalecer depois de muito pesar, somos
impulsionados a enderecar a Deus suplicas verdadeiras ditadas com a
voz do coracao.



E as de André nao foram em vao.

Resgatado das zonas inferiores pelo espirito Claréncio, fora ele
encaminhado para tratamento numa col6nia espiritual chamada Nosso
Lar.

0 quanto a oragao rejuvenesce o Espirito escoltado pela angustia,
pelo remorso e pela desventura!

Por fim, o quanto o homem sofre por vontade propria!

Nao conheceria melhor seus limites a resisténcia emocional,
munido pelas benesses da prece?
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Calice do Coracdo

Vocé alguma vez ja parou para pensar que sem sentimento no
coracdo, a razao, por mais esclarecida, estara carente da luz da
Espiritualidade Superior?

E da prépria Esséncia Divina o cuidado paternal com seus filhos.
Ninguém fica ao 1éu das suas mais severas provacoes.

Existe sempre um Espirito amigo ou familiar que se nos faz
presente para tentar apaziguar nossas contendas mais intimas.

E como aconteceu com André Luiz - narrado em seu livro “Nosso
Lar”, psicografado por Chico Xavier -, depois de auscultar melhor o seu
interior, veio a reconhecer que todos os degredados, sujeitos ainda aos
proprios desequilibrios, seriam amparados e socorridos.

Nas regioes circunvizinhas da Terra, existem coldnias espirituais
que auxiliam aqueles que desencarnam.

Sao colonias-hospitais que também se transformam em coldnias-
prepara-torias para melhor atender as criaturas que volvem a patria
espiritual, acambarcadas pelos seus sonhos, desejos, aptidoes e
principalmente suas crencas malfadadas.

André Luiz foi resgatado do Umbral e levado para uma colonia
que leva o nome do livro em estudos.

Em um hospital fora colocado num quarto amplo e arejado.

Conta-nos ele: ... foi conduzido a confortdvel aposento de amplas
proporcdes, ricamente mobiliado, onde ofereceram-lhe leito
acolhedor”. Com certeza, pela narracao, € um nosocémio cinco estrelas
bem diferente, de alguns daqui da Terra.

Diante da citagdo, devemos reconhecer que o Além nao se projeta
por fumacas esvoacantes onde tudo parece siléncio de morte.

E uma vida comum que da continuidade a vida fisica.



O que muda €é apenas o que levamos daqui pra la em
sentimentos.

Segundo o grau de culpabilidade, o Espirito é encaminhado a
refazer sua estrutura psiquica, ficando disponivel ao amparo dos
servidores do Cristo que, incansavelmente, direcionam e esclarecem os
enfermos d’alma com expressivo carinho.

Ali, naquele novo mundo em que André, por ora, fazia parte,
como também na Terra ou em qualquer parte dos Universos, o Sol era
0 mesmo, “... a divina matriz da Vida e, a claridade que irradia, provém
do Autor da Criacdo”.

André Luiz, apos ser acomodado num quarto da coldnia de Nosso
Lar, recebe uma alimentagcdo nao tdo diferente daquela servida no
mundo dos vivos. “Nao saberia dizer (ele) que espécie de sopa era
aquela; se alimentacdo sedativa, se remédio salutar”.

Devemos convir que o Espirito apds a separacdo do corpo fisico
nao se transforma em anjo, dorme o sono eterno ou é desintegrado no
éter de Deus.

Sua vida continua, com todos os seus habitos a serem burilados
com determinacgao e consciéncia.

Nao se podem cortar de uma s6 vez vicios carregados ao longo de
milenares reencarnacgoes.

Seria uma violagdo a moldagem do espirito em outra faixa
vibratoria.

A alimentacdo substanciosa ali servida era indispensavel para
repor as energias desgastadas do seu perispirito.

Também, para melhor beneficiar a sua convalescenca veio a
participar de uma oragao coletiva onde todos os servidores e enfermos
que puderam andar se reuniram em grande saldao para receber as
gracas advindas de coragdes que pulsavam de planos mais superiores.

Musicas suaves que adentravam o calice do coracdo ha muito
tempo vazio se faziam mesclar com vibragdes de paz e reconforto.

André Luiz relata-nos o ambiente onde participou de uma prece:
“Da abdéboda cheia de claridade brilhante, pendiam delicadas e fléreas
guirlandas, formando radiosos simbolos de Espiritualidade Superior”.




Com certeza, esses simbolos seriam todas as religioes do mundo
reunidas ali como fruto incontestavel de crencas alimentadas por
homens de toda a parte do planeta. Nada mais natural.

Uma chuva de miosétis celestiais descia do éter iluminado em
que suas pétalas desintegravam ao contato com os corpos espirituais
ali reunidos.

O nosso resgatado do Umbral da noticias de algumas facetas
dessa reunido. Vejamos: “.. setenta e duas figuras pareciam
acompanhar um ancido coroado de luz..”. Com certeza, essas figuras
seriam os representantes de cada area da col6nia Nosso Lar, tipo os
nossos governadores, porém, mais respeitaveis que 0s nossos.

Nesse ambiente, esses mediadores citados tinham o dom da
clarividéncia, pois que ouviam e viam a distancia.

Como podemos observar ninguém fica a mercé dos proprios
desenganos.

A solucdo de muitos dos nossos problemas nao estaria em nos
mesmos?

O discernimento isento do pedantismo religioso ndo seria um
subsidio para aceitarmos o que classificamos erroneamente como a¢ao
demoniaca ou estado inconsciente da loucura?
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A Justica Divina

em NOs

Vocé alguma vez parou para pensar que nds mesmos € que nos
sentenciamos a dores e sofrimentos sem que Deus faca parte deste
martirolégico?

Por que ainda nos é dificil aceitar nossas fraquezas, embora
saibamos que elas existem mesmo com as nossas atracoes funestas que
as alimentamos?

0 nosso mundo intimo é um labirinto de sensacdes, muitas delas
desconhecidas até mesmo por nés.

Sem a franquia da fé, dificil determinar o controle das nossas
acoes.

Assim, no siléncio d’alma, convive o ser humano com os seus
medos, suas metaforas, suas desilusoes.

As consequéncias do suicidio - uma agravante a lei da Vida -
acompanham o infrator pelos circulos espirituais.

Existem dois tipos de suicidio. O consciente e o inconsciente.

O primeiro é mais violento, como o segundo também o é, embora
este esteja metamorfoseado pelo livre-arbitrio de cada um e nao pelo
destino... Ninguém nasce predestinado a cometer tal atrocidade.

Se assim fosse, essa terrivel pena seria imposta por quem? Por
Deus??? Ou pelo proprio homem? FAacil resolver esta incégnita
personalizada, ndo acha?

Estabelecer uma meta segura para nossos principios esta sendo
uma batalha inenarravel, principalmente para aqueles relacionados



com a nossa religiosidade, que, mormente, deixamos ser teleguiados
pelas religibes do mundo que nos priva, muitas vezes, de uma
liberdade de escolha.

Indo pela cabec¢a dos outros, conscientizamo-nos tarde demais da
nossa decadéncia.

O novo paciente de Claréncio veio saber que provocara sua
morte através do suicidio.

Sem aceitar tal versdo do seu desenlace, os médicos que o
auscultava disse-lhe sereno: “O organismo espiritual apresenta em si
mesmo a histéria completa das acoes praticadas no mundo”.

Devemos reconhecer que o organismo perispiritico é a usina de
forgas do corpo fisico e, sem ele, nada mais é que ele proprio.

O perispirito pode vir a ficar gravemente enfermo, pois ¢é ainda
matéria mesmo que quintessenciado.

Diante do espanto do enfermo, o médico Henrique de Luna
continuou com as suas observagdes: “Os 6rgdos do corpo somatico
possui incalculaveis reservas, segundo os designios do Senhor”. Vamos
analisar melhor essa citacao.

O perispirito tem drgaos vitais tal qual o corpo fisico. E se os tem,
teremos sede, fome, como também, estdbmago, intestinos, figado... assim
sendo, ndao sei qual o espanto de muitos quando se fala que o
desencarnado venha usar sanitario...

Os valiosos patrimdnios do tempo estdo sendo desperdicados,
pela ineficacia da vigilancia e da prece.

Nao ha tempo destinado para uma boa reflexao.

O estado d’alma se prende aos arroubos de uma vida ficticia ou
aprisionada em processos obsessivos, como nos conta André Luiz: “...
nio poderia supor, (..) que me seriam pedidas contas de episddios

simples, que costumava considerar como fatos sem _maior
significacao...”.




A Justica Divina impera em tudo. Ninguém a engana.

Tanto nas minimas quanto nas grandes a¢gdes do homem ela esta
sempre presente.

E vamos responder pelas nossas faltas ferindo, acertadamente,
nosso orgulho e nosso egoismo, fontes dissoluveis da nossa queda
moral.

Nao aceitaremos ser chamados de suicidas, embora,
indiretamente.

Mas devemos convir que temos consciéncia da degradacdo do
corpo fisico através dos vicios fatais que a ele abreviamos nossa saude.

Sem procurar auxilio espiritual, malbaratamos em assumir a
enfermidade por trds da bebida, do cigarro, das drogas em si,
proibitivas ou nao.

Assim, vendo a situacdo do seu novo pupilo, Claréncio lhe falou
“.. aproveita os tesouros do arrependimento, guarda a
bencdo do remorso, embora tardio, sem esquecer que a aflicdo nao
resolve problemas”.

sensibilizado:

De certa forma, seremos arrebatados aos abismos da morte os
quais afinizamos em vida, ndo tendo a perspicacia quanto ao
discernimento.

Sem procurarmos refugio na religiosidade intima, tumultuosa
sera nossa passagem.

O templo do coracdao nos convoca todos os dias a inspecionar
melhor nossa posicao diante da escalada evolutiva a qual nos
encontramos. Reflitamos nisso, 6 almas degredadas...

O remorso, por sua vez, Caro Leitor, ndo seria nada mais, nada
menos, que a reflexdo a noés direcionada, mostrando-nos as horas
perdidas, as oportunidades ignoradas e os avisos por noés
indiferenciados.
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Suor do Mundo

Vocé alguma vez parou para pensar que sem o nosso esforco na
reforma intima, dificilmente iremos conquistar a paz de espirito tao
desejada?

E com isso as guerras exteriores se agigantam...

As guerras! Guerras do mundo; guerras humanas! Guerras
intimas! Quais seriam as piores?

Seriam aquelas em que morreram milhares e milhares de
criaturas que deram suas vidas para salvar sua cidade, seu pais, sua
nagao? Longe disso.

Refiro-me aquela batalha que travamos dentro de n6s mesmos
em que, as vezes, fugindo da racionalidade, deixamos um rastro de
destruicao, dor, sofrimento e morte.

Saldo negativo para o Homo sapiens... E de se convir, que este
atraso moral se deve, entre outros fatores, a ma orientacao religiosa no
mundo.

O que seria, pois, a religido para os povos? Escraviddao ou
liberdade? Pois cada uma delas impde ao homem um estado de
consciéncia.

Os sentimentos fragmentados referentes a idoneidade de Deus
extrapolam uns na descrenga, outros no fanatismo.

Quais seriam os piores? Ignora, o homem, sistematicamente, seu
lado espiritual, sua vida além-tumulo, seu regresso, seus resgates.

Endividado com as Leis Divinas, revolta-se ao cumprir uma
readaptacdo e uma reeducacdo com o meio ambiente em que fora
colocado para saldar ali suas dividas.



Hoje muitos membros religiosos ja estudam a alma em si, porém,
ante as descobertas e para ndo alardear por demais muitos coracoes
enfraquecidos pela cegueira imposta por esta ou aquela religido,
ferretam tais verdades como obra do demoénio ou de visiondarios
alienados.

André se encontrava hospitalizado em um nosocémio com mais
de mil enfermos e este, era um dos menores.

Mais uma vez, André Luiz nos orienta quanto aos 6rgaos do
perispirito que, mais uma vez digo, pode ele ficar enfermo e até mesmo
morrer.

Vejamos o que nos diz Lisias, seu novo enfermeiro a respeito do
seu organismo perispiritual: “a_zona de seus intestinos apresenta
lesdes sérias (...); a regido do figado revela dilaceracdes (...); a dos rins
demonstra caracteristicos de esgotamento prematuro.”

Se o Espirito com o seu corpo perispiritico necessita ainda desses
orgaos, é facil compreender da necessidade de uma alimentacao que
venha atender a esses como outros 6rgaos indispensaveis ao bom
funcionamento do organismo.

E com isso, chegam a Patria Espiritual centenas de milhares de
almas com total deméncia.

E é grande essa demanda, que Lisias, o enfermeiro de André
afirmou categorico: “... o homem imprevidente, que gastou os olhos no
mal, aqui comparece de 6rbitas vazias. O malfeitor, interessado em
utilizar o dom da locomocao ficil nos atos criminosos, experimenta a
desolacao da paralisia, quando nao é recolhido absolutamente sem
pernas. Os pobres obsidiados nas aberracées sexuais costumam chegar
em extrema loucura.”

Situacoes fortes essas, ndo acha, Caro Leitor? Mas é a realidade
do nosso livre-arbitrio - que nao € tdo livre assim como imaginamos.

Nao estamos isentos de chegar do Outro Lado da Vida com estas
mutilagdes, desequilibrios, enfermidades.



A imaginacao do homem é fértil mais ainda quando se trata dos
vicios que alimenta.

O cérebro encharcado de misturas alucinégenas desenvolve
inameras situacoes de risco para o corpo espiritual.

Cada neurodnio fornece vitalidade a um ponto do corpo.

E, sem a concordancia do bem-estar, o espirito desvenda quadros
dilucidos, transporta-se a regides sinistras ou coloca-se na presenca de
criaturas bizarras que realmente existem, ndo sendo fato isolado de
drogas ingeridas.

Lisias, para deixar gravadas suas palavras, com carinho, mas com
certa firmeza no olhar ao novo enfermo falou-lhe: “Gasta-se a
possibilidade nos desvios do bem, agravam-se os caprichos de cada
um, elimina-se o corpo fisico a golpes de irreflexdo.” Quantas horas
jogadas fora! Quantas oportunidades de crescimento espiritual a
bancarrota! O que nos reserva o Além? Valeu nosso suor no mundo?

Complementando seu raciocinio, o enfermeiro acrescenta:
“Acreditaria, porventura, que a morte do corpo nos conduziria a planos
de milagres? Somos compelidos a trabalho aspero, a servicos

pesados...”.

De fato, milhares de almas acreditam e esperam por um céu
antes mondtono e sem engrenagem alguma que as impulsionem ao
progresso espiritual.

Ao contrario desses que alimentam ideias tdo infantis, existe
trabalho para todo tipo e gosto nos planos invisiveis aos olhos
humanos.

Dai nos prepararmos, enquanto no mundo, nos servigos do bem.

E fato que quanto mais aumentarmos nossos débitos mais
estaremos em dividas para com a Justi¢a Divina.

Assim, sendo, e é certo afirmar que, voltaremos ao mundo até
que se pague o ultimo ceitil.



Portanto, onde encontrar energias para restabelecer equilibrio e
sintonia com as benesses do Criador?

Com certeza nesse pequeno intervalo nos planos espirituais,
estaremos nos fortalecendo para o regresso ao patriménio da carne.

Devemos ter consciéncia de que, sem as oportunidades que nos
sdo dadas quando encarcerados temporariamente num corpo fisico,
chegaremos ao Além quais endemoninhados, loucos e mutilados
alimentando esse circulo de vicios até que se cumpra, toda a celeuma
de impulsos inferiores que ndo estdo grafados nas Leis divinas do
Criador.
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Senhor!!!

Senhor!!!

Vocé alguma vez parou para pensar que apenar pedir a Deus nao
resultara no pedido a ser liberado, porque alguma coisa temos de dar
ao nosso proximo?

O homem ainda o é uma caixinha de surpresas. Nao é sabio
quanto se supde ser.

A sabedoria nao se caracteriza apenas pelo que se arrecadou nos
livros ou em salas de aula.

A sabedoria é participe integral da solidariedade.

E sentir no semelhante o mesmo sentimento que se integra nas
veias da consanguinidade.

E valorizar o semelhante no intuito de orienta-lo e servi-lo.

A inconstancia das decisdes impressiona a personalidade
humana.

Nao existe nela um termo de equilibrio e de sintonia. De tudo
esta a reclamar.

Se tiver tudo reclama, se nao, reclama em dobro.

Esta deficiéncia acometeu André Luiz, quando Claréncio foi
visita-lo: E com dogura nas palavras aconselhou-o: “Lamentacdo denota
enfermidade mental e enfermidade de curso laborioso e tratamento

dificil”.




A criatura em estagio na Terra ndo aceita que é enferma, embora
0 seja; 0 mesmo acontece com muitos viciados que nao se classificam
como dependentes quimicos.

Mas todos nos temos uma deficiéncia espiritual refletida no
corpo fisico que, via de regra, devera ser tratada.

As enfermidades do corpo - resultado de varios transtornos
psiquicos - despertam, uma a uma, pela nossa assiduidade com antigos
vicios que estdo ainda em nés em estado latente.

O pensamento positivo, inibi a marcha ascendente dos fluidos e
miasmas expelidos por nds através do nosso psiquismo enfermico.

Todo esforgo na construcao de ideais elevados é sempre valido.

Comentar a dor nao resolve questdes da sobrecarga de tensoes
nervosas.

O primeiro passo, para o tratamento, é o remédio depurador da
vigilancia e da prece.

Resignar-se procurando os meios viaveis para uma recuperacao
mais rapida e segura € de todo aprendiz que reconhece a sua cura pelo
esforco proprio desenvolvido pela esperanga e nao apenas pelo esforgo
que os outros dedicam a nosso favor.

André Luiz no seu livro “Nosso Lar”, psicografado por Chico
Xavier, nos mostra que as queixas, na maioria das vezes descabidas,
nao serdo motivos para o desanimo e a desesperacao.

Nas colo6nias espirituais o fator convalescenca esta ligado a forca
de vontade do paciente.

Nao esperemos um céu que ainda ndo merecemos. Antes,
procuremos saldar nossos desequilibrios que nao sao poucos.

Esse processo de autocura se da através do trabalho constante
para alcangar o devido despertamento e a proficua conscientizacdo dos
meios que nos sdo fornecidos e ndo aspirando dormir o abominavel
sono eterno.



Apds lastimar-se sob a chuva incessante das lagrimas, André Luiz
fora advertido por Claréncio mais uma vez: “... as almas débeis, ante o

servico, deitam-se para se queixarem aos que passam; as fortes, porém,

recebem o servico como patriménio sagrado, na movimentacdo do qual

se preparam, a caminho da perfeicdo.”

E preciso nos sentir uUteis para auxiliar.

Como existem aqueles a nossa dianteira que nos servem de guia,
outros existem a retaguarda que merecem nossa atengao.

Nao nos iludamos. Se existiu um avango na nossa trajetoria desde
que éramos esséncias espirituais — a imagem e semelhanca de Deus -
por que esse processo evolutivo cessaria justo agora que conquistamos
arazao?

Chegamos, enfim, ao final da evolucdo regurgitando apenas
enfermidades e desequilibrios Leitor Amigo?
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Padrdo Vibratorio

Vocé algum momento de sua vida parou para pensar que
vivemos em faixas vibratorias segundo o que constantemente
estivermos pensando?

Ante a nossa limitada conceituagdo de Deus a Sua Obra
impressiona.

E nela estd inserida a Vida que pulsa em todos os planos da
Criacdo, em muitos campos vibracionais.

O cérebro humano ndao comporta de uma sO0 vez, muitas
descobertas, muitas revelacgdes.

Nosso raciocinio ainda é lento para assimilar e compreender a
Natureza em transicdo, principalmente quando passam a ser
ridicularizadas por ndo terem bases cientificas aos olhos dos homens e,
com espanto, de serem anti-doutrinarias na visao de alguns espiritas
radicais.

Contudo, bases tém. O que falta é o seu reconhecimento e
compreensao respectivamente.

Em cada descoberta, vem no seu escopo um mecanismo
extrassensorial que supera a ignorancia da nossa va filosofia.

E isso ndo se restringe tao-somente a este mundo em que ora
residimos.

Além das esferas fisicas, existem outros universos - mais
grandiosos e mais complexos - que deslizam no Cosmo da Eternidade.

Por isso nao podemos limitar Deus como se Ele fosse uma
maquina programada para satisfazer apenas as nossas vontades. De
forma alguma.



André Luiz se impressionara diante da Natureza que se
desvendava ante seus olhos na col6nia espiritual de “Nosso Lar”.

Nesse livro, ele nos relata que “.. quase tudo, melhorada cdpia da
Terra. Cores mais harmonicas, substdncias mais delicadas”.

Apoés passar oito anos em zonas sombrias, o seu espirito fora
resgatado, deleitando agora com a Natureza ali exuberante, cerceada
por prédios enfeitados de flores e por animais que embelezavam
aquele cenario.

Animais estes, vale lembrar, que tém uma fisiologia espiritual
idéntica, porém mais quintessenciada dos animais que se encontram
na Terra.

Por isso, ndo nos cabe, como ndo convém, dar negativas dos seus
nascimentos na Erraticidade dos espiritos.

Devemos comec¢ar a compreender as variantes existentes em
outros planos os quais estamos envolvidos.

A morte nao significa fim, mas reinicio, continuacao.

Tudo obedece a uma estrutura cadenciada de valores
arrecadados durante variegadas existéncias.

A morte nao transforma ninguém em anjo ou em demonio.

Somos ou um, ou outro, segundo nossas aspiracdes para o bem
ou para o mal.

Como existem lugares especificos para os bons, existem também
para os maus.

O Universo engloba tudo e a todos. Nada se encontra a parte da
Criacao.

O pensamento caracteriza a personalidade humana, mostrando o
que ela tem para dar e a que posi¢dao ocupa na imensuravel cadeia
populacional do Cosmo.



O padrao vibratorio com que ora nos afinizamos é de baixa
proporg¢ao.

Identificamos muito com esse teor vibratdrio, damos azo a esse
descontrole, a essa violéncia, a essa agressividade que em nada supera
um bom entendimento com os nossos irmaos de ideal.

Tudo que pensamos se molda na nossa psicosfera.

Vibracdes nos envolvem refletindo nos olhos dos Espiritos o que
somos por dentro.

Nas a¢des nobres, ao contrario de sufocar nossa energia interior,
elas se expandem, libertando fachos de luz viventes em noés.

E para que se pronuncie o éxito nesse intercambio com as forgas
universais, registro as sdbias palavras do espirito Lisias: Devemos
primeiro “... desejar; sequndo, saber desejar; e, terceiro, merecer”.

Ou seja, aceder aos principios basicos da espiritualizacdo
interior, trabalhar no concurso da fraternidade entre os semelhantes,
para que tenhamos direito de receber pelo suor derramado.

Isso nos mostra Leitor Amigo, que sem vontade ativa, trabalho
persistente e merecimento justo, ndo conquistaremos planos mais
evoluidos que o nosso.

Muita pretensdao da nossa parte, pensar de outra forma, nao
acha?



8

Para os que vaoy,

Para os que

ficam

Vocé alguma vez ja parou para pensar que sO porque ignoramos
algo da Criacdao Divina, ela nao possa existir em toda a sua grandeza
distante dos nossos acanhados pontos de vista?

Quando se fala em planos espirituais com estruturas padroes
idénticas aos da Terra, continuidade da vida animal apds a morte,
reencarnacdo nos seus aspectos mais intricados, existe certa
resisténcia daqueles que nao aceitam tal condigdo do Espirito imortal.

Mesmo com toda essa descrenca, a realidade é bem outra e
impera.
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E uma pena que sé passamos a acreditar quando estamos frente
a frente com as nossas igualdades além-timulo.

E a ordem das coisas... E a vida continua...

André Luiz, no livro “Nosso Lar”, psicografado por Chico Xavier,
saiu pela primeira vez da enfermaria em que se encontrava em
convalescenca depois de ser resgatado do Umbral.

Admirava que em todo lugar daquela colonia ndao havia sinal de
inércia ou de ociosidade, por onde entidades numerosas iam e vinham.

Varios ministérios, em torno de seis, eram orientados por doze
ministros, segundo dados passados por seu enfermeiro Lisias.

«

. atendia a doentes, ouviam-se
rogativas, selecionavam-se _preces, preparavam-se _reencarhacies

Entre eles, o do Auxilio, que




terrenas, organizavam-se turmas de socorro aos habitantes do Umbral
ou _aos que choram na Terra, estudava-se todos 0s processos que se
prendem ao sofrimento”.

As religides do mundo, principalmente com os seus lideres mais
ortodoxas, deveriam refletir melhor acerca das verdades
incontestaveis que nos trazem os livros psicografados.

E fato que ndo podemos acreditar em tudo que nos chega do
Além, porque, como na Terra, existem em todas as oficinas da fé os
falsos profetas.

Mas devemos estar de comum acordo que a Obra Divina é
perfeita, mesmo que as nossas percepc¢oes e/ou concepgoes espirituais
estejam bastante ofuscadas por pontos de vista religiosos e, mormente,
estes, interesseiros.

Aqui ndo estd em jogo o “Dar o braco a torcer” para esta ou
aquela religido, mas para proporcionar além de conforto para aqueles
que vao, resignacao e esperanca para aqueles que ficam.

Jesus em nenhum momento nos deixara 6rfaos da Sua abnegada
assisténcia.

Milhares de servidores atuam nas regides de dor em Seu nome,
com o mesmo ideal fraterno.

Em todos os casos de atendimento, sempre ha uma solugdo
inerente ao processo de sofrimento segundo o merecimento de cada
um.

Nenhuma prece deixa de ser atendida e redirecionada a n6s com
o devido desvelo.

As reencarnagoes sao analisadas meticulosamente, quando
peritos espirituais orientam os candidatos selecionados para que as
quedas diminuam, obtendo mais vitorias.

Infelizmente o véu da ilusao é muito denso, onde a humanidade
se identifica muito com a matéria, sendo impossivel absorver fé e



esperanca onde ha apenas descrédito com a Vida Espiritual e apatia do
raciocinio menos dilatado.

Para conhecimentos de muitos, a colonia de “Nosso Lar” foi
fundada por portugueses desencarnados no Brasil no século XVI.

Ao contrario do que acontece na Terra, referente as conquistas
de terras que sao realizadas sob o latego da violéncia, da guerra e da
escraviddo, nessa colénia reinam o servico perseverante, a
solidariedade fraterna, o amor espiritual, embora se tenha noticias de
que Nosso Lar também passou dificuldades quanto as substancias
asperas, ou seja, pensamentos acrisolados na matéria mais densa.

Isso ndo se torna para noés, Caro Leitor, um refrigério para as
nossas angustias, nossos pesadelos, nossos medos?

Por que entdo acreditar na desintegracdo do ser, ou no sono
eterno, como também no sofrimento infernal depois da morte?

Reconhecemos que Deus é todo poder e bondade; agora ainda
nos falta muito no sentido de interagir com mais parcimo6nia com o
Todo Poderoso, razdo pela qual cidades espirituais que se espalham
pelo zimborio cosmico tem como prioridade o despertar da alma para
si mesma. Concorda comigo Leitor Amigo?
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Evolucdo entre

Planos

Vocé ja parou para pensar que a evolugcdo dos seres nao é
determinada apenas no mundo fisico mas também nos planetas
espirituais pelos quais passamos ou poderemos um dia passar?

Em toda cidade, faz-se necessario uma Camara de Vereadores
por onde formulam e executam leis e normas para cada municipio,
segundo suas prementes necessidades.

Em cada urbe, ha pessoas que valorizam o progresso,
preocupando-se em dar a sua parcela de cidadania para impulsionar o
progresso na comunidade a qual faz parte.

Porém, também ha outras que deturpam os valores humanos,
desarmonizando a sintonia fraterna existente entre um e outro
patricio.

E ndo poderia de ser diferente em muitas das colonias espirituais
que circunvizinham a Terra.

A coldnia de “Nosso Lar”, livro ditado pelo espirito André Luiz
pelo lapis de Chico Xavier, ndo foge a regra.

Sendo ela um pouso de transicao, vem abreviando o maximo os
fen6menos materiais que tanto tém levado comunidades de seres a
perambular pela Terra quais zumbis teleguiados por forgas sinistras as
quais se afinizam, deliberando investidas contra o progresso e
adiantamento dos povos.

André veio, a saber, que “Muitos recém-chegados ao “Nosso Lar”
duplicavam exigéncias”.




Como a vida vence a morte, cada espirito traz consigo tendéncias
e paixoes ainda arraigadas nos seus sentimentos.

Tirar esse ou aquele vicio demanda tempo e for¢a de vontade.

A fome, a sede, as necessidades fisioldgicas, ndo se consegue
livrar deles “a toque de caixa”.

E desencarnando-se, esses sestros acompanham o Espirito, pois
se sentem vivos... E estao vivos.

Seguindo o relato deste capitulo, Lisias complementa a André as
primeiras providéncias adotadas no sentido de melhorar as sensacoes
fisicas ainda bastante expressivas: “... a pedido da Governadoria, vieram
duzentos instrutores de uma esfera muito elevada (para Nosso Lar), a
fim de espalharem novos conhecimentos, relativos a ciéncia da
respiracdo e da absorcdo de principios vitais da atmosfera.”

Em muitas esferas, nas muitas moradas da casa do Pai, existem
espiritos que nao mais necessitam de certos 6rgaos do corpo espiritual.

Com isso o perispirito vai se tornando cada vez mais isentos de
orgaos que fazem lembrar de mundos ainda que muito materiais.

Dai a importancia dessas visitas como a que Lisias informou a
André Luiz.

Voltando aos edis que se encontram a frente dos problemas de
cada comunidade, procuram, de certa forma, recursos para sanarem a
demanda de dificuldades, que, vez ou outra, torna-se um problema
quase insuperavel em muitas cidades brasileiras.

Por isso se dirigem para cidades, estados ou até mesmo outros
paises mais desenvolvidos, no intuito de procurar tecnologias mais
avancadas.

Contudo, muitos, ndo aceitando as deliberagdes por mais
trabalhadas e necessarias, se revoltam, levando outros, a cairem no
mesmo erro.

O plano fisico ndo deixa de ser o reflexo das esferas espirituais.



Um e outro se unem para um mesmo fanal: a perfeicao.

E.. Muita gente, a esta altura, deve estar pensando: como um
“louco” ou um “endemoninhado” consegue espaco em um jornal de
abrangéncia regional para escrever tantos disparates e agora em livro!

Mas, como sempre digo muitos loucos ja passaram pelos anais da
historia e hoje sdo idolatrados pelos seus inquisidores como santos ou
génios que, sem menosprezar-me, nao me sinto credor de usar a capa
de nenhum deles.

Nesse capitulo, também podemos observar que houve nessa
colonia, protestos de milhares de moradores no sentido de
satisfazerem-se com alimentagdo mais que excessiva.

Nesse sentido, vamos ver o que André Luiz nos relata: “Algumas
entidades eminentes cheqgaram a formular protestos de cardter publico,
reclamando”.

Como podemos notar certas colonias espirituais ndo deixam de
ser isentas de conflitos. A cidade espiritual de Nosso Lar esta
presentemente ligada as vibragdes mais pesadas da Terra.

Devemos analisar aqui também uma citagdo de vital importancia
para nossos estudos.

Essa transformacao, pela qual entidades vindas de outras esferas
mais superiores, nao foi arquitetada de um dia a outro.

Vejamos o que André Luiz nos relata: “Prosseguiram as reunioes,
providéncias e atividades, durante trinta anos consecutivos”.

Por isso é importante o diadlogo entre todos, para que nao
aparecam duvidas ou dubios pensamentos que fomentem formas de
ataques ou atos de vandalismo que venham acrescentar mais violéncia.

Nao importe o tempo. O que importa aqui € o convivio salutar e
mais espiritualizado.

Outra citagdo que merece nosso apre¢o é quanto a seguranca

«

dessa coldonia. Vejamos o que André nos relata a respeito: ‘.. pela



primeira vez na sua administracdo mandou ligar as baterias elétricas

das muralhas da cidade, para emissdo de dardos magnéticos a servico da
defesa comum”.

Quanto a citagdo, podemos ver claramente que nesta colonia
existe, mas ndo comentado, uma Casa de Armas.
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E de se reconhecer que o seu posicionamento na periferia do
Umbral sera natural que tenha esses armamentos.

0 mal nao desfia violéncia apenas nos planos materiais.

Se a vida continua além-timulo e levamos para la nossas
virtudes e vicios, é de raciocinar que aqueles que nutrem o mal, serao
automaticamente atraidos por lugares tenebrosos como o que estamos
aqui narrando.

Muito trabalho foi realizado para que a malta de servidores nao
ganhasse no grito, as suas supostas necessidades.

E como foi perigosa essa agao.

As vibragdes mais pesadas se concentravam também nas
vizinhancgas abismais onde a col6nia se posicionava.

Como podemos notar, nao é s6 na Terra que existe protestos, os
mais inimaginaveis possiveis.

Contudo, devemos convir que se o mundo dos vivos é copia do
mundo dos ditos mortos, ndo deveria ser de outra forma.

Outra citacdo nao deveria passar desapercebida. Vejamos:
“..determinou o Governador gue funcionassem todos os calaboucos da

Regeneracdo, para isolamento dos recalcitrantes...”.

Como podemos também observar, também, existiam em Nosso
Lar, pessoas que ndo eram maldosas, mas que aproveitavam certos
protestos para se dar bem.

Com isso, o final dessa historia era a cadeia.



Para muitos confrades isso sera inadmissivel, porque o plano
espiritual é composto apenas por névoas esvoacantes...

A vida nesses planos acima do nosso tem a vida igual a nossa,
embora os seus corpos sejam mais semimateriais do que 0s nossos,
sejam ainda materiais.

0 mundo, com todo seu aglomerado de comunidades, se adaptam
segundo suas necessidades.

Com o passar do tempo, elas vao sendo mais bem elaboradas
pelas pdsteras geracdes.

Desta forma, o que era para ser fantasia, ficcao, milagre ou
loucura, cai hoje no ridiculo.

As pessoas evoluem e, com elas, o raciocinio e a religiosidade.

E o tempo esta al que ndo me deixara mentir, ndo é, Amigo
Leitor?
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Aerobus

Vocé ja parou para pensar que existem naves espaciais que
deixam nossos avides supersdnicos no chinelo? Se nao acredita, leia
essa matéria de hoje.

A tecnologia de certo modo impressiona; agora quanto a
moralidade dos homens...

Muito se tem que desenvolver o raciocinio para entrever novas
surpresas que guardam os conhecimentos dos vivos e principalmente
vindo dos ditos mortos.

A Humanidade sempre se encontrou aprisionada em religioes
(que deveria ser o contrario) onde se desprezam o livre-arbitrio dos
seus seguidores.

Muitos querem conhecer outras acep¢oes de vida, mas nao
podem porque sdo privados de, até mesmo, conhecerem a si mesmos.

Quem dera as religides fosse s6 um impulso voluntario de
religiosidade de cada um, sem estar ligadas a fanatismos e proibicoes
que impedem uma melhor receptividade com os planos do Espirito.

Como acontece na Terra, ficamos maravilhados quando
defrontamos com alguma coisa que a nossa compreensao, a principio,
ndo consegue concatenar.

No Além, é a mesma coisa.

André Luiz nos da noticias sobre um veiculo até entdo
desconhecido por nds até o ano de 1944, quando Chico Xavier
psicografou o livro “Nosso Lar”. Chama-se Aerdbus.

A propésito, isso pode parecer ficcdo para alguns, mas, o que
seria ficcao sendo o chispar a caminho da realidade?



Antes, porém, de aprofundarmos no assunto propriamente dito,
vamos analisar uma passagem que, com certeza passou em branco nos
melhores grupos de estudos: “Mais tarde, André Luiz confirmou suas
suposicoes, visitando as grandes oficinas do Servico de Trdnsito e
Transporte”. Aqui temos muitos angulos de raciocinio. Vejamos alguns
deles.

Se existe esse servico na colonia Nosso Lar, existe ali uma
construcdo em série de carros iguais ou diferentes segundo a
necessidade de cada setor da colonia.

Sera imprescindivel haver também mecanicos, arquitetos,
desenhistas, montadores etc...

E se ha essa possibilidade, em Nosso Lar existem normas para
dirigir esses automoveis, tanto aéreos quanto terrestres. Talvez quem
sabe, autoescolas?!.

Para muitos confrades isso parecera sobrenatural, ou melhor,
dizendo, anti-doutrinarias quando algum confrade tiver a coragem de
ir a puablico e disser certas peculiaridades a respeito.

Com todo respeito aos palestrantes, ainda nao ouvi nenhuma
palestra onde se falasse a respeito e nao vou ouvir tdo cedo pois uma
grande maioria de palestrantes ndo estudam a fundo essa série
Andreluiziana.

O que parece é que muitos ndao desejam passar certas
peculiaridades existentes nos planos espirituais para nao imprimir
realidades ainda ocultas para nés.

Em outra citacdo encontramos: “Entre margens bordadas de
grama vicosa, toda esmaltada de azulineas flores, deslizava um rio de
grandes proporcées”’. Qual seria o motivo desse rio tdo grande?
Também me fiz essa pergunta. E com certeza a resposta seria que nele
haveria peixes para alimentacao, porque nessa coldnia, os moradores
ndao comiam carne com tanta frequéncia - ou até mesmo - nunca

comeriam.



Em alguns departamentos dessa coldnia temos noticias de
servirem carne, mais isso deixarei para comentar mais a frente.

Neste mesmo paragrafo, encontramos outra citagdo que valera
nossos humildes comentarios. Vejamos: “Estradas largas cortavam a
verdura da paisagem”. Pois bem. Qual seria o objetivo dessas estradas
largas?

Se se tem 0 Aerdbus - o carro aéreo, porque a construcao destas
vias?

Vale lembrar que nas oficinas de Nosso Lar ndo eram construidos
apenas carros aéreos.

Outros também eram produzidos em grande escala para
percorrerem distancias menores.

Outra citacao em outro paragrafo também vale a nossa humilde
observacao quando Lisias leva André Luiz para conhecer o “Bosque das
Aguas”. Vejamos: “Trata-se de um dos locais prediletos para as
excursoes dos amantes...”.

Essa andlise ndo foi complementada pelo amigo enfermeiro
porque, com toda a certeza esse assunto iria gerar polémicas
desnecessarias quando o livro fosse lancado no ano de 1944.

Mas, devemos convir que esses encontros também tivessem a
finalidade de comprometimentos mais sérios, tipo, noivado,
casamentos na proépria coldnia; Por que nao? Lisias ndo estava noivo?

Fique tranquilo Leitor Amigo, pois vamos entrar com novo
posicionamento desse assunto mais a frente.

Em outro paragrafo desse excelente capitulo, temos nova
apreciacao. “Ora, é l6gico que todo servico criado precisa de energias e
bracos para ser convenientemente mantido.”

Pois bem, quando Lisias informou a André do grande
reservatorio de agua da col6nia, em que aquele imenso rio era
represado, devemos convir que ele fora construido nao por estalar de



dedos ou pelo poder da mente, mas por “bracos para serem
convenientemente mantido”.

E... Para muitos que pensam que essa colonia é sé de enfeite nos
planos espirituais, estdo arredondamente enganados.

Muito servigo existira nela, principalmente durante todos esses
anos, ela com certeza cresceu assustadoramente.

Portanto vai o conselho para muitos inquisidores.

Seria de bom alvitre, analisar com certo critério, citacbes como
estas deste livro como outros da série do mesmo autor espiritual, antes
de tolher, com julgamentos prematuros, oradores mais bem
informados a respeito.

Esse veiculo é frequentemente usado nessa col6nia para
percorrer grandes distancias num curto espago de tempo.

Exprimiu assim André sobre o carro aéreo: “A velocidade era

tanta que ndo permitia fixar os detalhes das construcdes escalonadas no

extenso percurso (..) porque sO depois de quarenta minutos Lisias

convidou-me a descer...”.

Como podemos observar, “Nosso Lar” tem proporgoes
gigantescas, e esse veiculo corre a uma velocidade impressionante.

Vamos dizer que, se tudo na Terra é uma cdpia apagada dos
planos espirituais, ndo podemos imaginar o que ainda existiria nessa
colonia que ndo nos deixaria mais perplexos...

Mesmo tendo o homem uma imaginacdo bastante fértil, essa
mesma imaginag¢ao pode ser legitimada no nosso mundo.

Os grandes mestres da musica, da pintura, da arquitetura, da
oratoria, etc. tém nestes planos, suas primeiras inspiragoes.

Quando se encontram extasiados com esta ou aquela tendéncia
positiva, se deixam levar pelas vibragcoes originadas pelo sentimento
proprio, as quais se acasalam com outras, mais sutis, jornadeando em



lugares de onde tiram o arquétipo para as suas produc¢oes, porém, com
um toque a mais de espiritualidade.

E a melodia do coracdo em contato com os arroubos da alma
ligeiramente liberta.

Como podemos notar, ndo ha nada aqui de inverossimil.

Nao podemos dizer que daqui a alguns anos nao venha a ser
criado nas famosas montadoras do mundo um tipo de veiculo como o
que é usado nessa colonia. Por que nao?

O homem esta sempre interagindo com esferas superiores e
inferiores.

Contudo, a tecnologia serd uma alavanca para o progresso ou
para a destruicao da humanidade.

pd

E... Muita coisa ainda esta por vir.

E certamente virdo porque sao pecas importantes na
engrenagem evolutiva dos povos.

E o que dizer, Caro Leitor, dos mais conservadores que acreditam
que a tecnologia ndo passa de obras de Satanas??? Nao estariam esses
usando destas obras também?
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Agua e Energia

Vocé ja parou para pensar que todos nds poderemos usar a razao
para desbravar melhor nosso mundo intimo?

Nao compreendo porque o homem ndo se comporta usando
melhor o bom-senso.

Sao lastimaveis as coisas que faz autodenominando-se Homo
sapiens (sabio em que???).

Os recursos naturais do planeta estao em coma induzido.

Além de poluir a atmosfera, o homem vem realizando
desmatamentos, fazendo queimadas irregulares, aumentando, assim, o
buraco na camada de ozdnio, desperdicando dessa forma, a agua a
revelia.

Espanta-me ver pessoas trocando a vassoura pela mangueira
d’agua.

Ao contrario do que se cogita aqui na Terra, a populacdo da
colonia de “Nosso Lar”, relatada pelo espirito de André Luiz no lapis de
Chico Xavier, dd muita importancia a ela.

Vejamos o que Lisias nos fala a respeito dela: “... a dgua é veiculo
dos mais poderosos para os fluidos de qualquer natureza. Aqui, ela é
empregada, sobretudo, como alimento e remédio”.

O quanto poderiamos aprender sobre este recurso divino se
deixassemos velhos conceitos a respeito da vida egoista que
construimos.

Ndo podemos imaginar o quanto ganhariamos se voltassemos
nossa atenc¢do para a importancia da 4gua em nossas vidas.



Do equilibrio que as geleiras nos proporcionam; da chuva na
obtencdo do pao; da bénc¢do no lar e no servigo; quantas dadivas nos
sdo oferecidas sem que haja certo comedimento da nossa parte para
com ela.

Esse elemento aquoso complementou o enfermeiro ‘... absorve,
em cada lar, as caracteristicas mentais de seus moradores”.

Muitos ignoram a respeito, mas o pensamento sendo energia
impregna tudo que esta ao seu alcance proporcionando paz ou
desconforto aqueles que o cria e dele passa a se alimentar.

O pensamento sem o filtro da sensatez acarreta indmeros danos
a sanidade de todos.

E a 4gua é um de seus condutores mais diretos.

Dai a importincia de lares equilibrados e probos de bons
principios morais onde a convivéncia sadia entre os conjuges e, estes,
com os filhos, gerem um ambiente salutar de energias benéficas que
auxiliem tanto o corpo quanto o espirito.

A agua nao sé retira do nosso corpo as impurezas, como também
concorre no combate das bactérias espirituais que atraimos para a
nossa psicosfera.

Muitas das doencas organicas que contraimos durante a jornada
terrena tém sua origem no nosso campo espiritual.

Algumas delas se encontram em estado latente por onde se pode
administrar, o remédio necessario sem que afete tanto o nosso
organismo - isso em um corpo onde nao se processa o equilibrio entre
as forgas, centrifuga (pensamento) e centripeta (sintonia) - que fique
bem claro.

Por outro lado, e na grande maioria, se quebra o “lacre” de
muitas bactérias através dos miasmas advindos dos vicios que passam
a envolvé-las, deixando azo a sua reproducdo desordenada que lhe
afinizam o séquito.



Isso se da em situagdes rotineiras.
No principio, sem dor e sem aviso.

Aos poucos - dias, meses, anos, séculos, milénios (este ultimo
através de reencarnacdes) -, vao se espalhando, agregando-se em
grandes quantidades em 6rgaos deficientes do corpo.

Dai a necessidade da vigilancia na formacdao dos bons
pensamentos. Convenhamos, Caro Leitor, se a agua é um grande
manancial bioenergético, o que esperar dela em maos levianas?
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Degraus

Vocé alguma vez ja parou para pensar que nao soO a Terra é lugar
de exilio espiritual, existindo outros planetas espirituais para o mesmo
fim? Povoados, diga-se de passagem?

Cada regidao do planeta caracteriza-se de um modo diferente da
outra.

Muitos contrastes existem monopolizando cada habitante as suas
velhas origens.

Um japonés, por exemplo, pode vir a morar na Ameérica,
resguardando suas caracteristicas. Com essa mudanga de ares, tanto
traz quanto recebe novos recursos de sobrevivéncia. No entanto, os
seus vicios os seguirdo por onde quer que va.

Lisias responde as indagacdes de André sobre a identidade da
col6nia naquele plano onde se encontrava, oferecendo-lhe informacoes
a respeito dos seus inumeros bairros.

Eram tdo grandes esses bairros que “Nem mesmo alguns dias de
estudo oferecem ensejo a visdao detalhada de um sd deles”. Fantastica
tal citagao.

A meu ver, esses bairros pareciam pequenas cidades que faziam
parte de outra com dimensdes maiores ainda e que seria, vamos dizer
assim, a sede de todas elas.

André Luiz também veio saber que existiam outras tantas
colonias bem diferentes daquela a qual se encontrava e que se
diferenciavam segundo as especialidades até entdo exercidas por cada
uma delas.

Outra referéncia de cunho interessante nos aguardava, nao
sendo menos importancia para nossos estudos.



Vejamos: “.. as criaturas se identificam pelas fontes comuns de

origem e pela grandeza dos fins que devem atingir...”. De fato, essa

colonia foi construida por antecessores que se inspiraram em outras
de sublimada beleza.

Em contrapartida muitos que a visitam se inspiram em
determinadas linhas de expressdoes na edificagio de outros
povoamentos.

Na questdo dos Ministérios de “Nosso Lar”, teve, seus defensores,
inspiracdo em visitas periodicas realizadas numa das col6nias mais
importantes denominada “Alvorada Nova”.

Por sua vez, lembremos que a Terra nao é um lugar de diversao
ou passatempo.

Ao contrario do que se pareca, é um lugar de expurgo e de
sofrimentos, como também de escola e hospital, por onde se separa o
joio do trigo.

E tendo cada um de nds individualidades préprias, ndao podemos
nos tornar lacaios comandados por terceiros, principalmente por
entidades espirituais que, vez outra, acreditou ndo existirem... Mesmo
com a nossa incredulidade, elas nao deixam de existir.

A nossa missdo é tdo grandiosa, quanto o despertar da nossa
espiritualidade.

Nao podemos perder mais tempo. O Infinito nos espera para
novas descobertas.

Complementando, aqui, o pensamento acima, o enfermeiro de
André lhe informa: “... mas importa considerar que cada coldnia, como

cada entidade, permanece em degraus diferentes na grande ascensao”.

4 7

Ja é do conhecimento de todos que originamos de uma Forga
Divina.



Desta Energia Cdésmica que alimenta de Vida os quadrantes
universais, € que fomos criados a Sua imagem e semelhanca, simples e
ignorantes.

Como existem fases de amadurecimento da Centelha Divina para
se transformar em Espirito consciente, este mesmo Espirito necessita
de inimeras etapas evolutivas para transcender, da sua animalidade,
para o estado de angelitude.
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E neste percurso, que o homem se desvia por vontade propria,
afastando-se do caminho promissor.

E vindo a cair, se debela contra Aquele que lhe forneceu todos os
meios para a gloriosa ascensao.

«

Nesse sentido, Lisias tem novas concepgdes a respeito: “Em geral,
todos nds, decorrido longo estagio de servico e aprendizado (na
Espiritualidade), voltamos a reencarnar, para atividades de
aperfeicoamento”. Belo trecho esse.

Vejamos alguns apontamentos que nos fardao compreender
melhor as finalidades de alguns espiritos com os seus respectivos
Ministérios da col6nia em foco:

- quando os Espiritos resgatados do Umbral se encontram aptos
a cooperacao fraterna sao levados para o Ministério do Auxilio, onde as
tarefas sdo laboriosas e complicadas;

- quando se mostram refratarios sao encaminhados ao Ministério
da Regeneracdo, lugar onde se constituem de testemunhos
pesadissimos;

- quando os espiritos se revelam proveito, com o correr do tempo
sdo transferidos para o Ministério da Comunicacdo e Esclarecimento
onde sao preparados, com eficiéncia, para futuras tarefas planetarias,
lugar esse onde sao exigidos alta nocao de responsabilidade individual;

- alguns espiritos conseguem atividade prolongada no Ministério
da Elevacao, onde sdo pedido rentdncia e iluminagao;




- rarissimos espiritos, em cada dez anos alcancam intimidade nos
trabalhos no Ministério da Unido Divina que requer conhecimento
justo e sincera aplicacao do amor universal.

Lisias informa a André Luiz sobre a Governadoria que reune
todos os Ministérios.

Vejamos alguns pontos muito interessantes descerrados por ele:
“... sdo numerosos servicos de controle direto, como por exemplo, o de
alimentacao, distribuicdo de energias elétricas, transito, transporte e
outros”.

Aqui a “porca torce o rabo”, um ditado popular que significa
polémicas a vista.

Vejamos que o enfermeiro acima citado menciona alguns
servicos desenvolvidos da Governadoria para os Ministérios. Os
servicos da alimentacao, inclui desde a selecdo das sementes, o cuidado
delas em estufas, o seu plantio, crescimento, colheita e partilhas;

Os da distribuicdo de energias elétricas. Devemos analisar antes
de criticar que as casas, quanto as ruas e estradas, como também suas
fabricas e reservatorio de “Nosso Lar” eram alimentados por
iluminacdo elétrica para o espanto de alguns confrades que deixaram
passar tais apontamentos;

Os de transito. Com certeza a manuten¢do de estradas de
rodagem, entre outros, ainda é de grande importancia merecendo dos
seus diretores uma responsabilidade a altura;

E por dltimo - ndo que seja esse o ultimo -, o de transporte. O
cuidado dos carros aéreos quanto os de estradas eram aferidos a risca.

Operarios, quanto, mecanicos, tém nesse trabalho, incumbéncias
mais diretas.

Devemos aqui acentuar que, tanto a lei do descanso quanto a do
trabalho era cumprida rigorosamente.



Ninguém aqui empurrava servico para outros fazerem como soi
acontece com os humanos na Terra.

Outro ponto crucial que teremos que analisar é quanto a musica.

Vejamos o que Lisias informa: “Apds consecutivas observacoes,

reconheceu a Governadoria que a musica intensifica o rendimento do

servico...”. Nos milhares centros espiritas, existe certa discrepancia
quanto ao uso da musica. Até aqui tudo bem. Mas, tem alguns grupos
que a usam demasiadamente para tudo.

Principalmente em reunides medilnicas sdo realizadas musicas
com letras, que para mim, desconcentra os componentes de certos
grupos, pois ainda muitos nao tém a educa¢dao mental que nao venha
atrapalhar na concentracao.

E musica para todos os momentos: antes de fazer a prece, depois
da prece, antes do mentor se manifestar, depois que ele vai embora,
antes das manifestacbes, durante as manifestacbes em que o
doutrinador conversa com as entidades, depois que termina a reuniao,
antes da prece, depois da prece. E essas musicas com letras muitas
vezes sdo auxiliadas pelos proprios médiuns que estdao sentados na
mesa. Ah! E no final do show ainda ha uma salva de palmas... Alguma
coisa esta errada aqui, ndo é mesmo? Voltaremos mais tarde nesse
assunto com outros pontos a serem analisados.

Com tudo isso que analisamos até aqui, Deus nos oferece
indmeras oportunidades de crescimento.

Infelizmente, nem todos os Espiritos encarnados, se encontram
afinizados nesta corrente de Amor e de Compreensao principalmente
depois que se conquista a propria razao.

E para que possamos retornar ao caminho inevitavel do
Progresso, mister que reencarnemos para recompor nossa
personalidade ainda enferma e deficitaria.

Sem esse esquema de reestruturacao espiritual, dificil aportar
em esferas em que o nosso entendimento nao esta ainda preparado
para compreender.



Sem ministrarmos as diretrizes essenciais para 0 nosso
crescimento espiritual, ficaremos a mercé das nossas ilagdes, sendo
atraidos para orbes onde afinizaremos com a nossa rebeldia e o nosso
despreparo espiritual.

Nessas coldnias socorristas, quanto na Terra, o trabalho de
burilamento intimo é intenso e necessario.

Af ndo se vé registrado o sono eterno; o paraiso de delicias ou a
desintegracao do ser. Apenas tudo relacionado com o nosso
crescimento espiritual.
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O Umbral

Vocé alguma vez ja parou para pensar que o inferno existe na
acepcao da palavra? Ndo aquele ensinado pela Igreja Catolica, mas
outro, bem vivo, dinamico, incondicional com as almas que nele,
visitam por tempo indeterminado, mas nunca eterno?

Os mortos, decerto, vivem. As almas boas nao vao para um
paraiso monotono e tampouco 0s maus vao penar eternamente no
inferno.

A mente humana tende a se ajustar com a engrenagem do
progresso.

O pensamento, hoje em dia, a esse respeito, estd bem mais
racional.

Disse tao bem André Luiz: “A auséncia de preparacao religiosa no
mundo, dd motivos a dolorosas perturbacées”. De fato.

Se as religides se preocupassem tao somente com a evolucao
espiritual dos seus fieis, com certeza essa preparacao seria bem mais
aceita e difundida na Terra.

Umbral ndo deixa de ser passagem obrigatéria para os espiritos
recém-desencarnados.

Nesse lugar, encontramo-nos com o0s vicios e com 0s proprios
desequilibrios que nos metamorfosearam tao bem enquanto no meio
dos vivos.

Esclarecendo a respeito disse Lisias: “E_a zona obscura de
guantos no mundo nao se resolveram a atravessar as portas dos
deveres sagrados, a fim de cumpri-los...".

Uma grande maioria permanece longos periodos nestas zonas -
quando ndao perambula na prépria Terra - porque desviou dos



sagrados deveres. E quais seriam eles? “Amar a Deus sobre todas as
coisas e ao proximo como a si mesmo”.

O renascimento de <cada espirito no mundo esta
obrigatoriamente jungido aos maus atos praticados.

Nosso corpo fisico é adequado as provas que iremos confrontar
CONOSCO Mesmos.

Nada mais justo, pois que, nenhum ceitil é tirado enquanto nao
solucionarmos nossas imperfeicbes que nos atrasam na romagem
rumo as regioes que nos sao de direito por puro merecimento; como
também nenhum ceitil nos é dado se ndo estivermos vestidos com a
roupa nupcial.

0 nosso objetivo no mundo, é simplesmente de aliviar um pouco
o fardo de imperfeigdes que carregamos.

Contudo, em cada existéncia colocamos mais peso, embora
consigamos carrega-lo de qualquer jeito.

Enquanto ndo nos debrugarmos nos nossos proprios estigmas
que laceram tanto o corpo fisico quanto o espiritual, ficaremos
devendo a Justica Divina.

E continuando com o assunto propriamente dito, o instrutor
esclareceu: “O_Umbral funciona, portanto, como regido destinada a
esgotamento de residuos mentais; (...) onde se queima a prestacdes o
material deteriorado das ilusdes que a criatura adquiriu por atacado...”.

A mente humana é uma arma poderosa.
E usamos apenas dois por cento das suas atividades cerebrais.

E é tanto que, com essa pequena porcentagem, o homem é
considerado o maior dos predadores... Até mesmo de si proprio.

E como vem fazendo vitimas... Contudo, quem sai no prejuizo nao
é aquele que morre, mas sim o que ficou vivo, porque a morte nao
existe. Mata-se apenas o corpo. Sobrevive o Espirito.



E, assim, fica bem mais facil para o “morto” perseguir seu
verdugo, quando lhe faltam perspectivas de indultos, atraindo-o a sua
frente nos planos espirituais, porque, mormente, ficam afins da mesma
sintonia.

E o encontro ndo é nada 14 agradavel nestas regioes espirituais.

E fechando o assunto com firmeza nas palavras elucidou: “0
Umbral é regido de profundo interesse para quem esteja na Terra.

Concentra-se ai tudo o que ndo tem finalidade para a vida superior”.

Sim. Todas as paixdes humanas fazem desse local um pardieiro
de vicios, porque nao passa de uma continuag¢do dos planos terrenos.

Dai a demora de muitos nesse lugar porque se agrega as filhas da
ilusao.

Ai o Espirito se sente mais vivo. E ndo poderia ser de outra
forma.

Os recalcitrantes, nao desejando a purificagio dos seus
sentimentos ha muito, atribulados, se entregam as hordas outras de
espiritos perversos que jornadeiam tais regides, dificultando mais e
mais o seu despertar.

E para se alimentar das sujidades da Terra, se langa qual abutre
nas formas-pensamentos humanos que vibram na mesma faixa de
intencgoes.

Continuando com o assunto, Lisias complementa seu
pensamento: “Representam fileiras de habitantes do Umbral,

companheiros imediatos dos homens encarnados, separados deles

apenas por leis vibratorias”.

Podem até estarem separados por leis vibratdrias, mas as leis de
sintonia os deixam ligados até que solucionem o mal praticado de um a
outro.

Nos dizeres do enfermeiro a respeito do Umbral: “E_zona de

verdugos e vitimas, de exploradores e explorados”. Nada mais justo.



E a Lei de Deus agindo sem que, o préprio Deus se aventure
pessoalmente a ser o juiz intimorato em todos os casos de
contravencoes de Seus filhos amados.

Muitos espiritos reencarnados na Terra, incipientes em questdes
de espiritualidade e de reconhecer um Deus justo e misericordioso,
tem o infeliz pensamento de que o proprio Deus nao se conddi com o
sofrimento admitido no Umbral.

Verdade seja dita, até mesmo em lugares como esse, nunca faltou
a bencao divina através de milhares de col6nias que se posicionam em
lugares estratégicos no sentido unico de resgatar aqueles espiritos ja
desgastados com todo a jugo de imperfeicdes.

Em lugares como o Umbral, onde existe uma simbiose de
pensamentos inferiores tanto de encarnados e desencarnados ou vice-
versa, é tamanha a criacdo de formas-pensamentos que ganham vida
instantaneamente assim que sao criados.

Seguindo o raciocinio de Lisias quanto a for¢a de afinidade
existente entre encarnados e desencarnados: “.. é pelo pensamento
gue os homens encontram no Umbral os companheiros que afinam
com as tendéncias de cada um”.

A ciéncia terrena ainda nao desenvolveu estudos que esclaregcam
essa continua permuta de pensamentos entre encarnados e
desencarnados.

A Igreja, por sua vez, ndo mexe no quesito sobrevivéncia do
Espirito.

Esquece, porém, que sera cobrada a entrada no céu ficticio por
muitos dos seus adeptos, nao olvidando que no Umbral também tem
firmamento.

E com essa cizania administrada por essas religioes de homens,
nao podemos de deixar de mencionar aqui as verdadeiras batalhas que
sdo travadas pelos mensageiros da Luz quando em transito a lugares
como o Umbral.



Muito dificil até mesmo para nos espiritas imaginarem a luta
desses socorristas com os fluidos pesados emitidos sem cessar por
hordas de espiritos que em nada os demovem a produzir mais e mais
fomentos que os sobrecarregam impensadamente.

Ah! Humanidade incrédula! Até quando esse ir e vir cada vez
mais em piores condigoes?
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Bonus—-Hora

Vocé ja parou para pensar que no Além existe a moeda do
merecimento e do esforgo proprio?

E natural a preocupacio dos pais com os filhos, tdo logo a morte
venha buscar o esteio de toda a familia.

Deixar os filhos tornou-se uma tortura, principalmente quando
ndo se tem consciéncia - segundo os ensinamentos da Madre Igreja -
para onde vai: se para o céu ou para o inferno.

Porém, o Amor sobrevive a tudo isso.

No entanto, para auxiliar alguém o candidato a servidor tem que
estar preparado moral e psicologicamente, além, é claro, de trabalhar
incessantemente a humildade e a rentncia em todos os sentidos.

Como acontece em todos os setores de trabalho na Terra, para
que se ganhe o salario merecido, é necessario ter gasto um periodo de
tempo em prol desta ou daquela empresa.

Nos planos espirituais este “salario” também existe em forma de
bonus-hora.

Para que se tenha direito a auxiliar um amigo ou parente que se
encontre as voltas no Umbral ou até mesmo na Terra, faz-se necessario
ter certa quantidade de horas destinadas ao servico do bem, aqui no
caso, aos recém-desencarnados que ingressam nesta colonia.

André Luiz refeito da enfermidade que o deixara no leito por
algum tempo, agora se sentia melhor. Queria dar o seu auxilio, ali,
naquele nosocomio, mas refletia, e muito bem: “.. naquele ambiente
novo, a medicina comecava no coracio, exteriorizando-se em amor e
cuidado fraternal”.




O novo paciente daquela col6nia, mesmo apto - para ele - a
querer auxiliar, reconhecia que mesmo por dentro de livros
importantes de medicina e dos titulos académicos que ganhara, nao
surtia nenhum efeito ali.

Reconhecia que teria que aprender muito para poder fazer um
diagnostico preciso voltado para o coragao.

No livro “Nosso Lar”, por exemplo, narrado pelo Espirito André
Luiz pela mediunidade de Chico Xavier fora ele procurar Claréncio para
que pudesse lhe dar conselhos quanto a necessidade de trabalho na
colonia.

Na presenca do Ministro do Auxilio com outra senhora, André
ouvia a conversa entre os dois.

Desejava aquela mulher auxiliar os filhos que deixou na Terra,
mas tinha poucos Bonus-hora para tal mister e falta de qualificacao
quanto a ajuda materna perto dos seus rebentos.

Veio a ouvir de Claréncio num dado momento: “... s6 no espirito
de humildade e de trabalho é possivel a n6s outros proteger alguém”.

Com certeza, ali o trabalho era essencial para realizar certas
fungdes e, principalmente a de assistir familiares ainda presos ao corpo
fisico.

Veio, a saber, sobre o Bonus-hora, tipo de dinheiro que circulava
na coldnia ao preco de trabalho.

Um bonus-horas tinha o valor de uma hora de servico prestado.
Ninguém ficava sem trabalhar quando ja estivesse disposto a auxiliar.

E, com relacao aos parentes, nem todos conseguiam auxilia-los,
deixando essa missdo para terceiros.

André Luiz com relacdao aquela senhora que conversava com o
Ministro, deixara muitas oportunidades por questdes infundadas de
preguica.



Nao quis nada mesmo sendo indicada para auxiliar a muitos
campos de trabalho.

E ouviu dele essas palavras: “Antes de amparar os que amamos, é
indispensavel estabelecer correntes de simpatia”.

Com certeza essa senhora nao era tao acessivel a amizades
sinceras ou também, seria uma mae em que os filhos estavam dando
gracas a Deus de ter desencarnado.

O Ministro Claréncio entdo complementa a conversa elucidando
com maestria o assunto: “Para que qualquer um de nos alcance a
alegria de auxiliar os amados, faz-se necessaria a interferéncia de
muitos a quem tenhamos ajudado, por nossa vez.”

7

E raciocinavel que tanto na Terra quanto na Espiritualidade
deixamos uma imagem formada do que somos.

Sem auxiliar, como ser auxiliado?

E essa imagem sera fundamental para que possamos ter certa
tranquilidade quando essa ou aquela criatura lembre ou fale de nos
nos recessos do coragao.

Nao pense vocé Caro Leitor que a morte desintegra também os
lacos das nossas melhores afeicdes.

E muito menos que iremos descansar a espera do julgamento
final, este, que nunca chegara.

Ao contrario do que se pareca, tem muito servico a ser
desenvolvido por aqueles fieis servidores da tltima hora.

Existe um extenso programa de auxilio em prol daqueles que ja
se encontram merecedores de serem retirados do Umbral.

E, em cada um deles, ha uma causa justa a ser desenvolvida.

Cada um de nds tras consigo resquicios de experiéncias terrenas
muita das vezes desastrosas.



E, enfatico, o Ministro Claréncio fortalece o seu pensamento
acima: “Os que ndo cooperam nao recebem cooperacao. Isto é da lei
eterna”.

De fato, quem quer receber algo tem também que doar algo, nao
pelo impulso tdo somente, mas deixar que fale mais alto o sentimento
fraterno.

Esse servico é por demais, cansativo, desgasta energias, porque
atua nos sentidos de modos inesperados.

Sao varias as situagcdoes em que o servidor tera que dominar seus
impulsos, trabalhando principalmente na simpatia para com todos,
mesmo recebendo escarnios dos que nao lhe compreendem o auxilio
voluntario, a agdo enobrecedora.

Dai, como levar consolo aos que ficaram no mundo se
pregdvamos a morte como o fim derradeiro? Como dizer a eles que
estamos vivos se o timulo sepultou também suas esperancas?
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Carcere sem

Chaves

Vocé alguma vez parou para pensar que titulos académicos na
Terra nao serao salvo-condutos nos planos espirituais, pois o que tem
valor, neles, é o bendito suor derramado pelos semelhantes?

André Luiz depois de ter ouvido as recomendac¢des de Claréncio
a senhora que o antecedera, arrependeu-se de estar ali naquele
momento.

Mas era tarde para o arrependimento tardio e o Ministro estava
ali, a sua frente, pronto para ouvi-lo.

Pediu ele, qualquer servigo desde que o tirasse da inagdo, mas o
Ministro conhecendo seu mundo intimo sabia que queria ter a sua
vidinha de médico na Terra.

Depois de examinar bem a situagao, falou convicto a André Luiz:
“..as vezes o Pai nos honra com a Sua confianca e nés desvirtuamos os

verdadeiros titulos de servico”. Acertado o pensamento do Ministro
Claréncio em seu Gabinete.

Muitas vezes, pelas facilidades financeiras, muitas criaturas
ingressam em faculdades escolhendo esta ou aquela disciplina que
melhor lhes aproximem das concorréncias do mercado.

No caso aqui, proposto, a medicina tornou-se convite aos anseios
intimos, olvidando o terreno provacional dos semelhantes.

E estes sempre vém necessitar dos cuidados daqueles que, nao
conseguem definir, no seu contexto de humanidade, o que seja conceito
de espiritualizacao.



pd

E certo que a idonea classe médica tem que ser fria em muitas
situacdes como resgatar pessoas em risco de vida, mas, nao sentir no
corac¢do o calor humano do préximo que lhes chega aos frangalhos, é
desviar totalmente o sentimento da racionalidade.

Todo trabalho, principalmente aquele direcionado a saude do
proximo, deveria ser mais bem respeitado.

O quanto se desvia de verbas destinadas para proporcionar
alento a muitos pacientes, e que vai empanturrar o egoismo de uns
poucos!

0 quanto se mata em hospitais por falta de uma assisténcia mais
humana, espiritualizada vamos dizer, e menos financeira!

E por tras de varias certidoes de Obito, escondem a vilania
comportamental de médicos irresponsaveis, que saem ilesos do mundo
acobertados pela impunidade do governo e pela ignorancia de muitos
familiares...

O pupilo de Claréncio passou a ouvir algumas verdades enquanto
viveu uma vida abastada entre os homens do mundo.

“0 titulo, para nos, é simplesmente uma ficha: mas no mundo,
costuma representar uma porta aberta a todos os disparates”.

Ignoram alguns médicos, das consequéncias que acarretam as
mortes prematuras de pacientes.

Sendo na sua esmagadora maioria, materialistas, ndo se
importam ou nao se preocupam no que 0s esperam post-mortem.

Decerto, sepultado o corpo fisico, este, sofrera as transformagoes
que irdo originar vidas que nascem, desenvolvem, crescem, se
multiplicam e morrem em questao de poucas horas e longe dos olhares
indiferentes de amigos e familiares.

Agora, o Espirito liberto, vai de encontro as ilusdes que
acreditava.



E, do pomposo e respeitado cultor da medicina na Terra, passa a
ser mais uma criatura também sucumbida aos fracassos que os titulos
académicos reservam para aqueles que se entregam, tdo somente, ao
brilho das suas financas.

(«

A guisa de orientagio, disse Claréncio a André: “.. o médico nio
pode estacionar em diagndsticos e terminologias. HA que penetrar a
alma, sondar-lhe as profundezas”. Sabio contexto.

Enquanto existir a barreira do materialismo nas salas cirurgicas,
dificil o seu diagnoéstico espiritualizado.

Infelizmente o que acontece é que, nestas salas onde homens
comuns que sdo se deixam levar pelos atavios da fama, tornam-se
escravos da nomenclatura paradoxal médica.

A vaidade lhes tira a chave da sensibilidade por onde poderiam
inspecionar melhor - de coragao para coragao - a verdadeira alianga
de sentimentos que emanam de nds, a esséncia do Criador.

E para fechar o seu entendimento quanto as verdades que nao
queria ouvir, Claréncio lhe disse amavel e compassivo: “Nao pode
ainda ser médico em “Nosso Lar”, mas podera assumir o cargo de
aprendiz, oportunamente”.

Aquelas ultimas palavras mexeram no brio do ex-médico, mas
sabia que por tras delas existia uma verdade que no mundo nao
deixaria por menos.

André Luiz veio, a saber, que muitas intercessdes lhe foram como
notas abengoadas ao seu coracao taciturno; muitas receitas gratuitas
ou atos meritorios feitos com sarcasmos.

Porém a que chamou mais a sua atencao foi quando falou da sua
mae amoravel que nunca o tinha esquecido.

E... Coragao de mae tem dessas coisas.
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Escravas do
Mundo

Vocé ja parou para pensar que a mae sempre renuncia a tudo
para ver o filho bem, mas sera que fazemos o mesmo quando, na
velhice, renunciamos também o tempo valioso em agradecer-lhe o
carinho e o afeto por n6s dispendido?

Diz um ditado popular: “Ser mae é padecer no paraiso.”

Na linguagem formal existem muitas discrepancias a serem
analisadas aqui.

Nenhuma mae com tamanha responsabilidade padeceria num
paraiso - tal qual o biblico - pois, ao contrario, faria de tudo para deixa-
lo e ir ao encontro dos filhos em sofrimentos.

Qual a Mae que deixaria de socorrer aqueles que amam sabendo
que se encontram nos desfiladeiros infernais?

Conseguiria paz de espirito convivendo num éden por demais
paradisiaco? Decerto que ndo; a ndo ser se sofresse uma “lavagem
cerebral divina” para apagar todo e qualquer sentimento pelos filhos
que amou intensamente, digamos, sem titubear, mais até que o préprio
Deus.

Regressar ao mundo com a missdo de ser mae, ndo é para
qualquer mulher.

Colocar filhos no mundo ndo é tarefa tdo dificil hoje em dia,
quanto educa-los a luz de uma religiosidade isenta de fanatismo e de
ilusoes.

O progresso impulsiona cada vez mais a humanidade no sentido
de crescimento espiritual e, ndo tdo somente, financeiramente falando.

Com esta liberdade feminista, bastante nociva para a mulher
desguarnecida de bons principios, vém os lares sofrendo com a
libertinagem tida como “normal” apossando de muitos casais imaturos
na esfera do sentimento, da moral e da razao.



André Luiz meditava diante das palavras ditas pelo Ministro e
procurava infiltra-las no seu modus vivendus.

Repensava, também, na vida que levou sem nenhum sentido,
aparentemente normal, na época em que clinicava.

E assim, debrucado na janela do quarto analisava como aquela
colonia era bastante ativa e o que homens ainda nao sabia das belezas
encontradas além-tumulo.

Concatenava ainda André: “Os fluidos carnais compelem a alma a
profundas sonoléncias.”

De fato, a esfera terrena é envolvida por energia das mais
variadas e sob pesadas nuances.

Acasalam-se diariamente energias existentes na superficie com
aquelas em que sdo originadas da mente de cada um de nds.

Os pensamentos nao deixam de ser um dos tipos de energia que
afinizam com o meio pelo qual criamos para viver.

Uma pessoa que nao bebe, por exemplo, nao consegue ficar perto
de quem esta acostumado a ingerir quantidades exorbitantes de alcool
no organismo. O mesmo se da com os pensamentos.

André passou a ficar mais pensativo.

Coisa que ndo conseguia fazer tempos outrora, principalmente
quando o assunto era paz espiritual.

Lembrou-se da sua maezinha, daquela presenca meiga e gentil
sempre ao seu lado, adivinhando até mesmo seus pensamentos. As
maes tém destas coisas.

Com o passar dos dias, mesmo Lisias o forcando a reavivar as
suas esperancas, nada o demovia aquele estado de tristeza que o abatia
incessantemente.

Foi quando numa bela manha o enfermeiro adentrou seu quarto
e lhe avisou que tinha uma visita especial.

Os olhos do enfermo avivou-se qual uma luz tivesse iluminado
todo o restante do coracao em sombras.

Foi quando sua mae entrou e com os bracos abertos lhe chamou
pelo nome.

A imensa alegria tirou toda tristeza que se mostrava bastante
presente.



E num abraco demorado, coracao a coragao, alma com alma ali se
reencontraram.

Quanta emocdo e saudades ali estagnadas! Enfim mae e filho
estavam novamente juntos.

Mesmo com a emog¢do a flor da pele, ouviu da sua mae essas
palavras: “As vezes, a Providéncia separa os coracdes,
temporariamente, para que aprendamos o amor divino” Sim. E como
ele é magnifico, iluminado, transcendente.

Ainda ndo estamos preparados para a separa¢ao que para muitos
é definitiva.

Quanta raiva e quanto rancor nds rogamos a Deus que é Deus de
vivos e nao de mortos.

A auséncia dos entes queridos é qual adaga que vai perfurando o
coracao lentamente, deixando vazar dele uma tristeza inigualavel.

Ignorantes a real vida imortal do espirito, deixamos ser levados
pela soliddao que somente o tempo ira apagando aos poucos.

Em muitos casos, quando a morte ceifa a vida de afetos queridos
é que reconhecemos o quanto nos fazia bem.

Refletia profundamente André em companhia da sua mae: “Na
Terra, quase sempre, as maes ndo passam de escravas, no conceito dos
filhos.” Verdade verdadeira essa.

Cada Espirito tem sua personalidade espiritual ainda em
formacao.

Quando reencarna, desde as primeiras etapas de gestacdao e do
nascimento, até aos sete anos de idade, todo espirito tras consigo
resquicios de vidas passadas que lhe comprometerdo com a sua vitdria
ou com a sua derrota no mundo.

As maes tém como responsabilidade primordial, mostrar aos
seus filhos o melhor caminho a seguir.

Agora, se muitos debandam para o do mal, ndo se pode
generalizar exclusivamente os cuidados maternos.

A indole de <cada filho tem consideraveis variantes,
desenvolvendo-se como espirito reencarnado segundo a sua analise,
observacao e aceitacdo com o mundo a sua volta.

Se ainda selvagem continuara sua trajetoria deixando um rastro
de violéncia.



Se se trabalha seus instintos para o bem, ja comeca desvendar
novos horizontes de entendimento espiritual.

E, se ja desfruta da espiritualizagdo do humano que procura ser,
sabera agradecer todas as oportunidades de crescimento.

Infelizmente, a realidade é que ‘.. raros lhes entendem a
dedicacdo antes de perdé-las”. Concorda com o nosso amigo André
Luiz, Caro Leitor?
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Pensamento e

Vontade

Vocé ja parou alguma vez para pensar que o preparo do
pensamento em si exerce uma fundamental coeréncia com os nossos
sentimentos conhecidos ou nao?

Humanos!!! Quantos no mundo pensam que a conquista do
Paraiso se ganha sem suor e sem sacrificio! Mera ilusao. Insatisfatéria
utopia.

André Luiz veio, a saber, da sua mae que ela se encontrava numa
outra regiao bem superior aquela em que ele se encontrava.

O livro ndo conta, mas ela teve que materializar seu perispirito
para poder se apresentar ao filho querido.

Devemos atentar que, com certeza, essa materializacdo se
processava numa das camaras existentes em Nosso Lar
especificamente para esse mister.

Em companhia da sua made, André guardava as palavras
maternas: “A_esfera elevada requer, sempre, mais trabalho, maior

abnegacao.”

Em todas as esferas que nos circunvizinham, o trabalho é sempre
fonte de transformacao espiritual.

E dadiva divina para todas as criaturas.

Infelizmente ainda existe uma maioria que procura se acomodar
na “sombra e agua fresca” dos afrescos paradisiacos.

0 homem se aperfeicoa através do trabalho.



E nos planos invisiveis reina a sintonia e o equilibrio através do
mesmo.

Quanto mais evoluido o Espirito, maior a sua rentncia, maior o
seu altruismo, maior a sua humildade.

Existem muitos casos em que ao desencarnarem, milhares de
espiritos permanecem nos lares na ilusdo de querer ajudar os entes
familiares.

Convenhamos que, se enquanto vivos, a possibilidade de uma
reconciliacdo entre os componentes de uma familia era nula,
imaginemos depois de mortos...

Dificil é concatenar sobre os proprios vicios.

Ocultamos nao raras vezes, muitos desequilibrios que, vez ou
outra, assaltam a nossa perspectiva de pessoas normais.

A realidade é que, cada um de nés, tem muitos segredos, muitos
mistérios, muitos desacertos.

E vejam que ainda ndo nos conhecemos a nds proprios.

Dai a violéncia que, de inopino, extravasa em uma pessoa tida
como tranquila e de paz com Deus.

E, ao regressar a patria espiritual tornar-se-a tal qual é
intrinsecamente. Nada de mascaras. Nada de disfarces. Totalmente
transparente.

A mae de André Luiz, desencarnada muitos anos antes dele, foi
visita-lo.

Encontra-se ela, em outras moradas da casa do Pai.

E, mesmo revestindo-se das vestes espirituais, teve que
materializar o seu perispirito - envoltério fluidico que envolve o
espirito - para que seu filho a pudesse reconhecé-la.



Disse a ele, coisas muito interessantes que estdo relatadas no
livro “Nosso Lar” psicografado por Chico Xavier.

Somos muitas vezes avidos em resolver certos problemas sem
um devido preparo.

E é de se notar que muitos deles além de se avolumarem
consideravelmente, deixam exalar o fétido odor da nossa inconstancia
e incipiéncia.

André teve noticias do pai que ainda se encontrava no Umbral.

Mesmo aparentando na Terra como um senhor de finos tratos, o
seu lado obscuro, como todos nds temos um, guarneceu ligacOes
amorosas fora do casamento.

O filho amado queria muito achar uma solugdo para que a sua
mae pudesse auxilia-lo mais diretamente.

Mas ouviu da mie enternecida: “... Eu o visito frequentemente.

Ele, porém, ndo me percebe. Seu potencial vibratério é ainda muito
baixo”.

Esse potencial vibratorio também é sentido por aqueles que se
encontram encarcerados em um corpo fisico.

Se o tivéssemos sendo mais bem refeito no mundo, poderiamos
ter a graca de avistar nossos amigos e familiares.

E de se convir, também, que até mesmo nos planos espirituais em
que se encontrava André Luiz, esse potencial para muitos é muito
baixo, pois se o filho querido o tivesse mais refinado, poderia visualizar
a presenca da mae no seu estado natural, ou seja, com o seu perispirito
mais quintessenciado.

E de tamanha complexidade o potencial vibratério.

Na Terra, as igrejas preparadas para tal mister, poderia auxiliar
seus fieis quanto ao assunto em baila.



Infelizmente algumas poucas tém esse dinamismo, esse
conhecimento.

No caso de Laerte, o pai de André, a sua participacdo era
praticamente nula.

Mesmo com todos os esforcos da esposa, dificil o despertamento
se ndo ha a adesao mental, ou seja, a ligagdo para planos mais
superiores que sO é conseguida, entre outros fatores, através da prece
e da fé inabalaveis.

Também no mesmo estado estavam suas irmds igualmente
mergulhadas no Umbral em que sua mae tinha um trabalho triplo de
complexidades bastante distintas entre si.

Mas, gracas ao Bom Deus, a mde de André contou sempre com a
ajuda de outra irma que a auxiliou bastante desde o momento que se
desvencilhou dos liames da matéria densa.

E, de 14 para ca vem ela renunciando a todos os fatores de
descanso para resgatar das sombras os afetos queridos do coragao.

Mas esse amparo nao ficava resumido apenas aos parentes.

A mae de André também socorria as mulheres que Laerte
contraiu fora do casamento.

Nessa conversa familiar entre mae e filho, veio esse perguntar
pela esposa e pelos filhos, ouvindo da sua mae: “.. ha questdes que

precisamos entregar ao Senhor, em pensamento, antes de trabalhar na

solucdo que elas requerem.” Profundo pensamento da mae de André.

Nem sempre a solucdo dos nossos problemas vem apenas do
nosso desejar.

Existem por tras deles varios fatores para que sejam
solucionados... Com éxito.

E um deles é a esperanca alicercada na prece. Sem ela ficamos
sem chao.



Sentimos um vazio aterrador a nos envolver soturno. Supomo-
nos a parte da Criagao.

Uma passagem que com certeza deixamos passar despercebidos
e, sendo seguramente, relevante para os nossos estudos. Vejamos:
“Esperam-me com urgéncia no Ministério da Comunicacdo onde serei
munida de recursos fluidicos para a jornada de regresso, nos gabinetes
transformatorios”.

Muitos devem desconhecer essa citacdo, nao que nao tenha um
valor especifico, mas que ndo compreenderam a sua esséncia.

Residindo em esferas superiores, a mae de André foi submetida
nos gabinetes transformatérios da colénia, a condensar o seu
perispirito para que fosse vista por todos, embora tivesse que
submeter ao mesmo processo no sentido de eterizar o seu perispirito
no seu estado original.

Como podemos observar, sem discernimento racionalizado,
nossas concepgoes se tornam em campo estéril.

E nada pior que tentar plantar uma ideia em solo produtivo sem
que estejamos convictos de que as sementes estejam boas para esse
tipo de plantio. De acordo, Caro Leitor?
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Habitacdes

Espirituais

Vocé ja parou para pensar que nos dizeres de Jesus “ha
varias moradas na casa do Pai, nos fez refletir que nelas, também
existem comunidades de seres vivos, humanos, iguais a nds? Verdade
seja dita: O desconhecido ainda nos assombra.

Mas a morte nao deixa por menos.

Num misto de pavor e desespero a esperamos sobressaltados.

Qual dia sera? Como desencarnarei?

Em contrapartida, a vida espiritual nos encurrala nos becos do
mundo onde a morte é mera utopia.

A educacao religiosa deixa muito a desejar nos tempos atuais.

Um dos motivos da constante violéncia que grassa lentamente na
Terra é a falta de discernimento da Vida além da vida por parte dos
chefes das Igrejas.

Se a humanidade tivesse conhecimento de que a alma sobrevive
ao tumulo e que regressara ao mundo quantas vezes forem necessarias
para saldar dividas, decerto o assassino e o suicida de hoje pensariam
duas vezes antes de cometerem tais atrocidades.

Com este destemor a Deus o fanal dos homens é a incredulidade
e a aflicdo extremas, ou seja, o caos interior.

Enquanto os homens se digladiam para terem a posse de um
pedaco do Reino dos Céus, a Vida nos mostra o quanto estamos
enganados.

Enquanto os representantes religiosos enviam diariamente
muitos para o inferno eterno ou para um céu paradisiaco, as col6nias
espirituais - ignoradas e ndo aceitas pela maioria - recebem os
estropiados do espirito sem distincao de credo, nacionalidade ou de
cor.

A bondade de Deus é infinita.



Quantas possibilidades Ele nos oferece para retomarmos o
caminho da Luz e, mesmo assim, desprezamos estas dadivas divinas,
sintonizando-nos com as trevas.

Como André Luiz, milhares e milhares de almas passam pelas
zonas umbralinas no preparo da sua conscientizacdo espiritual.

Este permaneceu la oito anos. E como muitos outros, fora
socorrido, ele, pelas caravanas de resgate e encaminhado a uma
colonia chamada “Nosso Lar”.

Ficou por certo tempo em convalescenca, e, apdés o seu
tratamento, fora convidado a residir na casa de seu amigo e
enfermeiro, Lisias.

Estava, enfim, autorizado a visitar os diversos setores de servico.

As habitacdes familiares da colonia de “Nosso Lar” denotavam
simplicidade e conforto.

Em todas elas enfeitadas por jardins coloridos compostos de
flores perfumadas.

André Luiz em éxtase nos relatava o lar de Lisias, onde iria
residir: “Ambiente simples e acolhedor. Mdveis quase idénticos aos
terrestres; objetos em geral, demonstrando pequeninas variantes...”.

Para aqueles que nao admitem a sobrevivéncia do Espirito e a
sua escalada evolutiva em outros planos da Vida, irdo achar
inverossimeis tais relatos.

Devemos convir, no entanto, que antes de Colombo ndo tinhamos
nocao da esfericidade da Terra.

Como também desconheciamos que a Terra é que girava ao
redor do Sol e ndo vice-versa, descoberta feita por Galileu Galilei.

Antes, conheciamos, por intermédio de Moisés um Deus
vingativo; com a vinda de Jesus, um Pai Misericordioso com Seus filhos
e com o advento do Espiritismo, o Consolador Prometido.

Como podemos notar, o progresso nos impulsiona a modificar
tabelas de nomenclaturas pessoais.

Se antes estes fatos eram uma heresia contra a Igreja, hoje, com o
amadurecimento espiritual da humanidade tornou-se lenitivo para
nossas inquietacoes.

Se temos hoje, Leitor Amigo, condi¢coes de auscultar melhor as
maravilhas que cerca o desconhecido, porque demoramos na estupidez
dos nossos instintos?
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Sala de Banho

Vocé ja parou para pensar que Jesus, em nenhum momento

precisou usar de banheiros para aliviar suas necessidades organicas,
porque certamente nao as tinham?

Através da ldgica, € de se reconhecer que, nao havendo a morte
propriamente dita e que a vida continua além-timulo, levamos
conosco as virtudes e vicios alimentados no mundo, sem nos
esquecermos das necessidades organicas e fisioldgicas do nosso
organismo espiritual.

E de dificil entendimento que um espirito despojado do corpo
fisico venha a necessitar delas depois da morte fisica.

Se se tratarmos aqui de Espiritos possuidores de alta
envergadura espiritual, decerto, que, estes “contratempos” humanos ja
foram sanados e que seus organismos perispiriticos ndo mais
necessitem de certos 6rgaos.

No caso de espiritos ainda bastante enraizados nos vicios como o
€ a maioria de nos, estas necessidades continuarao, certamente, depois
de ultrapassarmos o Além-tiumulo.

Sera muita pretensdao da nossa parte, imaginarmos isentos de
certas particularidades ainda humanas. A Natureza ndo da saltos.

A coldnia “Nosso Lar” se encontra em area onde predomina as
sombras umbralinas.

Ela socorre os espiritos que por ali se tornam mais receptivos
com as forgas espirituais da alma.

Quando André Luiz desencarnou, foi ele socorrido e
encaminhado para um nosocdémio, onde se alimentava de uma sopa
substanciosa.



O seu organismo perispiritual ainda necessitava de uma
alimentacdo quase idéntica a da Terra.

Nao se tiram de uma sé vez, as necessidades de espiritos que
interagem fortemente com as vibragdes do mundo pesado das formas.

André Luiz apos liberado da sua convalescenga se hospedou, a
convite, na casa de Lisias, onde ficou deslumbrado com aquela
habita¢ao familiar tao aconchegante.

O seu novo amigo lhe mostrou as dependéncias da casa.

Uma passagem aqui nos relata que nessa residéncia além de
piano, de harpa e de outros objetos por noés ja conhecidos, André se
maravilhou com outro. “... continuava a observar os primores da arte
fotografica nas paginas sob meus olhos”.

O convidado encontrou também fotografias tiradas. Por que nao?
Se a Terra é copia apagada dos planos espirituais, por que aqui pode
ter e la ndo?

Aqui outra citagdo nos faz analisar melhor a respeito das
necessidades fisioldgicas ainda necessarias no mundo espiritual, aqui,
expressa na casa de Lisias. Vejamos: ".. demorando-se na Sala de
Banho, cujas instalacdes interessantes me maravilharam. Tudo
simples, mas confortavel”.

De certo modo, o nosso raciocinio, até entdo, ainda nao
conseguiu concatenar estas novas informacgoes, principalmente quando
nos deparamos com necessidades fisioldgicas pelas quais certos
espiritos ainda passam.

Como o viciado em bebida e em fumo precisa de certo
acompanhamento para se livrar de tais vicios, tanto a absorcao de
alimentos quanto da sua eliminacao sera necessidades primordiais do
espirito na patria espiritual.

Se esta colonia, como tantas outras se posiciona
estrategicamente ndao muito longe do convivio dos homens, é porque a



sua presenca é essencial para a reestruturacao psiquica dos espiritos
que ali, naquelas regides, se estagiam.

A limpeza do corpo através do banho e da alimentacao
substanciosa — porém mais sutil que na Terra - sao rotinas normais.

Tudo se encontra interligado mais do que imaginamos, ou seja:
mundo fisico-mundo espiritual e vice-versa.

Nao sei Caro Leitor, o porqué de tanto alarde com certos
comezinhos, digamos ainda organicos nos planos espirituais.

Espiritos envolvidos na matéria ainda densa necessitam, sim,
ingerir agua, alimentar-se, ir ao banheiro. Sera que essa quizila por
parte de certos espiritas, esta correlacionada com a creng¢a no sono
eterno, na angelitude do Espirito ou na desintegracao do Ser criado no
bojo de Deus?

Isto, por parte de muitos confrades, €, sim, dificil de acreditar,
ndo é mesmo?

Para dar continuidade as novidades narradas por André Luiz na
residéncia de Lisias, temos outra citagdo importante: “Ligado um
grande aparelho, fez-se ouvir musica suave”

Enquanto nos maravilhdvamos aqui na Terra com enormes e
pesadas radiolas, André com certeza ouvia, ali, musicas ao som estéril.

Também nessa coldnia, seus moradores tinham o habito de orar
todos os dias ao por do sol.

A prece sempre fortalece os coragdes, que se encontram
irmanados, em fazer o bem. E o pabulo da alma em sintonia direta com
os Planos mais superiores.

E a Centelha Divina em agradecimento ao Criador pelas dadivas
recebidas. Nada mais que justo. Nao acha, Leitor Amigo?
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Nutricao

Fspiritual

Vocé ja parou para pensar que no Além, o perispirito ainda
necessita de comida substanciosa para saciar as necessidades ainda
contingentes da matéria espiritual?

Oh! Almas humanas! Quando iremos aprender que a morte nao
exime a criatura do trabalho edificante?

Nao ha nada, em nenhum quadrante universal que esteja na
inacao.

Tudo se encontra em transformagdes indispensaveis para o
progresso da Centelha Divina em suas inimeras experiéncias em todos
os reinos que também fazem parte das moradas da casa do Pai.

Nos planos espirituais o trabalho € incessante e exaustivo, mas
sempre compensador.

E nestes pousos acolhedores, nestas colonias socorristas, as
energias se cruzam para beneficio de todos.

A permuta de forcas é essencial para a continuidade do servico.
André Luiz foi convidado para ceiar com a familia de Lisias.

Tomou um caldo fortificante e, como sobremesa, frutas
perfumadas.

Muitas vezes nessa primeira obra do ex-médico da Terra lemos
narrativas desse caldo reconfortante.

André tomou enquanto estava hospitalizado e agora na casa do
amigo enfermeiro.



0 que podemos deduzir disso tudo é que o perispirito em alguns
casos ainda necessita de algo mais substancioso que faca ter além da
saciedade, energias para os pesados servicos que advém no auxilio
com os recém-desencarnados.

Vamos ver a citacdo em que a mde de Lisias informa a André
quanto a alimentacao ali servida: “Despendemos grande quantidade de
energias. E necessario renovar provisoes de forca”.

Nada mais que justo, embora muitas familias de Nosso Lar
dispensassem todas as refeicdes ali servidas, porque iniciam um novo
processo de alimentagdao bem mais sutil, do que é visto nessa coldnia.

E com isso o perispirito também vai eterizando cada vez mais
ndo precisando de 6rgdos, antes, indispensaveis para auxiliar na
digestao de determinados alimentos.

E interessante observar que numa comunidade bastante
numerosa como a de Nosso Lar, existem variedades de refeicdes
segundo o grau de etericidade do perispirito.

A medida que o Espirito conquista novos patamares evolutivos
deixam-se os congruentes da materialidade afinizando-se mais e mais
com a for¢a que mantém tudo e todos em perfeita harmonia com Deus:
0 Amor.

André Luiz veio saber que de quando em quando a colbnia é
visitada por instrutores que administram a nutricao espiritual.

Para nés humanos, ainda é de dificil aceitagdo, nao porque
duvidamos desse processo, mas porque ainda temos Orgdos que
necessitam de uma alimentacao mais soélida.

Para maiores elucidagdes, a matrona continua: “O alimento fisico,
mesmo _aqui, propriamente considerado, é simples problema de
materialidade transitoria, como no caso dos veiculos terrestres,

necessitados de colaboracdo da graxa e do 6leo.”




A materializagdo proviséria da energia cdsmica nos seus amplos
e complexos meios de transubstanciacdo elaborada, se aperfeicoa a
medida que a gleba de criaturas se predisp0e a se espiritualizar.

Quanto mais se condensa, mais dificulta a sua transmutac¢ao de
energia. Quanto mais etérea mais liberta as metamorfoses.

Existem varios tipos de alimentacdo na diversificada cadeia
alimentar-evolutiva dos seres vivos.

Das vidas celulares no atrio dos minerais, passando pelos
vegetais, pelos vermes, pelos homens aos espiritos cristicos, ha uma
pluralidade de multiplices energias, condensadas ou nao, que supre as
energias desgastadas de cada um.

E, aproveitando o ensejo a made devotada prosseguiu com o
ensinamento: “NOs outros, criaturas desencarnadas, necessitamos de

substincias suculentas, tendentes a condicio fluidica, e o processo sera

cada vez mais delicado a medida que se intensifique a ascensao
individual.”

Quanto mais condensado o corpo espiritual, mais esse corpo
necessitara de compostos eletromagnéticos para repor o desgaste das
células em trabalho constante.

Devemos convir que toda essa engrenagem alimentar que
impulsiona a Criagdo, tem na sua esséncia maior, o Amor.

De nada valera o esfor¢co despendido nessa ou naquela acao se
ndo esta predisposto a amar.

Os homens ainda continuam tendo uma mentalidade primitiva
com relacdo aos sentimentos que nutre.

Elaboram-se reunides em grupos ou familiares sem os alicerces
da conversacao sadia.

A mao amiga que deveria levantar o semelhante tornou-se clava
hedionda.



A reciprocidade fraterna tornou-se jogo intrinseco de interesses
onde o que da quer receber e 0 que recebe esta sempre insatisfeito.

Perdera-se a confianga entre um e outro irmao por questdes de
sentimentalidade.

A incompreensdo religiosa tornou-se possessivos acessos de
animalidade e loucura onde somente ganha quem tem concessoes
monetarias.

E... Neste misto de selvageria e instinto, como dirimir sentimento
e raciocinio quando nao existe amor?

Como suprir afetividade divina, se outorgaram nossos
compromissos espirituais aos macantes imperativos dos gaudios da
matéria?
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Amor e Paixdo

Vocé alguma vez parou para pensar que o Amor € tdo divino que

a paixao enlouquecida nos homens é mera peculiaridade dos instintos
ainda escravizados em personalidades, deles, ja vividas?

Existem no entendimento humano duas palavras que na sua
simbologia nada tem haver com a sua esséncia: Amor e Paixao.

O amor ¢ sentimento divino existente em todos nds, mas até no
momento da nossa evolucdao, o humano ser ainda ndao conseguiu
interagir plenamente com ele. Muitos o tem degradado.

A paixao por sua vez se enquadra a vontade do homem pela sua
insaciavel busca pelo prazer, pela atragao fisica.

Nos tempos idos como os da atualidade, muito se fez e ainda se
faz de tudo para denegrir o significado do amor espiritual.

Jesus transmitiu o amor transcendental em que poucos humanos
souberam sublima-lo.

Onde estariam seus seguidores que se dizem fiéis? Amariam eles
o semelhante de tal modo ensinou Jesus? Dificil acha-los.

Diante do exposto a respeito da paixao e do amor, vamos ler a
citacdo em que D. Laura, mde de Lisias faz alguns esclarecimentos de

suma importancia a respeito do sexo: “O sexo é manifestacdo sagrada
desse amor universal e divino, mas é apenas uma expressao isolada do
potencial infinito.”

Belissima e profunda passagem essa. Nao se pode
descaracterizar o amor através do sexo, pois ele pode ser feito sem
amor.

Mas o0 amor sem sexo como ainda nao o entendemos é mais puro
e mais sublime - comum entre casais esclarecidos residentes de muitas



colOnias espirituais — e a0 mesmo tempo - 0 sexo - presentemente, nao
haveria transmigracao das almas em mundos como o nosso. Dificil o
entendimento nao?

Na Terra, sendo um lugar onde as sensagdes humanas se
encontram a flor da pele, os instintos falam mais alto do que a proépria
razao.

A paixdo é porta escancarada para a libertinagem, pois onde
deveria haver parcimoOnia de sentimentos hda, apenas, prazer
passageiro insaciavel.

Tudo encaminha a paixdao aos prédromos de um amor ilusorio,
homoétono e inexistente.

E continua D. Laura: “Entre os casais espiritualizados, o carinho e
a confianca, a dedicacao e o entendimento mutuos permanecem muito
acima da uniio fisica, reduzida, entre eles, a realizacio transitéria.”

Notamos entristecidos, que a maioria dos casais se une nao pelo
amor incondicional, mas por uma fraqueza elucidada no interesse
pessoal e, via de regra, material.

Dificil haver entre estes o carinho que amortece as rajadas da
incompreensao e das intempéries morais represadas entre os homens.

Impossivel a existéncia, entre conjuges de tal jaez, da confianca
mutua, pois em ambos regem a cumplicidade do lucro.

A uniado fisica se caracteriza da conjugacao de corpos que se
entregam ao instinto puramente animal.

Ja o conubio espiritual homogeneiza os coragdes, formando um
s6 acorde na sinfonia do amor pleno.

Mas devemos convir que o amor manifesta-se an6nimo, mesmo
sucumbido aos deleites incontidos da carne.

Se um é parte integrante da outra, aquele nao pode sobreviver
sem essa.



Sem sintonia entre ambos havera apenas maquinac¢ao instinto-
sexual.

E conclui a mae de Lisias: “Quando, porém, faltam companheiros,
a criatura menos forte costuma sucumbir em meio da jornada”.

Mesmo o homem sendo uma criatura ainda fraca em sentimentos
elevados, é direito seu procurar alguém que lhe preencha as lacunas
existentes em seu corac¢ao.

Mas o que se vé no resultado dessa procura é um cipoal de
escandalos que se acasalam fortemente por faltarem o adubo da
coeréncia e do bom-senso.

Nesse capitulo ainda encontraremos outra citacao em que André
nos relata sobre o uso da campainha.

Amigos de Lisias chegaram para irem todos para o Campo da
Musica.

Como podemos notar mais uma vez, o ambiente que para nos,
encarnados, possa parecer mais diafano, para eles, da colénia “Nosso
”, ainda é matéria, essa, quintessenciadas, com propriedades
substancialmente semimateriais.

Lar

Por outro lado, por que André nao pdde ir, no momento, com o
grupo?

Pelo que podemos notar esse ambiente pelo qual se denomina
como “Campo da Musica” tem caracteristicas sentimentais bastante
elevadas e que o nosso ex-médico ainda nao estava pronto para
assimilar os acordes com o coracdo ainda ligado com as sensacdes do
corpo fisico.

Deste discorrer de assuntos tao transcendentais, em que o
humano ser ainda ndo imagina tanta gloria mergulhado em um mundo
de provas e expiagOes, Caro Leitor, ndo seria hora de trocarmos os
atavios dos instintos, procurando assimilar melhor as virtudes ainda
insondaveis do puro coracao?
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Formas-

Pensamento

Vocé ja parou para pensar que somos co-criadores dos nossos
pensamentos que vivem em nos, alimentados pelas nossas vontades
conturbadas e desequilibrantes mesmo depois do nosso passamento?

A morte ainda tem os seus mistérios.
E haveremos de té-los, por muito tempo.

Cada desencarne tem as suas particularidades; suas
caracteristicas.

Em cada morte ndao ha coincidéncias.

Cada criatura é em si um espirito milenar enfermo com um
arcabouco de vitérias e derrotas.

Como o dia ndo é igual ao outro, a morte também se identifica
por diversidades de perdas e ganhos.

O Umbral ou zona purgatorial, circunvizinha a Terra.
E certo que todos nds passaremos por ele.

A estadia neste lugar dependera da sintonia existente entre o
Espirito e as afinidades que alimentou enquanto incorporado no
mundo das formas.

André Luiz passou oito anos de tormentos; uns passam minutos,
dias, séculos, milénios e outros temporariamente dormindo...

Para muitos, é muito dificil e incomodo aceitar a ideia de que o
pensamento é vida.



No entanto, André Luiz, na casa de Lisias, fazia trivial refeicao
juntamente com D. Laura.

Ele pergunta-lhe sobre a neta ausente. A avé esclareceu que ela
nado estava preparada para alimentar-se a mesa, dizendo-lhe o motivo:
“a neurastenia e a inquietacdo emitem fluidos pesados e venenosos,
que se misturam automaticamente as substancias alimentares.”
Importante essa passagem. Vamos analisar melhor esse trecho.

As doencas que afetam nosso corpo fisico, muitas delas,
procedem do espirito.

No entanto ndo podemos generalizar.

Em muitos casos adquirimos enfermidades no proéprio lar em
comunhdo com os nossos familiares.

Reconhecemos que os lares nem sempre estdo envolvidos de
vibracdes benfazejas.

Ha, neles, uma guerra de personalidades dificeis de acasalarem.

E nessa batalha, quanto 6dio, quantas desavencas, quantos
escandalos sdo destilados!

Neste emaranhado de vibracdes congéneres, o pensamento exala
seus miasmas qual nuvem pardacenta que envolve tudo, no caso aqui, a
alimentacao.

O homem sendo um denominador vicioso - ndo que o seja em
esséncia - é propenso a muitas enfermidades, que além de espirituais,
recebe, dos pais, as congénitas.

Todos os sintomas e achaques que nos acotovelam
sistematicamente deixam o nosso sistema imunoldgico com brechas,
facilmente preenchidas pelas formas-pensamento que infectam os
neurdnios responsaveis pelas informacdes que sustentam os impulsos
do sistema nervoso e deste distribuidos para todo corpo.

A doenca da neta de D. Laura, teve um agravante.



E 0 que poderemos encontrar nesta citacdo: “Estas impressdes
sdo os resultados da educacdo religiosa deficiente”. Bastante
verossimil.

Nés, seres humanos ainda com uma canga de deficiéncias morais,
necessitamos de algo que nos toque o coragao.

Sem raras exce¢des, nem mesmo as religioes dos homens
espalhadas pelo mundo demove a sentimentalidade de certos grupos
de espiritos que necessitam, urgentes, de um “puxao de orelhas” mais
diretamente falando.

Conquanto as essas religides, ao contrario que nos pareca, elas
nao estdo deixando fluir o respiro das almas em condescendéncia com
Deus.

Isso, é bem provavel o origino dessa primitividade vista e sentida
por muitas coletividades que garantem ter no coragao, a luz divina a
reinar-lhes todos os objetivos mais sagrados. Dificil, pois, entender sua
contrapartida.

Outro ponto crucial de uma boa analise é quanto ao nosso
sofrimento no mundo.

Queixas descabidas diariamente sao enderecadas a
Espiritualidade Amiga no sentido de extinguir - e nao de aliviar - os
tormentosos sintomas que se originam de expiacdes a serem
ressarcidas - a todo custo - com éxito.

Muitas criaturas na Terra tém diligenciadas muitas provas com
sucesso, embora sejam elas bem mais pesadas que as nossas.

Isso nao deixa de ser falta de humildade e de respeito a
Misericdrdia Divina da nossa parte.

Em um lar onde reina vicios de todos os nuances, se cria uma
espécie de nuvem magnetizada produzida pelo pensamento humano.

Dele, em estado de energia saturada de baixas vibracoes, e,
bastante laconico, saem, peremptoriamente, muitas formas mentais



vivas que se alastram por todos os aposentos infectando as estruturas
intimas de objetos, de animais, de pessoas.

O organismo estando com as defesas enfraquecidas, certamente,
sera envolvido por estes miasmas venenosos até que se desenvolva um
colapso celular originando desde uma simples e rapida dor de cabeca,
até canceres instalados em qualquer 6rgao do corpo.

Portanto, se o pensamento é vida, e se ele pode agir a favor e
contra pessoas e animais, o que nao fara Leitor Amigo, com seu préoprio
criador?
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Almas Algemas

Se nao encontramos no lar o alicerce para estarmos fortalecidos
no mundo la fora, como iremos impor certo respeito se no préprio lar
nao existe paz de espirito?

O lar é um canteiro sagrado, onde as almas procuram cultivar as
flores do entendimento e da simpatia, do respeito e da cristianizacao
uma com a outra.

Mas o que se vé € um despautério contra a pessoa humana.

Os conjuges, em rarissimas exce¢des, nao procuram assimilar as
salutares contingéncias familiares que lhes dizem respeito.

7

E um tsunami de acusa¢des contra a moral e os bons costumes
exteriorizando mais selvageria que racionalismo. E no final das contas,
ninguém esta com a razao.

Em prazerosa palestra, André Luiz procurou colher
subsidios vindos da experiéncia de D. Laura onde tece alguns
comentarios de uma triste realidade:"... Os cOnjuges (...) estdo ainda a
mondar o terreno dos sentimentos, invadido pelas ervas amargosas da
vaidade pessoal e, povoado de monstros do ciime e do egoismo”.

E certo afirmar que uma grande maioria de casais nao esta
preparada para constituir um lar probo de principios morais, culturais
e religiosos.

O marido quer domar a esposa que por sua vez faz de tudo para
instigar o direito (que as vezes ndo usufrui) da sua liberdade pessoal.

E, consequentemente os filhos aprender-se-do tudo o que eles
lhes expressam, ou seja, mais vicios que virtudes.

Os consortes se sentem inseguros quanto a si proprios. E por que
entdo casam? Para dar satisfacdes a uma sociedade falida nos bons



principios ou a uma familia destruida por conceitos morais e
religiosos?

Antes s6 do que mesmo acompanhado se sentir-se-a solitario.

Com as bases da moralidade enfraquecidas, dificil as paredes da
compreensao ficarem isentas de rachaduras.

Dai o desgosto, a indiferenca, a desilusao, o distanciamento, as
rivalidades, as agressoes verbais e fisicas, os assassinatos.

A unido entre os coOnjuges é movida nao raras vezes por
interesses.

A sociedade juntamente com a familia impde o matriménio a
seus filhos para burlar certos desequilibrios, vistos contrarios ao bom-
senso.

Mas, teria diferenca a vida de solteiro e a de casado hoje em dia?

Levar uma vida solteira, mas integra, ou ter um casamento
fracassado cheio de traicbes, ndo seria marcas indeléveis de
personalidades diferentes, porém, equaveis?

Vejamos mais uma passagem relatada pela mae de Lisias a André
Luiz quanto aos assuntos do lar: “E templo, onde as criaturas devem
unir-se espiritual antes que corporalmente”.

Como podemos observar aqui, os casais de hoje em dia estdo
longe de conquistar as virtudes mantenedoras dos lares em equilibrio,
digo, espiritualmente falando.

E dificil aprender em lares em que nao existe o dialogo, o
exemplo do homem de bem, a conscientizagdo da corrigenda
indispensavel ao equilibrio familiar.

O amor é uma conjugacao viva onde nunca deve ser interpretado
como paixao comum.

Ele estd bem acima das misérias humanas.



Antes dos atrativos corporais, tanto o homem quanto a mulher
deve valorizar bem o convivio espiritualizado dos conjuges, lutando
juntos contra os vicios dos prazeres inferiores oriundos das paixdes
avassaladoras.

A genitora continuava com o0s ensinamentos em conversa
descontraida: “O homem e a mulher aprenderao no sofrimento e na
luta.”

E de se compreender tal situacao.
As dividas entre um e outro humano sdo imensas.

A medida que o homem procura vilipendiar as leis que o regem,
impoe a si proprio a Lei de A¢do e Reagao.

E ndo adianta a revolta, a indiferenca, o descaso.
Deus sabe muito bem com quem esta lidando.

E “com o suor do préprio rosto..”, o homem conquistara
subsidios necessarios para refrear seus impulsos.

Comovida, a mae de Lisias resume o quadro assustador: “O maior
numero de casais humanos é constituido de verdadeiros forcados, sob

algemas.” Atual este pensamento.

Muitos sonham em encontrar a sua “alma-gémea, e de levar uma
vida regada ao prazer e ao conforto.

Porém, a realidade que observamos € bem outra.

Ninguém quer ficar sozinho, embora devamos convir que hoje
em dia é melhor ficar sozinho do que mal acompanhado.

E valida tal intengdo. Entretanto, é de bom grado reconhecermos
aqui a existéncia de apenas sensag¢des dos instintos.

Um lar é comumente constituido de duas almas que procurar-se-
do ser afins tornando-se em uma apenas em sentimentos e em
virtudes.



Aqui cabe um parénteses quanto aos casais atuais.

Com as dificuldades financeiras e com a fragilidade estruturais
de muitos lares, o homem ganha companhia na lide trabalhista.

A mulher cai em campo empregaticio, deixando muitas vezes os
filhos a educacao dos avds ou com babas em tempo integral.

Se o pai ndo pode ficar em casa para obedecer seu papel
primordial de educacdo dos filhos, imaginemos se a mulher também
faz 0 mesmo. O final ndo é tdo animador.

Vejamos uma citagdo muito importante dita por D. Laura a André
Luiz: “A mulher nao pode ir ao duelo com os homens, através de
escritérios e gabinetes, onde se reserva atividade justa ao espirito
masculino”.

A primeiro exame, a mae de Lisias seria tachada, por muitos
como machista demais quanto ao assunto. Mas ela, em certo ponto
esta correta em seus conceitos.

A necessidade de muitas mulheres sairem de casa para trabalhar
tem como consequéncia, a desestrutura¢do de muitos casais no sentido
de equilibrio e sintonia entre ambos.

Nao tendo esses pilares importantissimos, o descontrole faz-se
presente na vida de muitos conjuges.

E a saida muitas vezes vem acompanhada de muitos dissabores
conjugais.

No entanto, Caro Leitor, esta “.. esmagadora porcentagem de
ligacbes de resgates..” nao seria resultado da deferéncia do regalo
metamorfoseado de amor, este, longe de sé-lo uma marca de atracao
corporal e/ou financeira apenas?
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Patrimbnio

Espiritual

Vocé alguma vez ja parou para pensar que todo patrimonio
espiritual é as custas de muito trabalho em prol dos desencarnados
mais necessitados?

Porém, nem sempre o nosso raciocinio consegue vislumbrar, com
exatiddo, o que se descortina por tras do grande rio da morte.

Acomodados, ou melhor, dizendo, viciados em titubeios religiosos que
nao passam de verdadeiras lavagens cerebrais, ndo nos deixam prever o
nosso estado de mendicancia espiritual além-timulo.

A morte é uma presenca indesejavel, porém, inevitavel.

E sendo forgoso aceitar, nao nos preparamos devidamente para a Vida
além da vida...

Tudo que a mente ndo esta habituada a ver e a sentir, a principio,
causa-nos certo enfaro, certo desconforto.

Falar entdo das coisas do Espirito requer melhor conceituacao para
que se possa desenvolver certa credibilidade dos fatos.

Além desta estreiteza com este estado d’alma, se tem ainda que
sobreviver as saraivadas de reproches que o mundo fatalmente nos
imprimira.

A razdo, contudo, nos diz que alguma coisa existe depois da morte
fisica.

No entanto, cada um sente algo indescritivel concatenado pelo
entendimento de religiosidade até entdo desenvolvido.

E de se convir que a Terra ndo deixa de ser um reflexo bastante
apagado dos planos espirituais.



Tudo que aqui existe produzido pela mao do homem, de certa forma
foi arquitetado ou “inventado” por espiritos desligados momentaneamente
do corpo fisico pelo natural fendmeno do sono onde jornadearam em
colonias circunvizinhas do planeta.

E como aqui, as habitag¢des por 1a tem seus objetivos.

Para se ter uma propriedade na Terra, deve-se estar de posse de certa
quantia em dinheiro.

Por 14, é o merecimento pelo tempo-hora gasto no servigo fraterno
promissor, realizado com esforgo e dedicacao.

D. Laura, em companhia com André Luiz, elucida bem o assunto de
como adquiriu ali um lar por intermédio do seu marido, Ricardo: ‘.. cada
familia espiritual, porém, pode conquistar um lar (nunca mais que um
apresentando trinta mil bonus-hora, o que se pode conseguir com algum
tempo de servico.”

A principio, isso pode parecer um pouco estranho, principalmente
para aqueles mais ortodoxos, que combatem a originalidade da vida do
Espirito além-tamulo.

Mas a realidade é esta e ninguém pode muda-la.

Em planos como este, o trabalho em prol dos espiritos recém-
desencarnados € intenso e ininterrupto.

E para que este esforco seja compensado, recebe-se entre outras
colonias, a de Nosso Lar, o bonus-hora tal qual o nosso dinheiro aqui na
Terra.

Mas 14 ndo tem mordomias e muito menos desvios de dinheiro como
soe aqui acontece.

Se ndo trabalhar nao tem direito a melhores granjeios e um deles é a
obteng¢do de um lar.

E, como podemos observar, para obté-lo é necessarios trinta mil horas
de servico ininterrupto.



Ao contrario, pode-se até viver em recantos de repouso, mas nao
conquistara subsidios para a elevacao do Espirito no espirito fraterno que se
vive em qualquer parte.

Fortalecendo as ideias nesse novo campo de aprendizado para André
Luiz anuiu a progenitora com carinho: “Nossas aquisicdes sao feitas a base
de horas de trabalho.”

Essa assertiva vai de encontro aqueles que viciaram a sua
religiosidade na iluséria passagem de um paraiso fastidioso.

Nao se ouve dizer de anjos com suas harpas tocando diariamente
sinfonias aleatodrias para a glorificacao de Deus, mas sim, intensa labuta.

Como se pode, entdo, haver paz de espirito, sabendo do sofrimento de
muitos? Quanta parvoice, ndo acha Leitor Amigo?
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Regressao

Vocé ja parou para pensar que para saber o que fizemos em

outra existéncia, natural que observemos a nossa vida na vida que se
desenrola diante nossos olhos?

O nosso passado litigioso nos imprimira no presente o que
fomos.

A personalidade humana € una, nao existindo duas praticamente
iguais.

A vida pébstera projetara em nds segundo as agdes que
estivermos desenvolvendo hoje.

Contudo, esse futuro vai além do que estamos acostumados a
classifica-lo.

Existe sabio pensamento que diz: “O futuro a Deus pertence”.
Com certeza, as nossas qualificacbes nos nomeara, no mundo, como
espiritos esclarecidos ou ignorantes. E nao sera tao dificil visualiza-las
em nos.

A regressao de memoria traz, em alguns casos, solucdes
para certos desequilibrios psiquicos ligados as vidas passadas.

Mas nem sempre esse retrocesso da consciéncia vai além de
algumas poucas existéncias.

O trauma pode estar instalado nos recessos do espirito de
longinquas datas, e, se ndo estiver preparados - tanto o paciente
quanto o responsavel por esse processo - de nada valera a aquisicao de
uma ou de mais sessdes.

Haverd sempre um bloqueio, uma falha, uma lipemania
espiritual.



Com serena fisionomia, continuando a palestra com André Luiz,
D. Laura elucida o assunto da regressao com firmeza: “... antes de tudo,
¢ indispensavel nos despojarmos das impressaées fisicas.”

Nas coldnias espirituais espalhadas pelas adjacéncias da Terra
existem Ministérios exclusivos para a regressao de memodria, claro,
bem mais equipados do que os nucleos existentes por aqui na Terra.

Contudo, nem todo espirito pode fazer tais regressoes,
principalmente, quando o intuito é apenas movido pela curiosidade.

Na hora da morte, o espirito sente todas as sensagdes
provenientes do desligamento dos fios etéreos que ligam o corpo ao
espirito.

Esta separacao leva algum tempo dependente que sera do estado
psiquico do recém-desencarnado.

Depois de ter acesso ao plano purgatorial, ou melhor, dizendo, de
sua permanéncia pelo Umbral, o espirito € transportado para hospitais
responsaveis pela convalescenca de todas as sensacdes organicas.

Aquelas de ordem moral demoram mais tempo para serem
sanadas.

Com superioridade, complementa a genitora: “As escamas da
inferioridade sdo muito fortes.”

De certa forma estamos interligados com grande intensidade
com a matéria grosseira.

A nossa sintonia com as baixas vibragdes que diariamente
sustentamos como parte das nossas vidas, é, de certo grau, bastante
pungente.

Desta feita, a dificuldade de habilitar em planos onde reinam
vibracdes mais sutis é bastante expressiva.

Se se nao houver um preparo psicoemocional que nos dé ensejo
para entrever melhor a nossa situacdo com o novo estado a qual se
estagia, dificil sera tal interacao.



A vida além da morte tem destas contingéncias.

“E__preciso grande equilibrio para podermos recordar
edificando.” Complementou a mae de Lisias.

Somos ainda devedores da Justiga Divina.

E assim sendo, temos um cipoal de desequilibrios a ser, por nos,
remediado o mais rapido possivel.

E sem equilibrio emocional, como nao deixar que o nosso
orgulho se intensifique quando descobrimos que tinhamos o poder em
maos e aniquilamos todos aqueles que foram contra as nossas
impensadas determinagoes?

Como nado abster-se do 6dio e da vingang¢a, Amigo Leitor, ao
defrontarmos que fomos vitimas inocentes de perversos verdugos do
passado e que hoje se tornaram nossos parentes?

Nao foi a toa que Deus criou a Lei do Esquecimento.

O passado de todos nés esta cheio de nuvens escuras de dificil
espargimento.

Para tal desiderato, teremos que ter maturidade espiritual para
procurarmos soluciona-los da melhor maneira possivel.

Portanto, para aqueles afoitos em descobrirem quem foram e o
que fizeram em outras existéncias na carne, observem mais a vida que
levam na presente existéncia.

Mas, se desejarem mesmo assim procurar um especialista no
tema, antes de tudo é indispensavel muito controle emocional, pois
como deixou bem claro D. Laura a André: “... e, se tentam burlar esse
dispositivo da lei, ndo raro tendem ao desequilibrio e a loucura”.
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Provisodes

Vocé alguma vez ja se perguntou ou procurou saber que existem
em algumas col6nias espirituais fabricas que produzem vestuario e
centros onde se encontram alimentos para o repasto de espiritos ainda
dependentes de alimentagdo mais grosseira?

A educacao religiosa que se prega hoje em dia, ndo coaduna com
a mentalidade humana, que evoluiu muito.

A filogenia dos povos se interliga nos processos de
autoconhecimento, este, neutro as perspectivas de melhores
percepg¢oes espirituais no mundo de hoje.

Se um vazio existe ou se uma insatisfagdo invade os recessos da
alma, é hora aprazada de mudarmos nossos conceitos entranhados do
passado, principalmente aqueles relacionados com a nossa
religiosidade.

O que se ensina hoje nas religibes? O mesmo desde séculos
passados.

No entanto, a criatura expandiu sua inteligéncia, necessitando
mais saber, de agucar seu lado intelectual, religioso, sentimental.

E em se tratando da transmigracdo das almas, todos ndés temos o
direito de nos prepararmos para morrer com certo conhecimento de
causa.

A alma envolvida temporariamente num corpo fisico necessita
descobrir as suas origens espirituais.

Dos prés e dos contra das suas agoes.

Da faculdade que tem de amar e de receber pelo mesmo amor
oferecido.



0 mundo espiritual tem que ser mais bem divulgado tornando-se
lenitivo para o espirito envolto na matéria que se encontra, muitas
vezes, sem rumo, sem meta, sem objetivo mesmo com todo esse
contingente de igrejas e templos espalhados por toda parte.

A salvagdo das almas ndo se encontra reservada nas igrejas, e
sim, na pratica da caridade, ndo nos esquegamos disso.

Temos que conscientizar-nos que o trabalho é o salario do
progresso.

A evolucao parte do principio de dar e também de receber.

Um e outro nutrem essa energia intima que nao deixa de ser,
mesmo equivocada, o nosso ganha-pao espiritual.

Continuando com a troca de impressdes, a matrona esclarece a
André Luiz quanto ao assunto: “Cada habitante de “Nosso Lar” recebe
provisbes de pdo e roupa, no que se refere ao estritamente
necessario...”.

Nas colonias do Além-timulo o trabalho em prol pelos
desencarnados é ininterrupto.

Inimeros setores se desenvolvem longe da consciéncia dos
homens do mundo.

A confeccdo de vestudrios e a provisdo de alimentos, por
exemplo, sdo intensas e bastante reais.

Sera um choque para aqueles mais conservadores, a existéncia
de fabricas de tecidos e padarias no mundo espiritual.

O espirito se alimenta e se veste, principalmente quando este
ainda se encontra aficionado com o mundo das formas que deixou para
tras.

E natural que isso aconteca, embora seja inverossimil para
muitos criticos religiosos.



A medida que o espirito evolui, ele mesmo confecciona suas
proprias indumentarias como também se nutre com processos mais
rarefeitos ainda desconhecidos por nos.

A tecnologia nesse sentido é bastante avangada para nés, embora
ela se torne ultrapassada a medida que se conquiste planos mais
evoluidos.

“Cada um de noés, os que trabalhamos, deve dar, no minimo, oito

horas de servico util, nas vinte e quatro de que o dia se constitui.”
Complementou D. Laura.

A constatacao da necessidade do trabalho para a nossa elevacao
é inquestionavel.

Ninguém progride de bragos cruzados ou nas costas do
semelhante.

Segundo a mentora acima, existem em “Nosso Lar”, campos de
repouso para os ociosos, mas para conquistar um lar é necessario doar
de si mesmo através de servicos ambulatoriais.

Cada um faz o seu caminho.
A consanguinidade é apenas o selo da sua existéncia no mundo.

O progresso € para todos, mas cada um construira seu universo
com as perspectivas que mais lhe aprouver.

E o que dizer Caro Leitor, daqueles que nada produz, impondo
paz de consciéncia onde ha apenas decrepitude da sensatez?
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Sacrificio

Pessoal

Vocé alguma vez ja parou para pensar que nem sempre o
sacrificio pessoal é voltado para os nossos familiares, ganhando
vetores de assimilacio fraterna com aqueles outros, nao
consanguineos?

Enquanto existem desigualdades entre os humanos da Terra, as
aves do céu se confraternizam numa sincronia de sociabilidade
impressionante.

Na luta pela sobrevivéncia, a Natureza mata, mas ao mesmo
tempo se renova, enquanto que o bicho homem massacra por ddio, por
ganancia, acambarcado pela maldade inconsequente.

Se a unido faz a forga, principalmente entre as formigas, no reino
humano a desunido, a falta de amor, a indiferenca, caracteriza, o Homo
sapiens, como criatura dotada nao de raciocinio, mas sim, de ataraxia.

S6 em momentos de grandes tragédias é que se nota certa
solidariedade movida pelo pluralismo, ou seja, o sentimento fala mais
alto que a razao, esta um tanto fragmentada.

Quanto a natureza do aprendizado e a participagdo do espirito,
diz D. Laura a André Luiz: “A maioria dos homens encarnados esta

simplesmente ensaiando o espirito _de servico e aprendendo a
trabalhar nos diversos setores da vida humana.”

A dor € ainda o aguilhdo da humanidade.

Sofre-se por vontade prépria.



O homem nao € tdo ignorante para saber se se matar vai preso,
mas desconhece que a Lei de Retorno é ativa nos quadrantes do
Universo e toda a Criacdo estd inserida nela.

Isto é fato, mas certas religides do mundo ocultam tais verdades,
porque sabe que por traz do siléncio de muitos representantes
eclesiasticos, a consciéncia lateja qual ferida infeccionada.

O espirito de servico na Terra esta sendo qual uma peca de teatro
enquanto os atores procuram dar o maximo de realismo a seus
personagens.

Os ensaios sdo os mais variados onde ha mudancgas de cenarios,
de texto, de vestimenta, de tom de voz.. Analisa-se ai a melhor
performance, ou seja, o melhor desempenho onde a personalidade se
incorpora nesta ou naquela personagem.

Os homens procuram dar o minimo do maximo por direito.
E mesmo assim ha reproches.

A humanidade pode se valorizar mais, porém, o egoismo ainda
dita suas normas.

As diversas situacoes da vida fazem com que esta mesma
humanidade mude de personalidade, de a¢des, de roupagens morais,
de diccao quando se confronta realidade e ilusao.

O préprio ser humano nao se conhece, e, se isso se d4 como
conhecer o proximo ainda que distante?

Na escola da vida aprende-se de tudo.

A experiéncia é sempre valida para aqueles que ja despertaram
das utopias do mundo.

Ninguém esta aqui a passeio.

A Terra ndo é uma estancia de repouso ou veraneio.



Estamos aqui para sermos melhores do que fomos ontem, ou
seja, em outras existéncias.

Se certamente a pessoa ndo nasce ma ou com tendéncias para o
mal de onde ela adquiriu tanta crueldade? De Deus???

Os setores da vida humana necessitam de mais esclarecimento
isento de ideologias religiosas massacrantes.

A meta é a formacdao do homem integral na interatividade do
servico, com consciéncia.

De nada valera dispensar o tempo a alguém se se desconhecem
0s seus proprios valores, seus préoprios limites.

O espirito de servico é doacdo de energias.

Se acumularmos estas energias, Caro Leitor, ndo estariamos
sujeitos a sofrer um infarto de sensacdes ou um colapso pelo
arrependimento tardio?
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Martirio Moral

Vocé ja parou para pensar que todo dinheiro em excesso, sem
serventia, € um martirio moral que passa de geracao a geracao como
lepra incuravel?

A vida é um compéndio de experiéncias.

O homem amadurece suas percep¢des pessoais referentes aos
acontecimentos que o cerca.

Seu raciocinio para se desenvolver independe de agdes que, via
de regra, o leve ao fracasso e a ruina.

E é isso que ele atrai para si.

No resvalar do conforto, muitas vezes, atiram-se fora
oportunidades de uma vida proba de boas realizagoes.

Engana-se o homem que a felicidade se constroi com dinheiro e
vida facil.

E muito, muito ao contrario.

As grandes mentes que ja passaram pelo planeta morreram
pobres, esquecidas e se ndo, assassinadas.

Despertando novos critérios a respeito das remuneragoes
naquela colonia, André Luiz deu vazao a respeito, ouvindo D. Laura que
continuou sua assertiva: “Todo o ganho externo do mundo é lucro
transitorio”.

As aquisi¢des conquistadas ndo passam de meras coadjuvantes
da sobrevivéncia do homem.

O excesso destas aquisicoes é que se tornam verdadeiras
catastrofes morais onde se nao tem limites para a loucura.



A transitoriedade da alma enfeixada num corpo organico se faz
em longo prazo.

Nao se transforma demonios em anjos de um dia para a noite.

Existe por tras deste processo uma série de fatores que vai desde
a sua jornada nas inumeras moradas do Pai, sua persuasao do que
conquistou, sejam ganhos morais, pessoais, sentimentais, religiosos,
até a sua interatividade no mundo, para o mundo e com o0 mundo com
sua cristandade para consigo, para com o proximo e para com Deus...

Dando continuidade aos esclarecimentos diante das duvidas do
ex-médico, D. Laura continuou: “Vemos trabalhadores obcecados pela
questdo do ganhar, transmitindo fortunas vultosas a inconsciéncia e a

dissipacao...”.

E gritante o quadro sentimental do ser humano.

Em nada se compara a sua preocupagdo excessiva em
enriquecer-se sem que para isso se use o fator ganancia.

Para que tanto dinheiro se ndo podera usufruir dele na sua
integridade na vida verdadeira do espirito?

Quanto mais se tem - desde que ultrapasse as necessidades
prementes de cada cidaddo - mais se confunde as controvérsias
comportamentais.

A inconsciéncia a certas responsabilidades adquiridas levam
muitos ao desespero, a loucura, a obsessdo, a tirania, a morte e,
consequentemente, do lado de 13, a escravidao vibracional.

Por sua vez, a devassidao chega ao auge da indoléncia por onde o
homem sepulta-se vivo.

Novos horizontes surgiam na consciéncia de André Luiz quanto
as riquezas terrenas, com as elucidacdes da mae de Lisias: “... outros
amontoam expressoes bancarias que lhes servem de martirio pessoal e
de ruina a familia.”.




Nem sempre, as manifestagdes de atraso moral se encontram
apenas nas periferias.

Grande parte deste desequilibrio esta nas rodas sociais onde as
aparéncias convivem com o glamour das tiranias familiares.

A educacao, pela qual seria o esteio de uma raga promissora, esta
sendo usurpada por uma espécie de liberdade que vai de encontro ao
desequilibrio psicoemocional daqueles que dela usam acerbamente.

Se a oportunidade financeira abriu novas possibilidades de
intercambio com o préximo, saibamos usa-la com dinamismo, carater e
sobriedade.

Que valor teria Leitor Amigo, a troca de favores interesseiros se o
lema da elevacdo natural dos seres é “dar de graca o que de graca
recebeu”?
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Tudo Tem seu

Preco

Vocé ja parou para pensar que nem sempre o que pedimos esta
ao alcance do nosso merecimento e da nossa custdodia? Muitas vezes o
que seria prazer, passa a ser sofrimento atroz?

Existe um ditado popular que acompanha o do titulo desta
matéria que diz: “Aqui se faz, aqui se paga”.

Contudo, ha nele um contexto bem mais profundo.

De fato, o que fazemos aqui, com certeza aqui ndés iremos pagar,
no entanto, nem tudo de uma vez so.

Existe uma engrenagem corretiva que assinala os pontos fracos
dos nossos instintos que obedece, sistematicamente, aos feitos em
vidas passadas.

Devemos convir que a Justi¢ca Divina ndo “passa a mao” na cabeca
de ninguém.

Seguindo as conversa¢des de D. Laura em seu lar, com André
Luiz, nos desperta certos apontamentos que muita das vezes passa-nos
despercebidos. “Nada existe sem preco e que para receber é
indispensavel dar alguma coisa.”

Tudo tem a sua reacao ante a agao executada, tanto para o bem
quanto para o mal.

Desde a construcao das ideias advindas do pensamento, até a
producao da palavra, invariavelmente é direcionada mais para o
ataque que para o socorro.



Desta ac¢do voltada para o mal, deliberada sem pensar ou sem
raciocinar, assinamos, automaticamente, nossa sentenca nos tribunais
da nossa consciéncia.

E inutil acreditar que ndo seremos punidos, baseado numa
ideologia de uma s6 existéncia.

De nada vale nossa aquiescéncia pelo dever ndo cumprido por
faltar-nos oportunidades.

Estamos aqui mais como alunos do que como mestres, mais para
servir do que para receber.

Aqui existe mais trabalho do que descanso.
Mais labor do que sombra e agua fresca.

E tudo fica registrado no nosso inconsciente, que nao deixa de
ser totalmente inconsciente.

Recebemos diariamente reflexos desta area cerebral que
comanda o setor das resolucdes justas do que deveremos fazer nesta
ou naquela circunstancia da vida.

Contudo, o que acontece, é que estes avisos nos sdo ignorados
por ndo atender a demanda da corregao, do recomego, da aceitacdo dos
erros e, concomitantemente, da humildade em crer que tudo que nos
vem do Alto é para prover nossas necessidades espirituais.

E complementando a conversa, disse precisa a mae de Lisias:
“Pedir, portanto, € ocorréncia muito significativa na existéncia de cada

”n

um. .

Nao temos capacidade de desenvolver determinado projeto de
vida se nao estivermos conscios da sua seguridade.

Para isso, apelamos para a nossa fé, para a nossa boa vontade,
para a nossa persisténcia em nao desviarmos para os escaninhos do
dogmatismo em que deliberam as esséncias alucindégenas da
intransigéncia e da possessao.



Sendo fracos em se tratando de religiosidade, ndo temos a
independéncia precisa para se chegar a Deus sem um intermediario.

Apelamos entdo para tudo: imagens, rituais, patuds, rezas
decoradas, incensos, velas, duendes, cristais...

Mas devemos nao nos esquecer de que nao adianta munirmos de
tantos artefatos, mesmo que a fé esteja neles impregnada, se nao
tivermos merecimento.

A decepcao dos desejos que ndo foram realizados vem a passos
curtos.

E a revolta, infelizmente, toma conta do cora¢dao desguarnecido
da humildade em aceitar os designios de Deus.

Dai a origem de tantos inforttnios.

Se pedir, Caro Leitor, ndo deixa de ser uma ocorréncia muito
significativa na nossa existéncia, o que nao dizer entdo do
agradecimento, ndo muito em voga nos sentimentos humanos, nao é
mesmo?
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Fquilibrio
Mental

Vocé ja parou para pensar de que vale tanta tecnologia, se o
nosso intimo ndo consegue aproveitar do conforto que ela vem a nos
oferecer, reconhecendo que, ao contrario de unir, estd afastando
coragoes queridos da justa comunhao de valores?

Desconhece o homem o poder dos seus pensamentos.
Antes conhecesse...

Toda criacao é livre para fazer o que bem quer, mas, para cada
realizacao havera sua consequéncia.

Muitas das vezes nos deixamos levar mais pelas sensac¢des do
que pela prudéncia.

Uma e outra se diferem... E muito.

A primeira é movida pelo instinto que ainda comanda nossas
acoes.

Ja a segunda se mostra mais transparente a todos os atos por nés
deliberados pela primeira.

Diariamente, recebemos vibragdes antagénicas e homogéneas.

E, muitas das vezes, as aceitamos sem deliberarmos a vigilancia
como fator primordial para evitar novas quedas.

Muito se fala no bem a ser feito.

Belas retoricas encenam passagens histdricas com personagens
do passado que deram suas vidas em nome do Amor ensinado por
Jesus.



E quantos sao aqueles que morreram dilicidos ao Seu nome!

Hoje, como podemos observar, esse amor ao Cristo, se tornou
uma mistura de fanatismo com interesses pessoais que denigrem o
esforco altruista daqueles que seguiram suas pegadas no passado.

Contudo, sem fugir a esse amplexo de raciocinio, devemos
corroborar para o equilibrio do planeta a comegar pela formacao dos
nossos pensamentos que se encontra sem as rédeas da disciplina e do
autoconhecimento.

Devemos ter critérios no pensar.
Somos aquilo que criamos para nos.
0 bem quanto o mal pode habitar nosso coragao.

No mundo como em qualquer esfera espiritual, se tem uma
ambiguidade de sentimentos.

Temos a paz ou o 6dio que atraimos para nos, segundo nosso
entendimento a respeito da conquista da verdadeira felicidade, que
sabemos nao é deste mundo ainda em transigao.

Muitas das col6nias adjacentes a Terra cumprem rigorosamente
a disciplina, a comecar pelos pensamentos.

Tendo vida e for¢a no mundo intimo de cada um, o pensamento
pode auxiliar como destruir segundo as inten¢des daqueles que o
criam.

Na colonia de “Nosso Lar” ndo era diferente.

André Luiz sentindo uma grande paz a envolver o coracgao
estando a passeio em um dos jardins da casa de Lisias sob um luar
majestoso veio, a saber, de onde vinha aquela quietude tao singular:
“Ha compromisso entre todos os habitantes equilibrados da colénia, no
sentido de ndo se emitirem pensamentos contrarios ao bem.”

Devemos convir que, sendo uma colénia de passagem, onde se
resgatam espiritos recém-desencarnados dos umbrais da vida, ela tem



seus motivos para se preocupar em separar os que chegam, daqueles
que ja se encontram possibilitados a auxiliar.

O equilibrio, decerto, é importante para a sintonia com a paz,
antidoto presente a todo efeito conturbador vindo de mentes
desequilibradas.

Mas nao sdo apenas alguns desencarnados que se encontram em
desarmonia com os sentimentos mais intimos.

No mundo dos homens, uma grande porcentagem torce a favor
da paz, mas pensa contra ela.

Uma citacdo que com certeza passa despercebida por muita
gente diz respeito a um dos meios de comunicacgao existente em “Nosso
Lar”. Vejamos: “.. voltamos ao interior onde Lisias se aproximou de
pequeno aparelho postado na sala, a maneira de nossos receptores
radiofénicos”.

Com certeza, nesta época, nds encarnados na Terra tinhamos
como referéncia radiofénica as grandes radiolas que pareciam mais
moveis de ostentagao.

A tecnologia de ponta nos planos espirituais excede a nossa
imaginacao limitada aqui na Terra.

Hoje, estando-nos munidos de telefones celulares de ultima
geracdo, com televisbes cada vez mais reais nas suas imagens,
olvidamos os nossos sentimentos.

Precisa a alma de alimento, de atengao como o corpo necessita de
nossa presteza.

Dificil aproveitar tanta tecnologia se o cora¢do estd voltado a
escuridao das nossas paixdes mais acerbas.

Sem equilibrar sentimento e razao estaremos assinando nossa
sentenca de morte, morte essa da nossa consciéncia que fluira segundo
0 que estamos sentindo e o que idealizamos construir a bem da nossa
existéncia presente. Comigo, Leitor Amigo?
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Forca

Vibratodoria

Vocé ja parou para pensar que tudo aquilo que formulamos com

o pensamento, pode até ficar oculto das pessoas que nos rodeiam, mas
para os espiritos, esses pensamentos afloram facilmente no ambito
onde as forgas vibratdrias ganham mais forca e poder?

O mundo se manifesta como uma imensa oficina de trabalho.

As pessoas, sim, é que se encontram conturbadas nao
conseguindo manejar as pecas deste grande quebra-cabega.

A raca humana, mergulhada em interesses pessoais, olvida as
oportunidades de crescimento espiritual tendo como beneplacito a
concordia entre os povos.

A modernidade tomou conta de todos.

A liberdade é um troféu que se conquistou sem saber dos seus
limites e de suas consequéncias.

Tudo se faz para promover vicios de todos os matizes. Tudo é
valido.

E com isso, 0 homem aprisiona-se a si mesmo.
As classes sociais vao ficando cada vez mais distantes.
0 bem s6 se apresenta soberano nas grandes catastrofes.

Ja é um passo, mas em contrapartida deveria ser praticado todos
os dias.

Os homens tém tudo para tornar isso em realidade.



Desta maneira os sentimentos serdao mais bem lapidados,
libertando-o da matéria que tanto o escraviza.

O ser humano se encontra mergulhado num oceano de vibragoes.
Em tudo elas se interagem.

0 vacuo ndo existe.

Estamos interligados vibracionalmente uns com os outros.

E esta energia vibra em diferentes intensidades em outros planos
da vida.

No mundo espiritual, por exemplo, quanto mais elevada é a
esfera, mais pura se torna estas vibracdes juntamente com o0s seus
habitantes.

E é nele que o pensamento em forma de prece percorre e se
encontra com os nossos afetos que se foram.

O pensamento desloca-se em fracdes de segundos a longas
distancias até chegar ao seu destino.

Com o objetivo de novos esclarecimentos, Lisias, na residéncia da
sua mae na colonia “Nosso Lar”, informa a André Luiz: “Nossas
transmissoes baseiam-se em forcas vibratérias mais sutis que as da
esfera da crosta”.

Como podemos notar, existem também na Terra estas forcas
vibratdrias ndo tdo sutis quanto em planos onde reina o controle do
pensamento.

Nestes lugares, sabe-se o que se pensa; filtra-se apenas o
essencial.

Em cada ambiente reside um tipo de vibracao diferente.

Assim, o ser humano coage com muitas delas nao sabendo, até
entdo, distinguir e separar aquelas que lhe servirdao de baluarte para a
sua vitoria na Terra.



No santudrio familiar, em particular, as vibragoes devem ser
homogéneas em sentimento elevado, em moral ilibada, em exemplo
proficiente.

E, completando o raciocinio, o amigo de André considera: “A
programacao do servico necessario, as notas da Espiritualidade

Superior e os ensinamentos elevados vivem, agora, para nds outros,
muito acima de qualquer cogitacdo terrestre”.

Dai a importancia dos lares probos de integridade, onde existe
uma programacao de servico, como o didlogo entre pais e filhos.

A religiosidade de cada um, participe do lar, tornar-se-a em
propugnaculo seguro para uma integracao entre almas que se (re)
unem para quebrar as algemas de passados sombrios e tenebrosos.

E a Lei da Atracdo, das forcas vibratérias atuando
consideravelmente no contexto humano-espiritual de cada alma
reencarnada.

E ndo poderia ser de outra forma, ndo é mesmo Caro Leitor?



23-b
Mortos enterrando

Mortos

Vocé ja parou para pensar que muitas vezes nos escravizamos no
desejo de sermos exclusivos perante a humanidade, que na sua

esséncia, se encontra envolvida na confraternizacao de almas com o
objetivo Unico de crescer e fortalecer ainda mais os povos e as na¢cdes?

E de se convir que vivemos em um mundo onde as pessoas se
viciam facilmente.

Convenhamos, porém, que o mundo é um lugar repleto de
oportunidades para prover belas realizacdes de progresso espiritual.

Nés é que o tornamos insuportavel de se viver e de conviver.

E vendo que André Luiz ainda se sentia apegado ao ninho
familiar, Lisias o adverte dizendo: “Nos circulos terrestres somos

levados, muitas vezes, a viciar as situacoes”.

Todas as circunstancias da vida se circunscrevem no que
idealizamos.

Procuramos de certa forma, sair da rotina que escraviza, mas,
sem um direcionamento seguro nos moldes da conscientizacdao
espiritual, deixamos escapar muitas ensanchas de recomeco.

A cada dia escrevemos uma nova pagina da nossa existéncia.

Contudo, sem especificar metas de controle emocional, de
cristianizacdo intima, podamos nossa liberdade de raciocinio,
aprofundando, mais e mais, na ignorancia, na descrenca e no
fanatismo.



Fortalecendo ainda mais seus apontamentos o enfermeiro de
André complementou: “A hipertrofia do sentimento é mal comum de

quase todos nés”.

O sentimento coordena nossas emocoes.

E com a presenca de um entendimento mais refinado, poderemos
haurir for¢as para compreender melhor o desconhecido... Que nao é
tdo desconhecido assim para nés.

Para progredir, o ser humano precisard de afetividades mais
abrangentes que ultrapassem as paredes egoisticas dos lares, como
também de uma percepcao que explore melhor nossas raizes
espirituais, ou melhor, de saber quem realmente somos na grande
oficina universal.

E complementando, Lisias concluiu: “Somos (na Terra) velhos

prisioneiros da condicao exclusivista”.

Gostamos de nos dar ao luxo de posicionar nesta ou naquela
condicao financeira, abastada e ilusdria, para tdo somente
beneficiarmos da sua exclusividade.

Olvidamos que, assim agindo, vem a fortalecer o ego da ganancia,
do orgulho, do egoismo.

Materializamos nossos sentimentos abarrotados em crendices,
em folguedos, mistificando, por sua vez, uma imagem onde reflete
aquilo que nao somos.

E assim, vai o homem enterrando o proprio homem e, nos
dizeres de Jesus, “mortos enterrando mortos”. Sim. Floreamos muito
esse sentimento.

Desviamos os olhos a quem nos pede ajuda; ignoramos a
presenca de maltrapilhos; e falamos que somos seguidores fiéis de um
Cristo ndo indiferente as dores do mundo. Viciamo-nos
incontestavelmente.



E quando a morte nos corta o fio das nossas ilusoes terrenas,
despertamos para um pesadelo ainda maior fazendo jus as nossas
querencas no mundo espiritual o qual afinizamos e onde iremos
encarar o tribunal da nossa consciéncia.

Como podemos notar, vivemos de ilusoes.

Nao aceitamos reformas, principalmente quando estas tém valor
empirico religioso.

Mas o que seria religido? Teria alguma coisa a ver com o que
apenas queremos acreditar?

E o outro lado? Para tudo existem dois lados a serem
questionados, nao acha, Caro Leitor?



23-C
Na Hora do

Testemunho

Vocé ja parou para pensar que é muito facil falar sobre Jesus, mas
0 que realmente importa é quando situacdes outras nos exploram o
sentimento da fé na hora do nosso testemunho?

E dificil classificarmos um testemunho.
Nao é tao facil assim coloca-lo em pratica.
Temos varios exemplos na Biblia, nesse sentido.

Um dos mais conhecidos é o de Pedro que negou o Cristo por trés
vezes, apesar de que esse apostolo o amava intensamente.

Se ele, Pedro, que conviveu com Jesus tivera inumeras
dificuldades para demonstrar sua fé, imaginemos nés, decorridos mais
de dois mil anos e que ndo o amamos tanto assim como pregamos...

A Biblia que contém a Palavra de Deus e os ensinamentos de
Jesus tem varios estagios de interpretacdo mais verdadeira sobre como
deveremos dar nosso testemunho.

Entre eles, trés se destacam. O primeiro é de se interessar em ler
a Biblia; a segunda é ganhar subsidios de entendimento; e a terceira,
praticar a Lei.

O primeiro é facil e o que milhares o fazem: ler a Biblia; Ganhar
entendimento é desconcertante porque nem sempre pensamos por
nos, e sim, segundo o que esta ou aquela igreja determina que
acreditemos.

O testemunho é onde todos pecam, vamos assim dizer...



Dando nova visao ao assunto ventilado, Lisias afirma para André
Luiz: “Ensinamo-lo a todo mundo, mas, em geral, chegado o momento
do testemunho, somos solidarios apenas com 0s nossos”.

E fato que o homem é uma criatura necessitada de curar-se.

Temos varios obstaculos morais que nos impedem de analisar
melhor as perspectivas sobre recomeco, oportunidades, justica,
merecimento e religiosidade.

Temos hoje condigdes de entendermos que a existéncia atual nao
¢ a primeira e, com certeza, ndo sera a ultima.

Que a fé ndo é um produto que se encontra no mercado e possa
ser comercializada.

Ela nasce dentro de nds e se fortalece quando vencemos o
mundo.

A fé nao tem intermediario... Temo-la conosco ou nao.

Todas as enfermidades que se desenvolvem em nosso organismo
no decorrer dos anos sdo, na sua grande maioria, resquicios de outras
existéncias que ainda nao soubemos sana-las, sem contar com aquelas
que adquirimos na presente existéncia.

7

E preciso, portanto, recomecar, aproveitando as oportunidades
hodiernas.

E indispensavel aceitar as enfermidades nio como castigo mas
como um depurativo sagrado para o nosso espirito.

Contudo, sem conhecermos a n6s mesmos, como compreender a
Justica Divina em nossas vidas e na vida dos nossos semelhantes?

A hora do testemunho nao é momento para exteriorizar, tao
somente, as gracas recebidas.

Nao é desejar simplesmente por mudangas; mas € fazer por onde
elas possam acontecer.



Somos testemunhas de n6és mesmos de que dar o testemunho
nao é tao facil como falar dele simplesmente.

Atras das palavras existe um contexto de realizagdes a serem
alcancadas.

E somente movidos pela fé, mesmo aquela do tamanho de um
grao de mostarda, poderemos dar nosso testemunho sem precisar dos
louvores humanos.

Ou pensa Leitor Amigo, que a salvacio do homem consiste
apenas na absolvicdo dos seus pecados através da hdstia consagrada,
voltando ele depois, a ser o que era antes... Um homem pecador?

Quantas hostias serdo necessarias para que nos leve ao Reino da
Salvacdao? O que vale mais aqui a hoéstia ou a consciéncia a ser
trabalhada?
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Noticias do
Além

Vocé ja parou para pensar alguma vez, se ao desencarnar,
descobrisse que a Vida eterna do Espirito continua além-timulo, ao
contrario do que sempre acreditou e disse, procuraria um jeito de
avisar aos seus de que a morte é uma utopia?

Sabemos o quanto nos doi depararmos com familiares que
deixaram este mundo pelas portas das calamidades.

Mais duro ainda é acreditar que nao veremos mais nossos pais,
nossos irmaos, nossos filhos, nossos amigos... Quanta heresia, meu
Deus! Pura utopia!

Para uma melhor elucubragdao do assunto vamos inverter os
papéis.

Imaginemos nds, no plano espiritual, vivos, e ndo mortos como
imaginamos, sentindo falta dos nossos entes queridos.

O que fazer para ter noticias deles? O que dizer a eles, se a vida
inteira, impusemos a morte como fim de todos os sentimentos
alimentados?

Alimentando o desejo de esclarecimento Lisias, em sua
residéncia em “Nosso Lar”, atende aos apelos de André Luiz: “(..) de
guando em quando, as noticias dos afeicoados terrestres punham
muitas familias em polvorosa”. E ndo era por menos.

O que fazer quando descobrimos o contrario do que afirmamos
com relacao a morte?



Adiantaria comparecermos, de inopino, em nosso antigo lar,
lutando contra as forcas das esferas que agora separam vivos e os ditos
mortos?

De tentar corrigir o que antes era incorrigivel?

Qual a reacdo deles se materializassemos nem que seja por um
segundo e dizer o quanto estavamos enganados em acreditar na
destruicao do Ser?

Diriam estarem alucinados por causa da morte recente dos entes
amados ou entdo era o demonio na forma daqueles que mais amamos
no mundo. Decerto, o caminho mais sensato é outro.

Para dar mais énfase ao assunto, Lisias arremata: “Os desastres

coletivos no mundo quando interessassem algumas entidades de
“Nosso Lar”, eram aqui verdadeiras calamidades publicas”.

Estas calamidades nada mais sao que motins alienados.

Forcas contrarias ao bem tentaram abrir suas negras asas nesta
coloOnia.

Vendo a exasperacdao de seus habitantes, o Governador proibiu
que os residentes de “Nosso Lar” tivessem noticias da Terra.

Muitos ndo gostaram e houve luta acirrada.

Para muitos confrades isso nao pode ter acontecido mesmo
narrado por André Luiz na psicografia do médium Chico Xavier.

Muitos acreditam em um céu paradisiaco, cercada de névoas por
todos os lados. Ledo engano, os que assim pensam.

De certo modo, o desespero leva o homem a fazer loucuras
inadmissiveis ao seu posicionamento de Homo sapiens.

A culpa desse destempero € de todos nés.



A falta de entendimento familiar, de um raciocinio religioso mais
transparente, de uma interatividade com outros pensamentos
diferentes dos nossos, nos tornou em feras indomaveis.

Se de Ca pra La a auséncia trucida todas as nossas esperangas, de
La pra Ca a surpresa, a estupefacdao da Vida além da vida nos faz calar
os reconditos do nosso ser.

Essa ligacdo entre mortos e vivos, por mais que queiramos ser
harmoniosa, a primeiro exame, deixam rastros de angustia, de
remorso, de tristezas incomensuraveis...

Portanto, sem um preparo espiritual de nada adiantard nosso
esforco em auxiliar a quem, até entao, nos considera desintegrados.

E para maior entendimento o enfermeiro conclui: “Se alguém o

informasse, de que um de seus irmados consanguineos foi hoje

encarcerado como criminoso, teria bastante forca para conservar-se
tranquilo?”.

Ou se soubesse que sua mae esta sofrendo horrores no inferno,
ficaria acomodado em um céu beatifico?

Certas noticias € melhor que nado as saibamos por enquanto.

Se estivermos espiritualmente despreparados, qualquer vibracao
inferior criada da nossa parte tornar-se-a em chicotes que dilaceram
tanto os nossos quanto os sentimentos de estima deles, ou quem sabe,
transforma-los em revolta.

Somos ainda criaturas faliveis e frageis.

Dai, o melhor a fazer é agradecer a Deus por este distanciamento
provisério até que possamos readquirir entendimento para podermos
auxiliar sem nenhum dano para nos e para aqueles que nos sao afetos.

Uma simples ajuda sem o devido recato, pode se tornar caso de
obsessao.

E certamente nao queremos o mal a ninguém, principalmente
para os nossos familiares e amigos, nao acha Leitor Amigo?
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No Mundo das
Formas

Vocé alguma vez ja parou para pensar que nem Ssempre o
pensamento é o meio de comunicacdo mais utilizados em colonias

como a de “Nosso Lar”, trocando-o pela palavra articulada?

E natural, a principio, ndo aceitarmos certos mecanismos de
comunicacao existentes no mundo espiritual.

Imaginamos, ilusoriamente, que o Céu é um lugar paradisiaco,
onde temos grandes facilidades para nos comunicarmos usando o
verbo ou o pensamento.

Mas a realidade é bem outra.

Estando certas colonias espirituais posicionadas nas
proximidades da Terra, é natural que o seu ambiente psiquico nao
poderia ser outro: pesado o bastante para ter certa facilidade de
comunicagao entre uma e outra colonia.

Mesmo acreditando na sobrevivéncia do Espirito além da morte,
confrontaremos com certas situagdes que, a primeiro exame, nos
deixarao perplexos, ensandecidos ou até mesmo loucos, segundo nossa
perspectiva de outra dimensdao mais sutil do que esta que estamos
acostumados a viver.

Dai a necessidade de uma preparagdo espiritual para que
possamos chegar do lado de La mais confiantes nas Leis eternas do
Criador.

Mas, o quanto é carente nesse sentido a Humanidade!

O quanto lhe falta de ensinamentos basicos de religiosidade,
onde as religides do mundo se preocupam apenas com as necessidades
do corpo!



E do Espirito? Esse nao seria a razao daquele existir?

Diante de tanta produtividade nos planos invisiveis, André Luiz
quantos muitos que chegavam a colénia “Nosso Lar” ficavam absortos,
perplexos, embasbacados.

Tinha servigo para qualquer situacao.

Espiritos servidores eram treinados para quaisquer
contingéncias vindas da Terra, do Umbral, das Trevas ou até mesmo da
propria colonia.

Em um pequeno transmissor com imagem, idéntico ao nosso
meio de comunicagao televisivo, um mensageiro da coldnia “Moradia”
pedia auxilio para uma futura guerra entre os seres humanos
subjugados as criaturas trevosas.

E a reacio de André nao seria outra: “Assombrava-me,
sobretudo, a imensidade dos servicos espirituais nos planos de vida
nova a que me recolhera”. Refletia o ex-médico.

Se tiver alguém pensando que quando morrer vai descansar
debaixo de arvores frutiferas a ouvir querubins tocando notas suaves
em suas harpas, é melhor “ir tirando o cavalinho da chuva”.

Diante do inusitado aparelho de comunicac¢do, “Julgava, (André),
que todas as colOnias espirituais se intercomunicavam pela vibracdo
do pensamento”. De fato é assim como todos pensam.

Despreparados, como é o caso deste nosso amigo, ao conviver em
ocasioes de socorro, ignoram a grandiosa Sabedoria do Criador nos
seus minimos detalhes. E para aceita-las entdo, é um “Deus nos acuda”.

A Terra estando ainda nos alvores da materialidade, submetida
as vibracgoes criadas pela propria Humanidade, é dificil, no momento,
ter certos meios de comunicacdes mais sutis, como € o caso também,
da col6nia supracitada.



A mente humana é prisioneira dos pensamentos animalescos que
exalam vibracdes pesadissimas onde a lei gravitacional da Terra é de
acordo com o que pensamos.

Se mais carregado, mais material se torna; se mais leve mais
diafano sera.

Se vivemos em um mundo das formas, sera natural, ungirmos a
ela, ndo na sua totalidade.

Se milhdes de criaturas no planeta se interagem através da
linguagem escrita e falada, Leitor Amigo, o que dizer dos milhdes de
espiritos tendo essa mesma interagdo com os homens através das suas
aspiragoes?

Nao seria imprescindivel da nossa parte, distinguir o que
pensamos?

De saber realmente de quem sdo certos pensamentos, que vez ou
outra, enxameiam nossos sentimentos?



24-a
Permuta de

Pensamentos

Vocé ja parou para pensar que o nosso pensamento em estado de
invigilancia, atrai espiritos com o mesmo nivel de sintonia atuando,
consideravelmente, no livre-arbitrio de cada um de noés, na grande
maioria sem que o saibamos?

Em cada situacao que defrontamos no dia a dia, cada um reage de
maneiras diferentes.

Se isso fosse normal poderia ser de minha parte um assunto sem
muito atrativo para muitos leitores avidos de conhecimentos
espirituais.

Mas, devemos convir que por traz de certas reacdes, existem
forgas invisiveis, de idéntica sintonizacdo que nos despertam impetos
contrarios ao nosso bom senso e a nossa razao.

Como sabemos em matéria anterior, André Luiz estava
estupefato do quanto trabalho existia do outro lado da Vida,
principalmente quando milhares de enfermeiros resgatavam vitimas
de guerras mortais travadas entre humanos e comandadas por forgas
sinistras do Além.

Devemos prever que estas regioes de combates, principalmente
aquelas espirituais, tinham como caracteristicas principais o ar
abafado criado por mentalidades de édio, de discordias, de mortes, dai
a dificuldade do intercambio através do pensamento.

Com certa brevidade no olhar, Lisias informa a André Luiz: “A
humanidade terrestre, constituida de milhdes de seres, une-se a
humanidade invisivel do planeta, que integra muitos bilhdes de
criaturas”. Impressionante essa passagem.




Quem seria quem neste emaranhado de pensamentos? A
primeira que prima em afirmar de uma vigilancia que nao exerce e da
prece que nao cultiva, ou da segunda que aproveita das brechas que
dos vicios se aproximam dos humanos corrompidos, dominando-os
sem qualquer resquicio da sua existéncia?
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E imperioso que se diga que este intercambio é feito na sua
grande maioria segundo a crenca religiosa a que se cultua em aceitar
ou ndo a intervencdo de espiritos na nossa vida cotidiana.

A primeira, aquela que cré na influenciacdo dos espiritos é mais
visada porque tem mais conhecimento das suas artimanhas de ataque.

Mas, mesmo tendo esta consciéncia muitos sdo iludidos por
acharem que nada ira acontecer porque tem a Protecdo Divina.

De certo modo é verdade, mas se ndo fizermos a nossa parte,
como a Espiritualidade Superior podera nos condecorar com 0 nosso
merecimento?

Ja a segunda, as brechas, sdo enormes onde o predominio das
entidades que se lhes afinam é imperceptivel e é onde milhares caem
nas suas armadilhas que lhes inspiram atos que ndo coadunam com a
realidade crista que pregam ou que vivem.

Enquanto uma mao segura a Biblia a que tanto idolatram, a outra
se macula através da ganancia, da gléria metamorfoseada, da avareza,
da salvagdo, que ndo existem nesta maneira de agir.

Com certo enfado, o enfermeiro Lisias registra mais algumas
elucidagbes da hora: “Os patriménios nacionais e linguisticos
remanescem ainda aqui, condicionados a fronteiras psiquicas”. Citagao
interessante esta que muitos devem ter passado sem uma andlise mais
precisa.

E de se crer que cada pais tem seus limites de interagdo no
espaco aqui denominado fronteiras psiquicas.

Em cada limite predominam ainda os patrimoOnios nacionais
como também a linguagem que nao é substituida por outra.



Contudo, devemos considerar a existéncia de equipes socorristas
poliglotas que nao deixam de atender em determinadas circunstancias
onde sejam necessarios possiveis didlogos com outros povos.

E saber, Leitor Amigo, que muitos pensam na morte em ficar
eternamente na ociosidade em um céu destituido de amor sincero ou
no inferno escaldante, indiferentes das oportunidades que Deus nos
concede para reexaminarmos nossas tendéncias negativas que nos
impedem, ainda, de enxergar com denodo a realidade da Vida que
pulsa em todos os quadrantes dos Universos.
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O Preco das

Fraguezas

Vocé parou uma vez para pensar que o homem nunca esta
satisfeito pelo que tem e, se tem, sempre deseja possuir mais e mais
impensadamente?

Sabe-se muito bem que a Humanidade se encontra em coma
induzido.

Aos poucos ela se vai destruindo sem medir as conseqiiéncias
dos seus atos.

Ninguém quer ser o culpado, apesar de que todos nos temos
culpa no cartdrio.

Nada se faz de melhorias. Dificil alguém procurar fazer a sua
parte. Apenas criticas, zombarias, descasos. E aparentemente, esta
tudo bem!!!

André Luiz veio, a saber, por intermédio de Lisias que nada
poderia ser feito no intuito de interromper a guerra que estava sendo
travada.

Disse-lhe em tom pesaroso: ‘.. a humanidade carnal como
comunidade coletiva, estd nas condicoées do homem insaciavel gue
devorou excesso de substancias no banquete comum”.

O mundo na sua atual conjuntura necessita urgentemente de
revitalizantes para volver ao equilibrio que lhe é de direito.

A violéncia grassa em todos os setores e em todas as classes
sociais.

Todos se encontram insatisfeitos, moral, fisica, espiritual e
religiosamente...



Os meios televisivos atentam os lares com o pundonor
exacerbado, embora ja se encontre nauseabundo nas suas origens;

O homem se sente sobrecarregado, chumbado ao solo da
consciéncia pesada em ndo poder se libertar da prisdo em que se
desterrou;

O seu espirito mergulha inconseqiiente nas brumas da
animalidade onde se detecta urdidez, secura, indiferenca;

Sua fé se encontra em frangalhos, denotando incapacidade de
caminhar sem o auxilio das muletas dos escandalos. E novamente, tudo
esta aparentemente bem!!!

E como resultado, o enfermeiro complementa: “A crise organica é

inevitavel”. De fato.

Sem os alicerces da moralidade, da simpatia, da conjungdo
familiar, o 6bito das virtudes inerentes aos homens de bem sera fatal.

Quanto se mata no mundo e principalmente aqui no Brasil! Nao
se sabe bem quem mata mais.. Se bandidos, policia ou a propria
comunidade.

Direta ou indiretamente, o homem estd sendo intuido a fazer
coisas que em sa consciéncia nado faria, porque tem uma voz interna
que lhe alerta sobre seus erros e futuras quedas.

Mas, infelizmente, este mesmo homem se delibera em
apresentar-se como “o maioral”, mas, na realidade se comporta como
mendigo a beira de um ataque de loucura.

A cada propaganda de bebidas alcodlicas vinculadas na televisao
sdo mortas por hora centenas de pessoas.

A cada programa onde sdo enfocadas as fraquezas humanas de
modo vulgar, cresce o assédio as criangas, mulheres e até mesmo
idosos.



A cada missa, que se consagra a fé em seus varios estagios de
credibilidade, suicidam e se matam criaturas iludidas de que a morte,
sendo o fim, as libertara de todos os seus débitos.

Quanta insensatez! Quanta insensibilidade daqueles que se
portam como representantes de Jesus no mundo!

Quanta cegueira das autoridades que prometem em nome de
Deus auxiliar o seu semelhante, e na verdade, apenas o fere e o
humilha.

E tudo esta bem!!!
Acorda oh Nacao Brasileira.
Seu fanal nao é este.

Impeca que seus brios de liberdade, de igualdade e de
fraternidade sejam vilipendiados ao preco sérdido do egoismo, da
vaidade, do orgulho.

E assim caminha a Humanidade. E vocé Caro Leitor também
trilha por este mesmo caminho?
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As Mariposas

Vocé ja parou para pensar que muitas vezes orbitamos,
insensatos, em volta do nosso umbigo, desmerecendo a necessidade de
auxiliar e, assim agindo, nao recebendo o auxilio devido?

O homem sempre teve condi¢cdes de levar uma vida regrada no
conforto sem os atavios do supérfluo.

Cego as proprias fraquezas, vem caminhando nos becos do
mundo que criou para si, nao demovendo nenhuma sensibilidade ou
transparéncia na conquista da liberdade que préprio se privou.

Deseja ardentemente, mas sem o merecer, fazer parte dos
“eleitos” do Senhor para povoar um paraiso biblico que denota apenas
ociosidade e atraso.

O Universo por sua vez, criado por Deus, é impulsionado pelo Seu
Hausto da Vida, Vida esta em grande abundancia.

André Luiz teve permissdo de visitar os Ministérios de “Nosso
Lar” e para ndo cair nos mesmos erros do passado, a bondosa mae de
Lisias o adverte: “Nao deseje personificar a mariposa de lampada em

lampada”.

E aqui neste mundo, no nosso merecido mundo, o homem cerceia
suas fraquezas como se elas pudessem tira-lo do cativeiro em que se
encontra. Mera ilusao.

Ninguém passa de ano com notas vermelhas no boletim.

Aficionado com elas, apenas conseguira dar voltas e voltas na luz
sombria das suas misérias.

Sem ater-se para o comprometimento de despertar para a
realidade da Vida, morrera varias vezes e voltara outras tantas a Terra



até que consiga aceitar seus erros e procurar corrigi-los na roda
abencoada das reencarnagdes.

E D. Laura continuou a sua orientagao: “A curiosidade, mesmo
sadia, pode ser zona mental muito interessante, mas perigosa, por

vezes”.

A relacdo entre o homem e a sua espiritualidade estd em relagao
com a sua liberdade de escolha.

Sua fé - aprisionada ainda aos dogmas milenares - se encontra
débil, retraida, amofinada - levando o homem a desbravar o
desconhecido que o cerca, sem o preparo espiritual que lhe é devido.

Os homens fazem das religidoes um jogo perigoso de interesses,
onde o verdadeiro e Unico cilicio da Verdade se encontra envolvido
pelos véus das patranhas do materialismo.

Aqueles que procuram ultrapassar esta teia das vantagens
pessoais acabarao sendo alvos faceis da lascivia e da promiscuidade se
nao estiverem revestidos da fé raciocinada, ou seja, isenta de toda a
parafernalia religiosa imposta pelos falsos profetas.

E dando vazdo ao que transmitia ao jovem ex-médico disse-lhe
docil e gentil: “O_espirito de investigacdo deve manifestar-se apds o
espirito de servico”.

A inteligéncia é uma conquista em que a Humanidade pode se
orgulhar em té-la.

Porém, para cada conquista pessoal, uma responsabilidade se lhe
acrescenta.

O livre-arbitrio de cada um vai se tornando mais transparente e o
seu proprietario mais consciente das coisas que faz.

Investigar é ato necessario do ser humano, mas ele nao pode
anuir de certas propriedades que a propria razao dita ao seu coracgao.



Observar ndo deixa de ser a¢do meritéria para o espirito
encarnado que deseja aprender, porém, ir a lida, voluntariamente, é
sinal de que ele esta apto para melhor apreender a licao.

E para completar aquele doce coloquio, concluiu a mae de Lisias:
“Pesquisar atividades alheias, sem testemunho no bem, pode ser
criminoso atrevimento”.

Tornar-se-3, este intento em avalanche de fracassos e insucessos.

Muitas vezes, um simples gesto de compreensao faz com que
pessoas sobressaltadas arguem de si mesmo o quanto é benéfico a
pratica do bem.

Para cada fracasso ou queda, sempre nos é sugerido que
levantemos, sacudamos a poeira dos desalinhos e recomecemos a ligao
com mais temperanga e vigilancia.

Sao poucos aqueles que se desenovelam do casulo obscuro das
imperfeicoes, mas, com determinacdao e boa vontade sempre tera
trabalho aquele servidor que sabe fazer da hora sua mais singela
adaptacdo ao meio em que ora se encontre.

E ensino milenar de que nido podemos dar pedras ao filho que
nos pede pao, esta lembrado Leitor Amigo?
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Espirito de

Servico

Vocé alguma vez ja parou para pensar que todos os titulos que
conquistamos na Terra ndo valem nada com relacdo ao verdadeiro
trabalho fraterno nos planos espirituais?

E de se notar que a procura de um lugar na sociedade mexe
muito com a cabeca de muitas pessoas que almejam bem mais do que
ser vista como personalidade importante.

Vai de cada um a conquista de uma vida tranquila, rodeado de
familiares e amigos que nos sustentam os altos e baixos que a vida, vez
outra, nos tenta colocar para baixo.

André Luiz percebeu tudo isso, conquanto o seu status de médico
de nada valia nos servigos em que passou a observar com denodo.

Todo servigo é digno de nota, mas aquele pelo qual fazemos com
satisfagcdo é garantia de paz de espirito, principalmente aquele voltado
para o semelhante.

A principio, André Luiz em “Nosso Lar” queria continuar a sua
jornada de médico, clinicando apenas em busca de satisfacdo
financeira.

Mas sera que naquela colonia ele conseguiria tal posto,
relembrando aqui que a moeda era o bénus-hora?

De fato, descobriu ele que ali ndo passava de um aprendiz em
busca da medicina espiritual.



E como faria tal trabalho? Auxiliando os enfermos ali residentes,
ndo como médico mas como estudante nas artes de amar sem conexao
direta de crenca, credo ou posicao social.

Vejamos o que ele nos relata: “Ndo me preocupava o género de
tarefa, procurava o conteddo sublime do espirito de servico” De fato
era esse encargo em que André hoje procuraria exercer sem peias a
vaidade e ao orgulho a que tanto alimentou quando no mundo dos

ViVOS.

Ali, naquela col6nia, aprendeu ele o desenvolvimento da
compreensao diante dos varios problemas que afetavam os irmaos que
chegavam do Umbral.

Deu de si na melhoria intima, esforcando-se para atender as
necessidades inerentes de cada enfermo, aprendendo com ele a arte da
humildade em sempre estar pronto para recomecar a licio nao muito
bem refeita.

O mundo ainda esta distante das qualidade aqui relatadas, ou
seja, compreensao, esforco préprio e humildade, essa entdo, bastante
elucidada mais bem pouco praticada.

Até quando esse arrasto nas terras do coracdo ainda enrijecido
pela ignorancia que aprisiona todo aquele que em nada acredita, a
comecar de si mesmo como centelha divina e imortal. Comigo, Leitor
Amigo?
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Sentir para

Crer

Vocé ja parou para pensar que o nosso pensamento religioso se
faz as custas de uma fé cega, autoritaria e que, para senti-la, deveremos
acionar nossa carteira como se ela fosse uma mercadoria comum?

No mundo, apresentamo-nos uns com 0s outros por tras de
diversas mascaras.

Nao somos condescendentes com o nosso semelhante e, com
certeza, até conosco mesmo, e, quando o pensamos ser, destilamos
odio, violéncia, desamor.

Desta maneira, deixamos ser guiados pelos nossos instintos,
agindo conforme os interesses e ndo pelas circunstancias.

E assim vai a Humanidade, iludida e sendo iludida por ela
propria.

Para muitos é facil dizer que a reencarnacdo nao existe e que o
Espirito ndo continua vivo além-timulo com seus vicios e as suas
virtudes conquistadas; é comodo por demais aceitar um paraiso
reservado apenas para os “eleitos” de Deus sem que nada se faca
aqueles que ndo conseguiram se eleger.

Outros dizem que a vida nao continua depois da morte porque
ninguém veio de 14 nos informar sobre a sua existéncia.

Mas quem nos pode garantir que realmente nada existe depois
que morremos ou da certeza de que se tem um lugar reservado para
cada um de nds em um paraiso particular depois da morte fisica?

Sera que é porque o padre falou ou o pastor disse?



Mas o que sdo o padre e o pastor sendao homens comuns, iguais a
nds mesmos carregando em seu bojo imperfeiches a serem ainda
buriladas?

A tinica quanto o terno nao faz o padre nem o pastor... Onde ha
homens, ainda existem imperfeicao e desenganos.

A Biblia ndo nos informa sobre a reencarnacdo, dizem os mais
conservadores.

A Biblia de hoje certamente que nao, porque as informacgdes a
respeito foram retiradas pelo imperador Justiniano a pedido da sua
esposa Teodora no ano de 553 da nossa era.

Antes desta data, a Igreja Catolica pregava a reencarnacao.
Mas a Biblia nao é sagrada?
Nao deveria ser inviolavel como o é o Alcorao?
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Que sagrado é esse que qualquer um pode modificar, retirar ou

\

acrescentar textos a revelia? Com autorizagdo de quem? Do Espirito
Santo? Do Papa? De Deus?

0 que se vé Leitores é um esturdio de biblias sendo impressas a
gosto de cada um.

Qualquer religido hoje tem sua Biblia particular.

Infelizmente, o que falta é consenso e respeito de muitos
religiosos no que tange ao verdadeiro significado da Biblia em nossas
vidas.

Faz-se com ela o que bem entende.

E ninguém da o grito.. E quando aparece um que procura
mostrar o grande quiproquo, é imediatamente excomungado como
herege, endemoninhado, louco (777).

E por esse e outros motivos que o mundo est4 desse jeito.

Nao existe cabresto para os homens.



As leis humanas sao falhas.
Estao deterioradas.

Mas a Justica Divina nao se inibe a tanto descaso e vem Soberana,
cumprir a Lei.

E nao adianta dizer que Deus é insensivel e injusto quando a dor
e o sofrimento baterem as portas do coracao.

As preces hoje em dia sdo poucas para agambarcar tantos delitos.
E necessario mais... Muito mais.

Por que entdo ndo praticamos, o que, hd mais de dois mil anos
vem sendo falado... para os outros fazerem?

Nao nos tornariamos cristaos mais espiritualizados Leitor Amigo,
se descéssemos dos tronos, dos pulpitos e dos palcos, despindo-nos
das tunicas, das batinas e dos ternos, dirigindo-nos a realidade da vida,
14 fora, no mundo, como Jesus assim o fez?



26-C
Fabricas de

“Nosso Lar”

Vocé ja parou um dia para pensar que o espirito ainda ligado a
matéria - seja ela qual for a sua composicao, necessitara de beber, de
comer e de até usar as dependéncias de um banheiro?

O progresso participa ativamente da Criacgao.

E ela, em definitivo, ndo fica no marasmo em que desejam e ficam
os homens.

Ao contrario, tende, sim, a crescer, a se expandir.

O tempo sera o fator responsavel por essas mudangas, e, diga-se
de passagem, ja esta acontecendo.

Antigos conceitos em todos os ramos do saber serao modificados
- como ja foram nos anais da Histéria - fornecendo novos parametros
ao conhecimento.

Quem ndo quiser ficar para tras tera que desenvolver todas as
qualidades que caracterizam espiritos ja conscientes da marcha, a
comecar, pela prépria religiosidade.

A morte ndo sera um atentado ao pundonor de Deus quando
dispusermos de subsidios indissoluveis no que se refere a
continuidade do Espirito pelo Infinito que nos cerca.

A reencarnacdo deixara de ser utopia ou um estado de
insanidade, quando reconhecermos a necessidade da busca da nossa
elevacao espiritual.

0 mal aos poucos sera banido do planeta porque sera direito de
cada um promover melhor seus sentimentos com relacdo ao seu
semelhante.



E € certo afirmar que ninguém escapa impunemente da Justica
Divina.

A principio, aceitando de bom grado ou ndo, o Umbral espera a
nossa passagem.

Sera curta ou ndo segundo o que arrecadamos de bom ou de
ruim nas experiéncias que, quando no corpo denso, nos foram
proporcionadas.

Seremos felicitados, quando reconhecermos que nossa forga esta
unicamente interligada com Deus, através da Misericordia Divina, e,
assim, seremos encaminhados - depois do esgotamento dos danosos
residuos mentais - as enfermarias de colonias espirituais que
circunvizinham a Terra e, tdo logo, refacamos da convalescenca, nos
sera dado oportunidades de trabalho.

E trabalho € o que nao faltara nesses lugares.

Estas col6nias espirituais ndo deixam de ser segmentos da vida
comum do planeta.

E as necessidades fisiol6gicas acompanham o Espirito até que ele
se desfaca, aos poucos, de todos os liames da matéria organica.

Dai imperioso ter nestas colOnias diversificadas fabricas por
onde serdo produzidos tudo o que os espiritos até entdo necessitem
para viver.

Com muitas duavidas crescentes a medida que André se
aproximava de grandes edificios, o amigo, designado pelo Ministro
Genésio para leva-lo as camaras de retificacao, explicou bondoso
durante o percurso: “Temos aqui as grandes fabricas de “Nosso Lar”. A
preparacao de sucos, de tecidos e artefatos em geral, da trabalho a
mais de cem mil criaturas que se regeneram e se iluminam ao mesmo
tempo”. Nada ha de errado nesta passagem.

Mas talvez, para alguns confrades e confreiras conservadores,
que ainda preservam seus pensamentos equivocados quanto a



natureza do Espirito apos o translade do timulo, soara muito mal aos
ouvidos.

Devemos convir, no entanto, que todas as necessidades humanas
nao se desfazem “a toque de caixa” depois da morte fisica.

Elas continuardo por certo periodo, porque nao nos
transformamos em anjos e muito menos em santos logo apds o
desligamento dos despojos fisicos.

7

E indispensavel esse tipo de trabalho nestas col6nias préximas a
Terra, porque mesmo desencarnados estaremos subjugados as
necessidades da matéria.

Ainda sentiremos os impulsos dos nossos instintos alimentando
ainda nossos vicios; teremos sede, fome, e com elas as necessidades
fisiol6gicas funcionardao normalmente.

Necessitaremos de roupas para vestir e, com isso, com o trabalho
incessante, as criaturas terdo ensejo de se regenerarem e se
iluminarem por vontade propria.

Como é justa a Misericérdia Divina, ndo acha?

E muitos ndao querem encarar seu reflexo no espelho da Vida! O
que esperar, entdo, dessas criaturas, Caro Leitor, sendo desespero,
choro e ranger de dentes?



27

Misérias

FEspirituais

Algum dia vocé ja parou para pensar como sera a sua situacao
nos planos espirituais? De verdadeiros despojos humanos ou zumbis
na verdadeira acepc¢ao da palavra?

O quadro das misérias humanas é bem mais abrangente e
preocupante do que se supoe.

O homem regurgita para o seu semelhante todo o excesso de
animalidade que o predestinou a ser escravo de si mesmao.

E agindo desta maneira, sintoniza automaticamente com legioes
celeradas que capturam mentes também insanas para lhes tornarem
seus titeres.

Existem, porém, outros quadros mais delicados e mais
complexos que se posicionam nas oficinas do cérebro espiritual ainda
longe das analises laboratoriais terrenas.

Mas temos noticias do que acontece quando esses espiritos apos
o desenlace chegam as enfermarias das colonias espirituais.

Segundo Tobias, que acompanhava André, “Os necessitados que
ai se rednem nao toleram as luzes, nem a atmosfera de cima, nos
primeiros tempos de moradia em Nosso Lar”.

Devemos analisar esta citagdao, pois que milhares de almas que
sdo resgatadas do Umbral acostumam com a escuriddao e o ambiente
pesado deste lugar.

Por isso as Camaras de Retificacdo, ou seja, onde restauram as
energias gastas do perispirito se encontrarem quase na penumbra,
pois os internados ndo suportam a luz e o ambiente, ali mais refinado.



Com estas consideragdes vindas do amigo, André Luiz quase ndo
soube interpretar o que lhe surgiu aos olhos ao nos relatar suas
primeiras impressoes nas camaras de Retificacdo em “Nosso Lar”. “Era
uma série de camaras vastas, ligadas entre si e repletas de verdadeiros

despojos humanos”.

Esse é o estado de milhares de almas quando se desligam do
mundo fisico e passam a perambular por tempo indeterminado em
zonas inferiores antes de serem socorridas.

E me pergunto: O que nos ensina esse conglomerado de igrejas
que a cada dia cresce assustadoramente?

Qual o preparo que elas vém tendo para fornecer aos seus
seguidores, diretivas do Outro Lado da Vida, para, quando partirem,
terem um pouco de dignidade além de humana, espiritual?

Pelo visto nenhum.

A preocupacdo dos ditos “representantes” de Jesus no mundo
tem outros interesses.

Continuando com suas impressoes, o ex-médico na Terra ainda

nos relata: “Singular vozerio pairava no ar. Gemidos, solucos, frases
dolorosas pronunciadas a esmo. Rostos escaveirados, maos

esqueléticas, facies monstruosas deixavam transparecer terrivel
miséria espiritual”.

As igrejas deveriam, com certa urgéncia, se preocupar mais com
o lado espiritual dos seus adeptos e ndo do jeito que esta sendo
tratado.

Todos nds somos mais propensos a alimentar vicios e a vomitar
violéncia.

E o retrato da alma desencarnada ¢ este: indigentes espirituais.

De quem seria a culpa? Sera que é daquele excomungado pela
Igreja que rejeitou os ensinamentos da sua seita, procurando servir a
Deus através da fé raciocinada?



Ou daquele fiel que a servia todos os dias na missa, se
encontrando vazio por dentro, perdido em suas divagag¢oes, preso a
uma aristocracia falida?

Que igrejas sdao essas que mostram um Jesus derrotado e sem
principios mais que humanos?

Ou melhor, dizendo, o que os homens fizeram com suas Igrejas?

Devemos convir, para esclarecimento, que Jesus ndao pediu que
fizesse nenhuma Igreja para servi-lo, e muito mais para servir a Deus.

Jesus sabia e como sabe a fundo, as fraquezas humanas.
Seria um erro da parte Dele fazer tal pedido.

A interpretacdo humana é que carece de principios sentimentais
mais voltados para a sua intelectualizacdo espiritual e ndao somente
seguir de pronto, divagacbes mentais que em certos pontos sao
bastante férteis, mas estéreis.

E o que vemos é uma interminavel luta pelo poder, pelo dinheiro,
adulterando certas passagens contidas na Biblia e alavancando com
isso mais recacho, 6dio e descrenca.

Esse é o retrato de como as igrejas do mundo estdo falidas no
quesito espiritualidade.

Enquanto isso na regides espirituais, segundo narra André Luiz,
existe uma Organizacao de Espiritos benfeitores de “Nosso Lar”,
chamada Samaritanos, que tem mais assiduidade nos dominios do
Umbral.

Nos mostra, desta feita, que o “Céu” é um lugar de muito
trabalho, e, consequentemente de muita rentincia e amor.

E pergunto-me novamente: A devo¢do de um povo por uma
determinada crenca, Caro Leitor se caracteriza tao somente pelo que é
mandado fazer indiferentemente do que possa vir a interpreta-la?



Estaria o cristao assumindo verdadeiramente a sua cristandade
perante Jesus, nos quesitos sentir para crer amando, assim,
incondicionalmente seus irmaos?



27-a

Cargas Mentails

Vocé ja parou para pensar que a ajuda que vocé pede de um
familiar ou amigo quando esses se encontram desencarnados afeta-os
profundamente como se levassem uma pedrada na cabega?

A politica religiosa no mundo esta aquém do que realmente
poderia auxiliar.

A Igreja crendo e passando para os seus fieis que existem apenas
dois caminhos a serem percorridos depois da morte - o céu ou o
inferno - delibera inimeras transgressdes ao livre-arbitrio dos
Espiritos que desencarnam.

A principio, ndo existindo nem um nem outro nas expressoes que
os simbolizaram, o viajante recém-desencarnado, depois de passar
pelo expurgo mental nas zonas umbralinas, inicia-se outra batalha,
além da propria: com os familiares e amigos deixados na Terra.

Muitos ficam nos leitos das enfermarias nas colonias espirituais
quais loucos, aos gritos, em total desespero.

André Luiz encontrou um desses casos nas Camaras de
Retificacdo da colonia de “Nosso Lar”, que serve como protétipo a
milhares e milhares que estdao no mesmo patamar de decadéncia.

E o caso do Ribeiro relatado pelo instrutor Gongalves. Vejamos:
“Experimentou (Ribeiro) uma crise de grandes proporgoes (...) causada
pela carga de pensamentos sombrios emitidos pelos parentes
encarnados que era a causa fundamental deste agravo de perturbacao”.

Achando-se capaz de auxiliar, mesmo “morto”, no lar que deixou,
muitos parentes obtemperaram a pedir auxilio justamente para quem
ainda nao tinha bases espirituais para ajudar a si mesmo quanto mais
para resolver comezinhos de familiares inconsequentes.



Rarissimos sdo os casos em que ao desencarnar o Espirito pode
auxiliar automaticamente.

Nao é assim que funciona com a categoria inferior a que nos
pertencemos.

Turbas de recém-desencarnados passam para o Além,
absolutamente cegos, mudos e surdos, despreparados para encarar a
realidade da vida espiritual que nao receberam das religides a que se
afiliaram enquanto estagiaram no mundo.

Mesmo por mais dignos que sejam os “pedidos” dos parentes aos
queridos “mortos”, recebem estes, ainda despreparados, uma carga
violenta de vibragdes que os fazem enlouquecerem pelos disturbios
que elas causam ao seu perispirito.

Como podemos observar, o pensamento tem vida e transcende o
éter coOsmico até chegar no seu destinatario.

Auxiliando na compreensdo de André, no caso, o assistente
Goncalves conclui: “Visto achar-se ainda muito fraco e sem ter
acumulado forca mental suficiente para desprender-se dos lacos mais
fortes do mundo, o pobre (Ribeiro) nao tem resistido, como seria de
desejar”. E triste este estado quanto de outros tantos.

Infelizmente muitos dos familiares ndo imaginam o que causam
aos seus afetos post-mortem com seus desejos infundados, isso quando
se lembram deles.

Muitos, quando recebem estas cargas de pensamentos - quais
marteladas na cabega - agem como loucos, saem sem rumo, aos gritos,
desesperados, ensandecidos.

Muitos médiuns espiritas, subjugados muitas vezes por forgas
ocultas que ainda desconhecem, relatam a “boa saude” deste ou
daquele familiar recém-desencarnado, como se ele nada tivesse sofrido
no Umbral ou ainda em permanéncia na Terra com suas perturbacgdes
mentais.



Ao contrario do que se deseja, muito se tem que saldar os
homens.

Nao é facil desvencilhar dos despojos humanos e das ligacdes
afetivas de familiares e amigos sem os desgastes inevitaveis das forcas
mentais que deliberam o desarranjo dos neurdnios cerebrais.

Se cada um projeta e impregna sua energia em determinado
lugar, pessoas ou objetos imantando-os durante anos, Leitor Amigo,
como desestruturar essa mesma energia condensada apds a morte?
Num simples piscar de olhos?



27-b

O Eco das

Aflicoes

Vocé ja parou para pensar que mesmo hdo praticando o mal na

Terra como também nao fazendo o bem no mundo, pode estar levando
consigo para o Além, todo um contexto de represalias em que escutara
nitido e claro o eco das suas mais profundas aflicoes?

Muitos parentes, talvez ndao percebam, mas a Espiritualidade
Maior age minuciosamente para que certas familias deixem os seus
mortos em paz.

Para alguns representantes religiosos mais ortodoxos nao
aceitam com que a intervenc¢ao divina seja interpretada como excesso
de rigor.

Mas nem sempre o que presumimos seja sensato ou coerente.

Com este proposito, no caso aqui do Ribeiro que recebia cargas
magnéticas excessivas da sua familia, o amigo Tobias enderecou o
olhar a André dizendo-lhe: “E preciso que ela, (a familia), receba maior

bagagem de preocupacdes, para que nos deixe o Ribeiro em paz”.

Acostumados pela Igreja de que o homem torna-se anjo ou
demoéOnio ap6s a morte fisica, (muitos aceitam mais a primeira
categoria), familiares deliberam peti¢cdes absurdas aos seus familiares
que partiram, sem atinarem da verdadeira e, mormente, péssima
situacao espiritual em que se encontram.

Para fortalecer suas palavras no que André ali assistia, disse
Tobias referindo ao dementado Ribeiro: “O pobrezinho permanece na

fase de pesadelo que a alma pouco mais vé e ouve que as aflicoes
roprias”.




Deixando o Umbral a custo de muito sofrimento, o espirito é
resgatado dessas zonas para se convalescer das ilusdes que produziu
enquanto na matéria.

Dependendo do seu grau de indiferenca e de religiosidade,
esquivar-lhes-a o tempo da sua convalescencga.

E nesse periodo em que se caracteriza em um sono profundo
movido a pesadelos que préprio criou, se debate com todas as forcas
para despertar.

Escuta todas as suas aflicdes, todos os seus remorsos, todos os
seus medos fluirem aos borbotdes da alma num misto de compaixao e
desespero.

Nao suporta o eco dos préoprios reproches; debate-se contra os
clichés mentais os quais minuciosamente arquitetou, muitas vezes,
para se “dar bem na vida” a custa das intempéries alheias.

E para que André aprendesse mais a licdo considerou
sabiamente o instrutor: “O homem, meu caro, encontra na vida real o
que amontoou para si mesmo’.

Crer que ficara impune da Justica Divina é um grande erro
daqueles que assim pensam.

Qualquer ato que venha desestruturar a evolucao deste ou
daquele irmdao em jornada, acarretara para o infrator sérias
consequéncias que pagara - a custa de muitas lagrimas e sofrimento -
nesta vida como nos planos espirituais onde sera atraido.

Tudo que o homem acarreta para si, principalmente movido
pelas tentacdes dos vicios, tera como resultado o retorno dos mesmos.

A loucura é intensa nesses casos, como ocorreu com Ribeiro.

A agitagdo promovida pela causa dos pesadelos que
proporcionou para si mesmo, fez com que enfermeiros o prendessem a
cama.

Ato este observado por André Luiz.



Mas muitos perguntardo: Esta conduta ndo seria desumana
demais, em prender provisoriamente enfermos que ndo conseguem
controlar seus impulsos, principalmente quando estes se encontram
em pavoroso afobo psiquico?

Contudo, os quadros que lhes passam na memdria circunscrita,
desfecham vibragcdes que se chocam com as energias em excesso
produzidas pelo cérebro.

Assim, o enfermo, quando nao fica hipnotizado pelas lembrancas
que lhe passam na sua tela mental, se contorce pelas investidas das
formas-pensamentos que destilaram em seus focos de energia, o
retorno das consequéncias dos seus maus habitos quando vivo.
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E.. se as igrejas do mundo procurassem ensinar aos seus fiéis o
resultado dos seus atos além-tumulo, o mundo ou planeta espiritual
respiraria bem melhor, ndo acha Leitor Amigo?



27-C

Mendlgos da
Alma

Vocé ja parou para pensar que podera ficar ao lado do seu corpo
fisico numa sepultura sentindo o cheiro dele se deteriorando sé porque
a vida passageira na Terra lhe imprime no Além, a realidade espiritual
a qual nunca procurou compreender e aceitar?

Na col6nia de “Nosso Lar”, André Luiz absorvia os ensinamentos
até entao administrados.

Nas Camaras de Retificagcdo entre as numerosas filas de camas ali
distribuidas, o ar se impregnava de emanac¢des mentais.

Enquanto que aqui no mundo, nos corredores hospitalares, o
cheiro é proveniente dos corpos enfermos em estado de convalescenca,
na colonia acima citada exalava, segundo nosso aprendiz, °
emanacOes mentais dos que ali se congregavam, com as dolorosas
impressdées da morte fisica, e, muita vez, sob o império de baixos
pensamentos”.

A morte continua a ser um mistério, nao € mesmo?
E quantos mistérios ainda ela nos reservaria?...

Aficionadas na vida materialista, muitas criaturas se veem presas
aos seus despojos carnais sentindo fortemente os odores da
decomposicao.

Sente 0 seu corpo espiritual sendo invadido pelos vermes que
decompde o corpo fisico que serviu temporariamente de moradia.

Grita, apavora-se, solta impropérios a esmo.



Nestas camaras, ndao reinavam apenas sofrimentos como muitos
devem estar pensando.

Todos os enfermos que ali se encontravam estavam sendo
acolhidos pela Misericordia Divina.

N3ao existe o sofrimento eterno como pregam muitas religides no
mundo.

Nao ha um Deus insensivel as dores dos Seus filhos.
Sofriam, sim, mas pela prépria desidia.

Tobias, o chefe daquelas camaras fortificou meu pensamento
dizendo a André: “A vida do homem estard centralizada onde
centralize ele o préprio coracao”. Nada mais que justo.

O dinheiro vindo da fé dos fiéis sera sempre o passaporte do
homem imprevidente as furnas infernais.

A cobica é verme indetectdvel que se instala nos coracgoes
empedrados pela ganancia.

Uma como outra, traz ao seu hospedeiro, a principio, bem-estar,
mas, como nao se pode enganar a si mesmo por muito tempo, o homem
comeca a sentir seus efeitos danosos aqui mesmo, nesta existéncia,
levando essa sensacdo - duplice - para além-timulo tornando-se
contrabandistas na vida eterna.

Para que André pudesse arrecadar melhor a esséncia daquelas
licoes, disse Tobias: “Supunham que o prazer criminoso, o poder do
dinheiro, a revolta contra a lei e a imposicdo dos caprichos
atravessariam as fronteiras do timulo...”.

O quanto se ilude o homem! E o quanto sofre, por livre e
espontanea vontade!

Mesmo na pratica da criminalidade e tendo continuidade além-
timulo, o espirito desses sequazes deixa profundas cicatrizes no
perispirito.



A gana pelas economias financeiras tornar-se-a em doenca
contagiosa que agrega poderosamente nas células espirituais
destruindo-as lentamente.

A alegria que antes enchia o bolso e o coracao esbaldado em
prazer passageiro e, por ora, sinistro, encontra, nas fronteiras do
timulo, a tristeza, o tédio, a prostracao.

Inimaginavel, é, pois, o triste cenario em que se encontra o
espirito destes mercenarios.

Como podemos observar nada se faz que ndo tenha suas
consequeéncias.

Nada se oculta que nao venha ser descoberto.

E a Lei agindo na Criag¢do Divina.

E a Lei interagindo nas a¢des dos homens.

E a Lei incognoscivel, transparente, incorruptivel.

E o que esperar, ndo € Leitor Amigo, quanto a reacdo destes atos
senao o triste reencontro com a realidade?



27-d
Os Crentes

Negativos 1

Vocé ja parou um dia para pensar que quando deixar o corpo, seu
espirito ird dormir eternamente até o impensavel dia do juizo final, que
na realidade nunca chegara?

A crenca pelo Nada surte determinado efeito bastante nocivo nas
cordas sentimentais de alguns corac¢des invigilantes.

Nao se podem adulterar, as Leis Divinas como num passe de
magica.

A ilusado terrena ndo ultrapassa as fronteiras da realidade da Vida
Espiritual, que sao bem outras e mais abrangentes.

Nao se faz, com as Leis Imutaveis que nos rege, como se fez, por
exemplo, com a Biblia Sagrada, que, de tanta corrupgao religiosa,
ditada e imposta, se tornou em escandalos dos mais chocantes na
Histéria dos homens.

Nao ha rigor e muito menos respeito na esséncia que a compaoe.
Onde haveria nela, sua inviolabilidade?

André Luiz se defrontava nas Camaras de Retificagdo com
sofredores chamados pelo instrutor Tobias de “crentes negativos” que
padeciam do sono pesado, do sono que se fez da morte, o sono eterno,
e, irremediavelmente, tdo tenebroso e voraz.

E dando vazdao as palavras expos o instrutor: “Ao invés de
aceitarem o Senhor, eram vassalos intransigentes do egoismo...”.

Da vida nada levaremos de coisas materiais que arregimentamos
quando vivos num corpo fisico.



Mas de tudo que da boca do homem sai, e naturalmente se
edifica, sera registrado na Contabilidade Divina.

A concepgao de que tudo termina com a morte, leva muitas
criaturas a construirem um império de ilusdes em que se sobressai nao
apenas o poder das suas palavras, mas o egoismo que das suas
fraquezas exalam tdo somente podridao de sentimentos.

André sorvia cada palavra de Tobias, pronto a aprender cada vez
mais, observando atonito, aqueles homens com feicdes patibulares. “...
ao _invés de crerem na vida, no movimento, no trabalho, admitiam
somente o nada, a imobilidade e a vitéria do crime...”.

A morte ndo deixa de ser o juiz intimorato que julgara nossas
acOes através da nossa consciéncia.

Ela sera como o detector das nossas a¢oes, mergulhando a fundo
nas nossas sensacoes até as reentrancias da alma, fazendo a vida fluir
novamente.

Na inércia que paralisou a mente pronta a desbravar os
horizontes de uma nova existéncia, se mostrara agora em movimento
constante, impulsionando o espirito que se quis retrogradar, no
despertamento dos pesadelos criados.

Enclausurada no casulo dos desatinos, se metamorfoseara suas
ilusdes ao preco sombrio e doloroso da realidade em que nao quis
acreditar.

Fez-se senhor absoluto das suas agoes, vociferando o nome de
Deus em vado, mas sentird agora a derrota e a queda, como
insustentavel fardo que o fara sogobrar sobre as responsabilidades
improficuas.

E para complementar suas ideias disse Tobias firme referente ao
estado daquelas almas ali inertes: “Converteram a experiéncia humana
em constante preparacao para um grande sono e, como nao tinham
qualquer ideia do bem, a servico da coletividade, ndo ha outro recurso,
senao dormirem longos anos, em pesadelos sinistros”.




Esta ai a dura realidade daqueles que ndo querem aceitar os
ditames do Criador e de nada produzirem de bom.

Mas, for¢ados ha acordar um dia pelas contingéncias do
Progresso Espiritual, irdo todos se deparar, enlouquecidos, com o
suposto Nada, que nada mais é, que a reunido de todos os seus
fracassos.

Se fora da Igreja ndao ha salvacdo como pregam muitas
autoridades eclesiasticas, o que ndo dizer Leitor Amigo, que fora da
Caridade seriamos todos salvos?



27-e
Os Crentes

Negativos Z

Vocé ja parou para pensar que 0S maus pensamentos que
produzimos, pode chegar a trazer transtornos inimagindveis ao
espirito até mesmo depois da morte fisica?

O sofrimento pelo qual passam alguns espiritos que deliberaram
para si a controvérsia dos ensinos biblicos, é imenso e marcante.

Além de resvalar nas sombras umbralinas por periodo nao
determinado, tornam-se chamariz de entidades trevosas, estas,
aproveitando do artificio religioso do “Nada” - em que muitos
acreditam - prestam a eles suas “condoléncias” - ao mostrarem o
quanto estavam errados os ex-representantes de Deus na Terra.

O tratamento para este tipo de enfermidade sera em longo prazo,
demandando paciéncia e muita compreensdao por parte dos
enfermeiros espirituais.

André Luiz, na colonia de “Nosso Lar” continuava a observar
essas criaturas que dormiam o sono imaginario da morte,
denominados por Tobias de “crentes negativos”.

Passes diarios eram administrados para que aos poucos, a
consciéncia de cada um daqueles espiritos voltasse para a realidade da
Vida a qual recusavam aceitar.

E, depois de inumeras sessdes de passes de fortalecimento,
André prende sua atenc¢do a dois deles, “.. que comecaram a expelir
negra substancia pela boca, espécie de vomito escuro e viscoso, com
terriveis emanacdes cadavéricas”.

E inadmissivel que o homem no mundo ainda nio apreendeu que
a vivéncia do Evangelho nao se faz por tras de pulpitos aureolados de
palavras sem o vigo da pratica da fraternidade.



Usando desse procedimento, impede-se que as ervas daninhas do
personalismo cres;gam e se desenvolvam em coragdes ainda
necessitados de uma dosagem maior de entendimento.

Quantos assim ndo se encontram pelo mundo! Quanta insensatez
ao preco de que?

Tentar denegrir a Misericordia Divina é o mesmo que procurar
subsidios para exterminar a prodpria individualidade que é parte
integrante do Espirito, e por isso, indestrutivel.

Mas, como tudo na vida se aproveita como aprendizado, estas
licoes, por mais duras que sejam, com certeza, serdao de muita valia
para esses espiritos quanto para todos nos.

Admirado pelo que vivenciava ali, Tobias esclareceu: “Sao fluidos
vVenenosos que segregam...’.

O quanto os homens envenenam suas almas!

Ndao digo aqui apenas com a comilanca e a beberagem
incontrolaveis do corpo que também afetam consideravelmente o
Espirito.

Os pensamentos sdao energias que produzimos, e, sendo
moldaveis, envolve tudo o que faz parte do nosso mundo interno e
externo.

Segundo o seu desiderato, podem causar conforto a alma feliz ou
desassossego a alma atribulada.

Durante a romagem terrena, o homem arrecada para si todo tipo
de vibragdes as quais circulam livremente pela sua psicosfera.

Acasalam-se, de certa maneira, com outras de mesmo jaez,
multiplicando-se de intensidade e, peremptoriamente, trazendo ao seu
hospedeiro, toda espécie de sintomas que vai desde uma simples dor
de cabeca até a formacao de tumores de grandes proporgoes.



Estes fluidos, sendo criacdes humanas, obedecem fielmente
aqueles que lhes faz serventia cravando-se no Espirito na carne quanto
apoés o seu desenlace.
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E o que o novo pupilo de Tobias analisava ali com aqueles
espiritos em estado cataléptico que, um apds outro, passavam a
vomitar uma substancia escura com odores insuportaveis.

Inesperadamente, André Luiz ndao se atendo apenas a ver os
enfermeiros que ali procuravam sanar aquela situacao embaragosa,
pegou os apetrechos de limpeza se misturando a outros servidores
com a mesma espontaneidade fraterna.

A partir de entdo, diante deste caso, a educagao e disciplina
mental ndo deveriam ser Caro Leitor, uma preocupacao de todos nos?
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Os Samaritanos

Vocé alguma vez parou para pensar qual é o fim dos espiritos que
se encontram nas trevas da ignorancia? Se ele irdo penar pela
eternidade afora, ou serao resgatados para uma nova experiéncia na
carne?

O trabalho socorrista feito pela caravana dos “Samaritanos” da
colonia de “Nosso Lar” aos irmaos que se encontram no Umbral é
tarefa ardua, cansativa, mas de grande valor sentimental para cada um
de seus componentes.

Penetram, com todo respeito e determinacdo, as regidoes onde
reina a dor, aquela, moral, no intuito sublime de resgatar almas ja
propensas ao despertamento inevitavel.

Nestes lugares, ouviam clamores de arrependimento embora
fracionados e conviviam com o ar sufocante e pesado sem reclamarem.

Eram reprochados muitas vezes pelas falanges que procuravam
prender o quanto podiam as almas daqueles que se entregaram aos
vicios do mundo dando-lhes o suporte de continuar alimentando-as.

Mesmo com todo o aparato de impedimento vindo das turbas
que procuram dominar os espiritos mais enfraquecidos, diariamente
sdo retirados deste lugar, aqueles que ja se encontram mais receptivos
as necessarias mudancas de entendimento.

Nao pensem vocés que a vida de um morto € facil.
Nao existe a vidinha mondétona a que muitos pensam usufruir.

Tanto nas colonias quanto nas zonas de sofrimento do Umbral,
trabalha-se muito.

E este trabalho é bem mais do que a nossa va filosofia pode
interpretar até entao, principalmente se ainda ndo compreendemos as



Leis Espirituais que rege, tanto a Terra como as diversas moradas da
casa do Pai que nos direcionam para o fanal da perfeicao, esta relativa.

Aquela noite seria de muito servico, pois uma grande leva de
espiritos retirados do Umbral seguia para “Nosso lar”.

André Luiz admirou toda aquela movimentacao se ali todos eram
espiritos.

Tobias, como sempre, veio esclarecé-lo: “A Natureza nao da
saltos e que, na Terra, ou nos circulos do Umbral, estamos revestidos
de fluidos pesadissimos”.

Na Cria¢do tudo tem o seu momento de criar, de nascer, de viver,
de morrer, de redimir dos erros e de reencarnar.

No entanto, apenas o homem quebra essa corrente vibracional
de equilibrio matando o proprio semelhante e destruindo as reservas
de energias existentes em outros reinos que lhe auxiliam a avangar na
sua jornada de ascensao.

Assina desta feita sua propria sentenca de morte.

Ja temos entendimento o bastante - apesar de que ainda ndo
aceitamos - de que nos colocamos nas mais baixas frequéncias da
matéria.

Cada vez mais baixa maior sera a sua densidade.

No entanto, ascender estas barreiras vibratdrias tornou-se um
dos obstaculos que mais desanimam o homem de avancar.

As religioes no mundo, que deveriam auxiliar na elevacao do
homem espiritual, impedem a sua subida tolhendo seu livre-arbitrio,
sua determinac¢ao de espiritualizar-se e principalmente manejando sua
consciéncia no intuito anticristdo de perdurar o seu tempo de
sofrimento no mundo.

Com esta deficiéncia milhares e milhares de espiritos ficam
perdidos, sendo atraidos, automaticamente em dire¢do as zonas de
sofrimentos inimaginaveis que ndo passa de um segmento da Terra.



Motivo de nao sentirmos tanta diferenca ao desencarnarmos,
porque as vibracdes que nos cercam se sequenciam em regides tipo o
do Umbral.

Dai a necessidade nestas regides de transportes tipo macas e
padiolas quando espiritos ali sdo resgatados.

E como, Caro Leitor, se estamos em lugar tdao infimo da Criacgao,
querermos alcancar em uma so existéncia, os alvores de planos mais
evoluidos?

Acaso sabemos de onde viemos, o que fazemos em um mundo de
provas e expiacdes e o que nos reserva, de bom ou de mal quando
ultrapassarmos os umbrais da morte?
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Sombras do

Cadaver 1

Vocé ja parou para pensar que o terror mais verdadeiro do
espirito ndo é o de permanecer junto ao seu cadaver numa sepultura,

mas sim, de confrontar a realidade da vida espiritual em que a sua
canga de vicios ainda o domina integralmente?

Ouco de varias pessoas que o maior medo que elas sentem € o de
acordarem sepultadas dentro do proprio caixao.

Mas nao creio que este seja o mais temivel.

Existe outro ndo muito preocupante, mas é o que mais acontece
como no caso de Francisco, paciente internado na col6nia de “Nosso

)

Lar”.

Mais uma vez é relatado que nesta col6nia existe o telefone onde
André da noticias sobre seu novo trabalho nas Camaras de Retificacao.

Também narra acontecimentos dos internos.
Vejamos um deles.

Quem sempre atendia Francisco em seus frequentes ataques
enlouquecedores era a irma Narcisa que, agora, em companhia de
André, procurava esclarecé-lo sobre o ocorrido: “O_pobrezinho era

excessivamente apegado ao corpo fisico e veio para a esfera espiritual

apos um desastre, oriundo de pura imprudéncia”.

Presenciamos todos os dias o descaso de pessoas que nao tem
respeito com a propria vida e principalmente com a dos outros.

Varios acidentes poderiam ser evitados se cada um usasse da
sensatez, da reflexdo, do prumo em diagnosticar seus limites com
relacdo ao estagio do semelhante na Terra.



Sem a temperanca nos impulsos, muitas criaturas sao retiradas
do plano fisico em estados lastimaveis de ignorancia e loucura.

Continuava a enfermeira: “Esteve, durante muitos dias, ao lado
dos despojos, em pleno sepulcro, sem se conformar com situacao
diversa”.

E o caso deploravel de muitos.

Despertam ali, lado a lado com o corpo que lhe serviu de
aprendizado e automaticamente entram em conflito com a situacao
que lhes apresenta sem saberem concatenar direito das diretrizes a
serem tomadas a partir de entao.

Mas o choro, que normalmente advém do medo que lhes aporta a
alma, nao sera o bastante para retomar a vida daquele corpo.

O desespero apenas agrava as sensagoes de estar preso a ele sem
realmente estar.

Assustado com a narrativa, André Luiz ouvia a servigal bondosa:
“Queria firmemente levantar o corpo hirto, tal o império da ilusao em
que vivera e, neste triste esforco, gastou muito tempo”.

Nao sera dificil imaginar o quanto sofre pessoas que se
encontram agarradas ao seu corpo fisico.

A vontade de viver extrapola as contingéncias médicas, os limites
aceitaveis da sensatez, a lucidez dos fatos.

Mas, o quanto o homem vive de ilusoes!

E esse apego a tudo no mundo, ultrapassa o timulo vivenciando,
muitos, a propria decadéncia corporal.

Quanto tempo se gasta para entrever a continuidade da vida
além-tamulo!

Um deles é este, apesar de ser classificado como contrario as Leis
da Vida. Mas, que vida, estaremos falando?



E para concluir disse firme com as palavras: “Amedrontava-se
com a ideia de enfrentar o desconhecido e ndao conseguia acumular
nem mesmo alguns atomos de desapego as sensacdes fisicas”.

Al esta o papel verdadeiro das religioes.

Procurar dar o preparo suficiente para que todos possam
encarar a morte como a um simples fendmeno da Natureza, e que o é.

Mas, o que fazem entdo as religidoes dos homens?
Porque isso nao se realiza?...

Decerto é imperioso afirmar que quanto mais o desconhecido
seja conhecido por nos, mais chances teremos em compreendé-lo.

Enfrenta-lo tornou-se uma barreira até entdao aceitavel, porque
os homens estao indo, totalmente despreparados para a grande
passagem a comecar pelos “representantes” de Deus na Terra.

E o que fazer Caro Leitor, diante dessa Epopeia de acreditar sem
ter a obrigatoriedade do simples toque?
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Sombras do Cadaver 2

Vocé ja parou para pensar que a sua zona mental - se ndo
disciplinada - pode levar ao desequilibrio, a loucura e até mesmo a
morte, ja estando morto?

A quantidade de igrejas no mundo impressiona; como também
impressiona a falta de preparo da grande maioria delas no ambito
espiritual.

E vergonhosa a situacdao de milhares e milhares de criaturas que
diariamente passam o portal da morte em total deméncia religiosa.

Querem a todo custo o paraiso: s6 porque pagaram durante anos
o dizimo imposto por certas igrejas e assim, acharem um lugar
garantido no céu ou porque distribuiram cestas basicas e cortaram
verduras e legumes algumas vezes numa sopa fraterna se sentem
fortes candidatos ao Reino de Deus.

O quanto irado sofrer estes pobres diabos!...

A verdadeira caridade ndo se expressa em numero e/ou
quantidade.
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E sentimento dos mais dificeis de conquistar porque depende
exclusivamente da mudancga de velhos habitos e, isso, € uma muralha
quase intransponivel para muitos.

Diante do assombro de André Luiz quanto a situacdo de
Francisco, que fora trazido a col6nia pelos Samaritanos, e, visitado
muitas vezes pelo pai condoido, continuava ele a ouvir as revelacdes da
abnegada irma Narcisa: “... ndo valeram socorros das esferas mais altas,
porque fechava a zona mental a todo pensamento relativo a vida
eterna”.

De certa forma quando se fala em vida eterna as pessoas tendem
a ficar perplexas e desorientadas.



Aprenderam forcosamente nas igrejas, que o simples fato de nao
fazer o mal e muito menos o bem, ja se tem garantido o passaporte
para o Eden fastigioso.

A zona mental de Francisco como a de milhares de pessoas, fixa-
se nesse pensamento de tal maneira que é muito dificil do espirito
despertar de tal atonia cerebral.

Se ndao estamos a mercé da sorte no mundo, nos planos
espirituais sempre nos chegam recursos para que possamos nos livrar
das amarras do personalismo e do fanatismo que grassam
impiedosamente os coracdes sofregos sobrevivendo, neles, algumas
migalhas de esperanca.

Absortos em manter os clichés mentais os quais alimentam
avidamente, ndo conseguem — por um bom periodo de tempo - sintonia
mais elevada com os planos superiores que lhes auxiliam sempre no
despertamento.

Comovida pelo estado daquele paciente, Narcisa concluiu seu
relato: “... os vermes fizeram-lhe experimentar tamanhos padecimentos
que se afastou do tumulo, tomado de horror”.

E deprimente o quadro, mas sao bastante reais os vermes, 0 mau
cheiro, a podridao, o siléncio sepulcral que atordoa e desorienta.

O desespero e mais das vezes a loucura tomam de sobressalto
aqueles que se deixam levar pelas aparéncias enganosas.

0 mundo se apresenta tal qual ele é, mas as criaturas que nele se
encontram em estagios de aprendizado nao querem deixar o passado
ainda presente, tornando o futuro uma mera casualidade.

De quem seria a culpa de tamanha insanidade?

Da Igreja ou do proprio individuo que nao descarta a
possibilidade de sair impune das ag¢des contrarias as Leis que nos
regem?



Ou quem sabe da prépria ignorancia, como estimulo cada vez
mais crescente para a violéncia e o 6dio?

E o livre-arbitrio de cada um, ndo contaria como peso causado
pelas vicissitudes que marcam uma humanidade vivendo de um reflexo
que nao existe?

Onde se encaixa a religiosidade de cada um?

Se os mistérios de Deus ndo podem ser revelados no mundo,
porque seriam certamente desvendados para nés depois do timulo?

Vale uma reflexdo a respeito disso ndo é Caro Leitor?
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Fntre Homens e

Esplritos

Vocé ja parou para pensar que esse amor que vivenciamos no
nosso dia a dia nada mais é que paixdo metamorfoseada em
sentimento que em nada é sublime?

Ignoram muitos representantes de Deus no mundo ou sabem e
ndo querem aceitar e, muito menos, informar aos fiéis que lhes
creditam esperancas para uma vida eterna repleta de felicidade, de que
a continuidade da Vida além-tumulo é legitima.

Existe uma forte ligacdo entre homens e Espiritos do que se
possa imaginar.

E essa alianca se da pelos sentimentos que alimentam o coragao.

Sendo a Terra ainda um lugar de imundicia espiritual e, sendo
fortes os vicios alimentados, uns e outros se homogeneizam
reciprocamente.

Os primeiros porque voltam a alimentar tendéncias ainda nao
superadas e os segundos porque, desejando continuar - mesmo
“mortos” - com os vicios do passado, encontram naqueles, seu regalo.

O tempo € o senhor dos nossos passos.

Nascemos, crescemos, aprendemos ou nao as ligdes
indispensaveis para garantir asas que ao contrario que se pare¢a nos
direciona por vontade propria para planos inferiores da vida.

E o resultado é o regresso compulsério para que possamos
apreender novamente o aprendizado ignorado.

André Luiz fora apresentado a Paulina por intermédio de
Narcisa.



A jovem procurava reconciliar familiares.

E dirigindo todos ao Pavilhdo cinco, foi encontrar-se com o seu
pai ainda bastante debilitado.

Com uma carantonha bastante desagradavel e mesmo com o
carinho e as orientagdes da filha dedicada, seu pai ndo aceitava o que
seu filho o fizera.

Mesmo com a indiferen¢a do seu progenitor, Paulina procurava
exterminar o 6dio que ele alimentava: “Atravessamos experiéncias
consanguineas, na Terra, para adquirir o verdadeiro amor espiritual”.

Nascer acreditam muitos, é simplesmente vir ao mundo; nada
mais.

O renascer, contudo, é Engrenagem Evolutiva das criaturas, que
nos esclarece o quanto temos de dividas a serem ressarcidas com a
Justica Divina e que, muitas vezes, s as enxergamos, nos outros.

O corpo que nos é fornecido para resguardar nosso espirito,
enquanto estagiarios no mundo, servindo-nos para aperfeicoamento
espiritual, esta sendo usado como repasto incondicional de perversao e
desmoralizac¢do, os mais degradantes.

O amor... Bem... Ainda nao foi legalmente praticado pelos seus
convivas atuais porque tem como escopo, algumas peculiaridades
sublimes e que “deprime”, de certa forma, aqueles que o procuram nao
como fanal para o seu recato moral, mas para metamorfosea-lo como
objeto de prazer mundano.

Muito se tem que aprender ainda com o amor.

Muito ainda se tem o Espirito de ser reformado, nem que para
isso venha mexer com a propria dignidade - se € que a temos - porque
ainda deleitamos com a lisonja do gaudio dos instintos - sinais
marcantes de inferioridade moral.



A precaria educacdao que é ensinada nos lares é malbaratada
pelas igrejas, que tem sido a pecha principal para tantos disparates que
acometem, incomensuravelmente, a Humanidade em si.

Ninguém respeita ninguém; nao ha sentimentos leais para com o
proximo; nao existem os elos de amizade genuinos, embasados tao
somente em interesses mesquinhos.

Em quase todo lugar a proficuidade reina.

Até mesmo nas igrejas onde deveria ensinar o desprendimento
do homem ao mundo, destoa o exemplo digno humano-espiritual
vivificado brilhantemente por Francisco de Assis, Gandhi, Madre
Teresa de Calcuta, Irma Dulce, Chico Xavier, entre outros luminares
que passaram pela Terra cumprindo seu desiderato de Amor.

E.. O quanto temos de lutar contra nds mesmos para sabermos
quem somos realmente, nao é Leitor Amigo?
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Nosso Lar

Vocé alguma vez ja parou para pensar que € a partir do lar que
edificaremos para nos e semelhantes, um mundo melhor de viver e
conviver com uma sintonia mais direta com Deus?

O mundo é um manancial de aprendizado impressionante.

Em tudo a nossa volta, principalmente o que advém da Natureza
em si nos inspira equilibrio e sintonia.

A casta de réprobos da Criacdo se arrasta nos mistiférios da
matéria para cumprir a sanha das voliveis e intempestivas vontades
dos instintos.

Todavia temos capacidades intelectuais inenarraveis de evolugao
que nos garantam certa rapidez na conquista de novos ideais de
unificacao.

Mas somos réus confessos na frequéncia nula do estacionamento
que nos asfixiam nas probidades dos vicios.

A unido entre espiritos encarnados se concretiza tdo somente
através da atracdo de corpos e dos interesses mesquinhos que levam
muitos casais a faléncia moral.

Nao ha para muitos a espiritualidade de sentimentos.

Paulina vendo a intransigéncia do pai com o filho que lhe tirou
sua vida obtemperou: “... o Senhor da Vida nos permite a paternidade
ou a maternidade no mundo, a fim de aprendermos a fraternidade sem
macula”.

Existe muito contrassenso referente a instabilidade emocional
dos conjuges modernos no mundo.

Vé-se tao somente a promiscuidade invadir a maioria dos lares
que deveriam ser cadinho da compreensao e do respeito.



Pais deliberam sua masculinidade ndao como ponto sagrado de
continuidade da espécie, mas como foco de prazeres que extrapolam o
seu verdadeiro sentido.

Maes, na preocupacdo excessiva de demonstrar tdo somente
igualdade ou superioridade com os homens, afastam-se dos lares
deixando suas crias experimentarem a incapacidade de estranhos sob
o0 absorvente da obrigagado assalariada.

E quantas tragédias poderiam ser evitadas se os pais pensassem
e repensassem melhor quanto a obrigacao em educar os filhos a luz da
vivéncia evangeélica!

Mas, se a maioria dos casais ndo tem o que darem o que esperar
dos filhos a sua guarda?

E a filha dedicada procurava iluminar o coragao taciturno do pai:
“Nossos lares terrestres sao cadinhos de purificacdo dos sentimentos
ou templos de unido sublime, a caminho da solidariedade universal”.

E nos lares que a educagao moral e espiritual deve ser iniciada.

0 mundo 14 fora apenas impoe ao homem o que ele assimilou dos
ensinamentos vindos dos pais e ndo ha remorso da parte dele quando
muitos lhes caem aos seus pés.

Devemos convir a seriedade da pratica de sentimentos nobres,
porque da sua inércia, esperaremos apenas o caos como deferéncia a
lascivia dos nossos atos.

Sem uniao nos lares, o mundo respondera a altura.

Sem esclarecimentos evangélicos, a individualidade de cada um
entrara em colapso.

O ser humano necessita do calor do seu semelhante.

As desigualdades nos mostram o abismo criado pela nossa
ignorancia.

A incredulidade patenteia nosso descuido em relagao a Deus.



O homem, tanto nos lares, quanto nas escolas, no mundo em si e
nas igrejas, sera ponto convergente onde cada um refletira luz ou
sombra segundo a evolucao alcancada.

Qual o retorno em encher o lar de bem-estar material, Leitor
Amigo, se, tanto pais e filhos, necessitam, urgentemente, é de uma
politica familiar que englobe religiosidade, moral, simpatia, respeito,
equilibrio, e, principalmente sintonia com Deus?

O caos nao seria um deles?
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Heranca e

FEutanasia

Vocé alguma vez ja parou para pensar que ndo precisa ser um
expert em magnetismo para que o nosso pensamento em baixas
regioes com o 6dio pode afetar outros mesmo estando em grandes
distancias?

E de se convir que em dadas circunstancias, ndo é tdo facil
considerar como irmdo, uma pessoa da mesma parentela, quanto
menos, estranho aos nossos circulos de amizades ou da nossa filosofia
de vida, apenas por questdes puramente religiosas.

Estamos muito longe dessa pureza espiritual.

O seu significado vai muito além das nossas parcas divagac¢oes a
respeito.

Se mais das vezes, abandonamos lar e familia por questdes de
antipatia mutua a ponto de até matar, é normal ter o mesmo
sentimento a outrem principalmente quando for por simples interesse.

Paulina continuava a elucidar o amor como alimento das almas
ao pai que nao deixava de alimentar o coracao com o veneno do 6dio
ao filho que o matou: “Muito lutamos e padecemos, até adquirir o
verdadeiro titulo de irmdo”. Muito conciso.

Esta luta ndo esta ligada ao confronto de trazer essa ou aquela
pessoa para fazer parte desta ou daquela religido. De forma alguma.

Mas, o de ultrapassar os obstaculos - na maioria, intimamente
ligados a nds - como vencer o orgulho, a vaidade, o egoismo.

Vencendo a nés mesmos, promulgamos nossa liberdade, mesmo
sabendo que nos pesara nos ombros as perseguicdes gratuitas quando



de posse da compreensao, da caridade, da autenticidade, da humildade
e principalmente da rentncia - que nos fazem interagir com mais
transparéncia com o proximo e com o estado de paz conosco mesmo.

Nestas ocasides em que mudancas intimas sdo realizadas na
procura do éxito, ndo deixamos de receber, dos antigos comparsas,
vibracdes negativas que tentardo a todo custo derrubar a nossa forca
de prosseguir em frente.

E vendo que suas palavras de paz surtiam efeitos positivos
encontrando agora o pai a chorar convulsivamente, disse-lhe com
firmeza: “0O pensamento, em vibracdes sutis, alcanca o alvo, por mais
distante que esteja”.

A primeiro momento talvez ndo sentimos o choque que é
produzido quando as vibragdes do pensamento tresloucado e infeliz
nos acerta.

Uma dor de cabe¢a ou um mal estar sao leves sintomas que nos
passam despercebidos.

Nao ligando os fatos, atinamos apenas para as complicagdes
causadas pelo corpo fisico e raramente atentamos nos sofrimentos
advindos das dores da alma.

Mas é sério esse cometimento, porque por tras de uma simples
dor de cabeca ou mal-estar pode estar originando um mal maior,
levando-nos a permanecer acamados por longos dias ou encerrados
sob sete palmos de terra.

Acerca do posicionamento do pai concluiu a filha querida: “A
permuta de 6dio e desentendimento causa ruina e sofrimento nas
almas”.

Mais verdadeiro e atual impossivel.

Neste 6dio ininterrupto, temos como exemplo o fato narrado
neste capitulo do livro “Nosso Lar”, onde um filho matou o pai por
questdo de heranca.
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E o que mais acontece hoje em dia, por que ndao ha ligagdes
afetivas entre pais e filhos que demonstre receptividade calorosa entre
ambos.

Nao crendo que as consequéncias dos atos nos acompanham
além-timulo, tornar-se-a em campo aberto aos mais variados
atentados contra a vida de que se tem noticia.

Sofre, portanto, aquele que matou quanto o que morreu.

E, consequentemente, segundo as vibragdes criadas tanto pelo
pai quanto pelo filho, eles vém a se unir enlagados pelo 6dio e rancor
que ambos nutrem.

Com o conhecimento da reencarnacdo quantos atentados a vida
nao seriam cometidos se todos viessem a temé-la, nao é Caro Leitor?
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Riquezas

Transitdrias

Vocé ja parou um dia para pensar que o dinheiro até pode trazer
uma felicidade aparente, mas também ira nos reunir no mesmo buraco
com aqueles que espezinhamos cruelmente em nome das riquezas

transitorias?

Ainda se notara por muito tempo, a forte atragdo que tem o
homem com os bens materiais que ajunta na Terra.

De fator transitorio e mais das vezes estacionario, o seu acimulo
impensado, traz conseqiiéncias bastante marcantes que nos
estigmatizam ainda na carne ou quando transpusermos o portal do
timulo.

De geracdao em geracao muitos pais passam para os filhos a sua
heranca maculada e traicoeira, anuviada pela cobica descontrolada,
que além de proporcionar desequilibrios inquietantes para a alma, traz
no seu bojo, sofrimento, loucura, obsessao e morte.

Paulina vendo o pai remoendo o passado infeliz, com relacdo ao
patrimonio familiar deixado, a filha procurou consola-lo: “Nem sempre
sabemos interpretar o que seja beneficio, no capitulo da riqueza
transitéria”.

E classificado como padrdo normal o homem que se preocupa
com o futuro. Até aqui tudo bem.

Mas o que mais acontece é que as criaturas apegadas a tudo que
até entdo conquistaram, nao fazem o uso devido dos seus bens.

A medida que eles avolumam, aumentam a distancia com o seu
semelhante.



A caridade torna-se-lhe um motivo de chacota.

Dinheiro, na sua acep¢ao transparente, ndo traz felicidade para
muitos, desde que ndo conseguem administra-lo para bem da
coletividade a qual faz parte.

Dando continuidade a sua demonstracdo de filha amada
considerou ao pai que ainda chorava amargamente: “.. costumamos

amealhar o dinheiro por espirito de vaidade e ambicao”.

Cada dia computado no livro da nossa existéncia, sem maiores
esforcos de engrandecimento espiritual, cresce assustadoramente a
gana pela posse do dinheiro.

Vivemos “de vento em popa”, mas persistimos em nadar contra a
maré.

Paulina para deixar marcada, as suas palavras no coracao do pai,
ali, em desesperacao, disse-lhe passando a mao em sua cabeleira
desgrenhada:“Sao raros os que preocupam em ajuntar conhecimentos

nobres, gqualidades de tolerancia, luzes de humildade, béncaos de

compreensao”.

A riqueza quanto a pobreza sdo fatores de aprendizado
necessarios para que o Espirito, decaido, torne a lidar com elas no
intuito Unico de ganhar subsidios que o engrandeca.

Cada um tem aquilo que merece.

A vida se manifesta nao por prémios ou castigos em que muitos
assim pensam.

A Divindade nao os distribui a Sua criacdo, a revelia, mas sim
pelo esforgo, dedicacdo, persisténcia e principalmente merecimento de
cada um de nds.

Temos tudo para sermos felizes, s6 ndao somos porque nao
queremos.

A  tecnologia tornou-se aliada da humanidade no
desenvolvimento das qualidades que lhes sdo proprias, mas, a



aquisicdo do conhecimento que nos faga desligar das eiras do
primitivismo, se encontra longe, bastante longe.

O sentimento humano tornou-se maquina teleguiada pelos
instintos.

O raciocinio nada mais é que parte integrante do Espirito, mas
sem nenhuma utilidade, porque deixamos ser comandados por
terceiros.

Temos preguica de pensar e, agindo desta forma, outros, quais
sanguessugas, nos retiram todas as possibilidades de entendimento.

Dissemos entdo o quanto é dificil compreender o semelhante.
Mais complexo ainda é entender a n6s mesmos.

Se ja temos consciéncia de que nada levamos para o Outro Lado
da Vida e que arcaremos com todas as conseqiiéncias dos nossos atos,
qual a razao desse apego?

Medo da morte ou de nés mesmos Leitor Amigo?
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Infernos

Individuais

Vocé parou algum dia para pensar que Céu e Inferno, Diabo e

Anjo estd dentro de n6s mesmos como estado de mendicancia ou de
liberdade da nossa alma perante o Universo de Deus em nos?

Muitas vezes, deixamos passar despercebidos determinados
assuntos, que, se fossem melhor assimilados, nos traria certo
reconforto no que diz respeito a nossa personalidade com ligacao aos
impulsos que nos direcionam para caminhos antinémicos.

E um desses assuntos é o que se refere ao nosso destino apos a
morte: céu ou inferno?

De certa forma sdao mundos interiores, com fortes ligacdes com o
nosso modo de assimila-los onde criamos a nossa volta sombra ou luz.

Apés um esfor¢o por demais divino, mas ainda em vao, para
amolecer as cordas do coracdo do pai vitima do filho através da
eutandsia, Paulina, asilada em “Nosso Lar” e filha dileta despediu-se
dele e a s6s com André Luiz, a abnegada servidora Narcisa, finalizou:
“Deus criou seres e céus, mas nos costumamos transformar-nos em

espiritos diabdlicos criando nossos infernos individuais”.

Sem uma perspectiva racional dos porqués da vida, dificil
direcionar um entendimento que nos satisfaca em todos os sentidos.

Muitas religioes do mundo se preocupam tdao somente com
lugares e ndo com sentimentos.

E mais comodo afirmar que iremos para o céu se auxiliarmo-nos
no dizimo para a Igreja ou, para o inferno, caso venhamos a nos rebelar
contra essas contradi¢cdes mais humanas do que biblicas.



O mundo intimo de cada criatura esta abalado por sérios
conflitos advindos das quizilas do mundo exterior.

A inseguranca religiosa a que nos reportamos é tamanha.

Ndo estamos bastante convictos nessa ou naquela religido,
porque muitas delas s6 tratam do vaso de barro - nosso corpo - e
esquece-se da esséncia que o perfuma - o Espirito.

Deus nos criou simples e ignorantes, para que pudéssemos
desenvolver todas as qualidades divinas inseridas em nosso cddigo-
genético-espiritual.

Se a razao nos trouxe a lascivia, a desunido, a guerra, a morte e o
afastamento Daquele que nos forneceu Vida, é porque infringimos
algumas das leis responsaveis pelo equilibrio e pela sintonia que ha no
Eter infinito do Criador.

Se nao conseguimos direcionar nossos passos na formacao de
uma convivéncia afetiva e efetiva com o nosso préximo, alguma coisa
ha de errado, ndao com o mundo e nem com as pessoas que convivem
CONnosco.

A personalidade humana é cheia de melindres.
0 medo toma conta do desconhecido que a cerca.

A morte é sinal malfazejo, ndo se importando ela, se se
acreditamos na continuidade da vida ou na inac¢ao do espirito no sono
eterno ou nas chamas infernais.

E sem uma diretiva espiritual englobamos no nosso ser
perspectivas ndo muito viaveis que nos prendem a erros e quedas do
passado, asfixiando-nos no pantano da incredulidade e desesperacao.

E, afastando-nos da Fonte Divina, mergulhamos
automaticamente na escuridao dos nossos sentidos mais profundos.

Renegando o papel de filhos, tornamo-nos deuses de nds
mesmos.



E 0 demodnio em nds cria asas por direito e nos fazem direcionar
para o Hades.

E os sofrimentos se avolumam.. Juntamente com as
transgressoes aviltadas...

E o que fazer Caro Leitor, nessa situacao, sendo procurar o bom-
senso em nds para resguardarmos a pureza evangélica em unissono
com a nossa plena convicgao religiosa?
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Vamplrismo e
Aborto

Vocé sabia que o aborto esta ligado diretamente ao vampirismo
que em muitas criaturas se apresentam tao presentes que esse ato se
torna, em muitos casos, “normal” no sentido de algo pior venha
acontecer para as crianc¢as assassinadas? Por isso a morte antes do
nascimento?

Ndo se trata na presente matéria atentar-nos as imagindarias
entidades demoniacas que saem das sepulturas em madrugadas de lua
cheia para sugar o sangue dos vivos.

Antes fosse... Mas é bem mais abstrusa tal situagao.

Sao amplos seus diversos significados, e, complexas suas
interpretacoes.

E todas elas se convergem a uma realidade indspita, sombria e
que tem vida prépria.

Mais fortes sao os lacos dos vampiros do além, que nele, se
caracterizam pela sua vivéncia mortal no mundo das formas.

Nada se compara na Terra a sua persuasao de fazer-se vitima e
nao, tdo somente, procurar por elas.

Sao espiritos que forjaram amargamente seus proprios
sofrimentos, ndo por que estava escrito no livro do destino ou porque
Deus assim decidiu apregoar-lhes com Sua magnanima vontade, mas
porque infringiram uma das Leis Imutaveis da Cria¢do: o Direito a Vida.

Muitas criaturas no mundo que deliberam em assassinar fetos
ainda em formacdo ou a matarem criangas recém-nascidas regressam
aos planos espirituais envolvidas por pontos negros na sua



constituicdo perispiritica, criados, unicamente, pela sua crueldade sem
par.

Sao sempre observados pelos olhares atentos dos vigilantes das
coloOnias espirituais.

Aqui André Luiz nos relata o caso de uma mulher que pretendia
entrar na colonia para ser medicada.

Narcisa, a enfermeira incansavel foi notificada e sabendo do
porque nao a deixaram entrar, foi ao seu encontro.

La chegando encontraram-na pedindo abrigo.
A principio, André nada via de excepcional.
Apenas uma imagem de mulher pedinte.

Mas Narcisa a observava com os olhos da alma vendo em seu
corpo perispiritico cinquenta e oito pontos negros.

Cada um destes pontos tinha um drama, uma tragédia, uma
interrupcao, um assassinato frio que nao deveria ter sido executado.

Também presente o diretor das sentinelas, irmao Paulo, vendo o
seu estado, disse para os que o acompanhavam que nada podia ser
feito. “Tratava-se de um dos mais fortes vampiros que tinha visto até

naquele dia. Era preciso entrega-la a propria sorte”.

A principio, impressiona a frigidez.

Mas deveremos analisar a questdo vendo os dois lados desta
narrativa.

A sentinela sabia com quem estava lidando.
Nao era uma mulher comum pedindo apenas por abrigo.

Por tras daqueles pontos negros, havia cinquenta e oito
crianginhas mortas por suas maos.

E forte tal revelacio.



E a pratica desse ato abominavel deve-se exclusivamente a
ignorancia das Leis que controlam o equilibrio vital do Universo e ao
retorno inevitavel a um novo corpo para saldar os mais pesados
débitos, pois, como diz o ditado popular: “Aqui se faz, aqui se paga” eu
complemento... Aqui se paga, ipsis litteris, através das reencarnacoes
compulsérias.

E meu Amigo Leitor, e pensamos que tudo que praticamos de mal
no mundo, sera acobertado por Deus. Ledo engano.

Se a Terra é uma oficina de trabalhos dignificantes para todas as
criaturas, o que dizer daqueles que do mal vierem a pratica-lo, ndo €
mesmo?



31-a

Os Pontos

Negros

Vocé as vezes ja parou para pensar que aqueles que praticam o

aborto, sua situacdo é bem pior daqueles outros que tiram a vida
muitas vezes com atenuantes de vulto?

Diante da atitude fria do orientador dos vigilantes, em nao
atender aquela mulher que provocara cinquenta e oito abortos,
elucidou o fato com mais detalhes a enfermeira Narcisa e a André Luiz
que relata no livro “Obreiros da Vida Eterna” na psicografia do médium
Chico Xavier: “Em cada mancha vejo a imagem mental de uma

criancinha aniquilada, umas por golpes esmagadores, outras por
asfixia”.

0 ex-médico se deparava com esta situagao pela primeira vez.

Houve casos, lembrava ele, em que precisou sacrificar o feto para
salvar a mae (Unico caso de aborto concedido), mas outorgar uma
sentenca de morte a um nascituro indefeso que reiniciava ali sua
jornada reencarnatoria era por demais, demoniaco.

Para deixar mais transparente aquela situacdo em destaque, o
irmao Paulo aduziu: “A situacdao dela, é pior que a dos suicidas e

homicidas, que, por vezes, apresentam atenuantes de vulto”. Bastante

forte esta narrativa.

Contudo, por mais terrivel que se nos apresente esta situacgao,
com toda certeza, esta mulher como os responsaveis diretos e indiretos
neste infanticidio, terdo outras oportunidades de resgatar as faltas
cometidas.



Mas, ali, naquele momento, nao tinha ela, ainda, possibilidade de
arrecadar a lagrima sincera do remorso e a for¢a de vontade, capazes
de amenizar as faltas cometidas.

Queria mais era desestruturar aquela col6nia com seus niveis
baixos de sentimentos.

Sob a capa de coitadinha, nas vestes da humildade passageira,
esta mulher destilaria o desequilibrio, as desavencas, as querelas
emocionais que, se nao contornadas a tempo e com sobriedade, tornar-
se-iam em po¢o sombrio de anarquia dolente.

Por isso é de se notar a preocupacao do vigilante.

Sabia ele da precaria situacdo moral em que aquela filha de Deus
se encontrava.

No sentido da palavra, naquele momento era dar pérolas aos
porcos.

Um dos maravilhosos ensinamentos do nosso Mestre Jesus.

Para muitos pode passar até despercebido esta passagem, mas
devemos convir que é comum encontrar entidades ignorantes e
perversas também do Outro Lado da Vida, porque levamos conosco
virtudes e vicios que nos deixamos afinizar.

Todavia, nos planos do Espirito, ndo se pode esconder - como se
faz na Terra - nossos mais profundos sentimentos e mas inclinagdes.

A situacdo é diferente e que nao deixa de ser também bastante
degradante.

A imagem diz tudo de uma pessoa, dizem muitos adoradores das
formas humanas, mas certas atitudes hoje em dia também sao
determinantes para qualificar ou nao certos profissionais que vao além
de uma postura digna e respeitosa perante seus iguais.

Devemos estar vigilantes e tomar bastante cuidado, porque nem
sempre a boa aparéncia quer dizer que a pessoa esta de bem com a
propria vida.



Muitas vezes nao suportamos nosso reflexo, e, sendo assim,
dificilmente achar-se-a um lugar no coragao para acolher e aconchegar,
respeitar e confraternizar com a vida de irmaos que também labutam
para angariar virtudes mantenedoras do equilibrio e da sintonia com
planos mais superiores que o nosso. Nao acha Leitor Amigo?
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A Ministra

Veneranda

Vocé ja parou para pensar que é muito facil desejar ser um
Arauto de Deus na Terra? Mas desejar ndo é suficiente nesse sentido
quando o coragao ainda nao se encontra sazonado de amor para doar?

E dificil achar palavras que se adéquam a criaturas tanto
encarnadas quanto desencarnadas que se doam integralmente para
socorrer irmdos que se encontram ao jugo das préprias imperfeicdes.

A lista é deveras grande e cresce acentuadamente.
0 que nao fazem esses Arautos do Amor em nome de Jesus?!

Muitos desconhecem, mas o pensamento é vida e da forma a
nossa vontade tanto para o bem quanto para o mal.

Ainda é dificil para o ser humano domar o préprio pensamento
segundo aquilo que pensa, porque ignora a sua capacidade de plasmar
facilmente o que é idealizado.

A Ministra Veneranda no cargo que lhe compete é um espirito
estrénuo.

Preocupada em atender todas as necessidades dos residentes da
colonia de “Nosso Lar” além das arvores frutiferas, “...criou planos para
0S (..) processos educativos”. Informou Narcisa acompanhada por
André Luiz em um dos parques, ali, banhado de luz.

Além de reabilitar, esclarecer, orientar, esta Ministra congoxa
ainda encaminhava almas desalentadas, no alivio do cora¢do opresso
através de conferéncias realizadas em parques iluminados advinda da
propria Natureza.

Dai a concorrida visitacao a essa egrégia instituicao espiritual.



Para um estudo mais sélido a respeito da Veneranda e, com toda
certeza, passou desapercebido por muitos é essa citagdo dirigida por
Narcisa, a servidora fiel, a André Luiz: “Surgiram deliciosos recantos
em toda parte. Os mais interessantes, todavia, a meu ver, foram os que

instituiram nas escolas”.

Em “Nosso Lar” existem escolas com variados cursos voltados,
principalmente a todos os servigos inerentes a propria col6nia.

E também, nestes jardins a Ministra pediu que colocasse cinemas
ao ar livre em que podem passar cinco filmes nos seus diferentes
pontos.

7

E comum que muitos espiritos que volvem ao planeta Terra
numa nova reencarna¢ao saem com uma bagagem de conhecimento
que ira congregar com as dificuldades e ignorancia daqueles milhares
ja residentes nesta escola bendita que é a Terra.

Qutra citacdo um tanto quanto desconhecida por muitos
confrades e confreiras que atestam ter lido este livro milhares de
vezes, mas sdao unanimes em afirmar negativamente este assunto: “A
noitinha quando a Veneranda pode demorar-se nos parques, ouve

musica e assiste a numeros de arte executados por jovens e criancas

dos nossos educandarios”.

Com certeza além dos colégios e universidades existentes em
“Nosso Lar”, existem também creches e escolas de nivel médio.

Para muitos devem soar tais palavras como paradoxo.

Mas nao sou eu quem disse, estou passando o que se encontra
nas entrelinhas deste livro.

Para termos uma idéia, milhares de espiritos que volvem ao
corpo fisico, até mesmo como criancas da atualidade, ja sabem manejar
tdo bem telefones e computador bem mais do que adultos que
freqlientaram salas de aulas para aprender tudo sobre informatica. E
de onde vieram, Caro Leitor?



E, para fortalecer ainda mais aquela figura de matrona divina,
Narcisa continua com as suas revelacdes a André: “(..) a Ministra

Veneranda é a uUnica entidade, em “Nosso Lar”, que ja viu Jesus nas

Esferas Resplandecentes...”. Imperioso testemunho.

Mas nao ¢ a toa que ela tem esse merecimento.

E a servidora humilde continuou: “E _a entidade com maior
numero de horas - um milhao para ser exato - de servico na colonia...

(..) e permanece em tarefa ativa, nesta cidade, ha mais de duzentos

anos”.

E assim muitos desejam inspecionar os céus a procura do Cristo
sem antes diagnosticar o motivo da sua existéncia...

Querem, sem o menor esfor¢o, alcancar as esferas cristicas
olvidando-se que se encontram presas as amarras do egocentrismo.

Nao se sobe sem esforco, sem determinag¢do, sem renuncia, sem
esperancga, sem vontade e sem perseveranca para vencer a n0s mesmos
no mundo que nos engloba como participes das derrotas seculares e
das quedas milenares que nos ocultam na poeira da eternidade.

Se nos é dificil achar tempo para os nossos comezinhos diarios, o
que dizer em despender algumas horas deste mesmo tempo ao irmao
em duras provas no mundo?

Esse ato ao mesmo tempo em que nos alucina, nos espanta,
porque nao temos consciéncia da necessidade urgente da reforma em
nos e principalmente de praticar a caridade uns com os outros.

E se ndo cuidamos bem de néds, impossivel absorvermos as
lagrimas dos éxules do caminho.

E importante deixar bem claro que fora da Caridade - e nido da
Igreja - ndo havera salvacao.

E facil vocé se arrumar e sair de casa para ir a uma igreja, a um
templo...



O dificil mesmo é vocé arrumar e sair de casa para servir o irmao
abandonado por uma sociedade vil que s6 enxerga a distancia do seu
umbigo.

Sera meritorio da nossa parte, rever velhos conceitos a respeito
da vida e da morte, como também da Vida que se expande no além do
Infinito nas incomensuraveis moradas do nosso Pai, para que o torpor
advindo da surpresa inaudita do tumulo, ndo nos pegue tao
desprevenidos assim.

O que dizer da Bondade desses Paladinos Sublimes que com
paciéncia nos aguarda de bracos abertos para aconchegar-nos em seus
bragos?

No momento, Leitor Amigo, o siléncio é a minha resposta. E a
sua?
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Animals no
Além

Vocé ja parou para pensar que determinados animais no Além

tem como objetivo destruir toda forma mental que o pensamento
voltado para a Treva pode originar?

André Luiz nos relata que na colonia “Nosso Lar” existe animais
de diversas espécies.

Até aqui tudo bem. Mas como eles chegaram até 1a? Ai é que
comeca a polémica.

A Terra, repleta de seres englobados nos reinos até entdo
conhecidos, é palida imagem dos planos espirituais.

Mas por que o espanto quando dissemos que por la nascem
animais como aqui?

Uma das diferencas é a mudanga de densidade da matéria, esta,
mais sutil do que a nossa, mas nao deixa de ter uma estrutura celular
ainda material.

Esses animais ndo apareceram, com certeza, de um simples
piscar de olhos ou de um estalar de dedos dos responsaveis diretos
destas colOnias espirituais.

Para tudo tem uma maneira de gerar corpos, tanto fisicos quanto
espirituais.

Ao espanto de André quanto a presenca daquela matilha
bulhenta, disse-lhe Narcisa com ar de satisfacdo: “Os cdes sao

auxiliares preciosos nas regides obscuras do Umbral, onde ndo

estacionam somente os homens desencarnados, mas também

verdadeiros monstros, que nao cabe agora descrever”.




Quanto a estes monstros em que a servidora Narcisa ndo
contemplou ao conhecimento de André, realmente o eram ipsis litteris.

Ja tenho consciéncia de que sendo o perispirito moldavel e
plastico, tem a facilidade de moldar - segundo o espirito que o esteja
manejando - em criaturas com caracteristicas puramente animalescas.

Dai a presenca de cdes nas caravanas que objetivam o resgate de
irmaos sitiados no Umbral.

O Umbral, desta feita, ndo deixa de ser uma continua¢cdo da
Terra, contudo com uma atmosfera mais sutil, embora acambarcado de
sombras e vicios humanos.

Neste local, indameros desequilibrios se identificam
transformando-o em um albergue onde se reunem todo tipo de
criaturas, homens desencarnados quanto aqueles que perderam a sua
forma perispiritica humana por fazerem o mal nas suas mais
inconcebiveis descri¢des.

Os caes, por exemplo, auxiliam de modo a espantar, seja por meio
de latidos ou até mesmo pelo ataque feroz na direcao das criaturas
monstruosas que dificultam o resgate de muitas das criaturas
submetidas, ali, aos aguilhdes destes verdugos insanos.

Matilhas enormes cercam a comitiva dos Samaritanos toda vez
que se aprofunda, de certa forma, neste sinistro local.

Outros animais sdao destacados nas tarefas de resgate como
“.. 0S muares suportam cargas pacientemente e
fornecem calor nas zonas onde se faca necessario...”.

informa Narcisa:

Estes animais, na sua grande maioria, também carregam os
espiritos que muitas das vezes se encontram desacordados ou
fatigados, fornecendo-lhes calor, pois que, em certas regides
umbralinas a temperatura cai consideravelmente.

André Luiz estava, ao mesmo tempo, deslumbrado e
embasbacado, quando foi informado:
Narcisa, indicando-as no espaco — que denominamos ibis viajores, sao

. aquelas aves - acrescentou




excelentes auxiliares dos Samaritanos, por devorarem as formas

mentais odiosas e perversas, entrando em luta franca com as trevas

umbralinas”. Impressionante tal relato.

O pensamento sombrio de certos habitantes do Umbral gera
formas mentais com o objetivo Unico de se atirarem ferinamente a
todo aquele que entrar em seus dominios, principalmente para
resgatar vitimas que estdo sob a sua posse.

E quantos destes passaros ndo perdem a vida digladiando com
estas formas-pensamento?!

E destas, quantas sdo destruidas altruisticamente?

Mas a Vida é Imperecivel, em todas as suas nuances tendo ainda
seus mistérios ocultos para nos.

Se ndo aceitamos a morte fisica com todo o seu aparato lugubre,
0o que nao dizer, Leitor Amigo, da morte espiritual que absorve
filamentos da matéria mental espalhada pelo espaco, para recompor
certas partes do corpo espiritual e retornar a vida aqueles espiritos
considerados desintegrados no éter de Deus?
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Comunhao e

Absolvicao

Vocé ja parou para pensar que a consciéncia ativa e reta vale
mais do que uma comunhao ou ilusoriamente alguém ser absolvido de
um mal praticado sem que venha seu contraventor pagar a divida
assumida perante a Justica, ndao dos homens mas aquela, Divina?

Ja se foi o tempo em que as pessoas “livravam-se” facil dos seus
pecados.

Hoje a mentalidade a respeito é outra.

Os confessionarios que eram lugares sagrados das Igrejas, hoje
se tornaram pecas de adorno, e, quando ndo, algum padre ainda
confessa seus fiéis.

Mas a sua pratica aos poucos vai perdendo terreno para a
modernidade, ou melhor, dizendo, para a sanidade das pessoas.

Um caso tipico no além aconteceu com André Luiz, ao socorrer
uma velhinha, a principio, ddcil, recém-chegada do Umbral e que tinha
consciéncia de ter desvencilhado das vestes carnais.

Fora na Terra, uma mulher de muitos bens, proprietaria de um
grande engenho onde tinha muitos escravos.

Dizia ter feito muita caridade, mas também mandava, sem
titubeios, muitos escravos para serem surrados e quando nao deixados
para morrer nos troncos.

As maes, nao raras vezes, eram separadas dos filhos ainda jovens
para serem vendidos a grande soma de dinheiro no grande mercado.

Como podemos observar, muitos religiosos, no que diz respeito a
igualdade dos homens no mundo pecou muito.



Acreditaram-se eles serem servidos tao somente, olvidando, que
Jesus serviu a todos indistintamente.

Afinal, que Jesus é esse que falam seguir?

A confissao poderia até ser cargo de consciéncia, mas na verdade
era querer inconscientemente se livrar do mal que fizera sem ser alvo
daira de Deus.

«

Vejamos uma citacdo que fortalece este meu pensamento: ‘..
recebendo a absolvicdo no confessiondrio e ingerindo a sagrada
particula, estava novamente em dia com todos os meus deveres para
com o mundo e com Deus”.

Quanta hipocrisia numa s6 pessoa.

Mas o consolo daqueles que sofreram nas maos impiedosas de
feitores ou senhores e senhoras de engenho, é que eles responderiam
diante da Justica Divina, indefectivel e Soberana.

André Luiz surpreso com a narracdo autoritdria da antiga
proprietaria de grande engenho veio, a saber, por ela: ‘.. Padre
Amancio, nosso virtuoso sacerdote disse-me na confissdo que os
africanos sdo os piores entes do mundo, nascidos exclusivamente para

servir a Deus no cativeiro”.

Devemos convir que todos nos, sem excecdo temos algo a
resgatar, indiferentemente da nossa etnia ou crenga mais anunciada.

Vestir um habito ou um terno ndo exime a criatura de pagar o
que deve a Justica de Deus.

Temos em noés males de variadas nuances que devem ser mais
bem analisados para que ndao permanegcamos muito tempo a vestir
corpos materiais.

0 quanto as pessoas se iludem com a Misericérdia Divina!

0 quanto procuram sair isentas das suas maldades sem nenhuma
razao de ser!



Esta velhinha, por exemplo, ficou no Umbral cerca de trés séculos
sem sentir o tempo passar, escravizada pelas entidades que usavam
das suas fraquezas morais para deixa-la ainda mais desmemoriada.

Morreu prematuramente porque a Princesa Isabel tinha assinado
a Lei Aurea.

Desesperou-se a coitada.

Os padres nessa época tinham poder absoluto de absolver
qualquer pecado, mesmo aqueles que eram tingidos de sangue e
rastreados pela morte.

Todos os parocos tinham escravos como mercadoria ou para
servi-los.

Péssimo exemplo que davam, ao contrario do que o Cristo nos
ensinou.

Jesus instrui-nos com uma maneira simples para conversar com
Deus.

Nao disse para irmos as Sinagogas ou aos Templos.

Disse-nos apenas que nos isoldssemos em nosso quarto e
elevassemos a Deus a nossa confissao.

Mas para isso deveriamos ser humildes o bastante para
encararmos nossas enfermidades morais.

E o que fazemos?

Distanciamo-nos Dele crendo que outro humano igual a nés pode
nos isentar de nossas faltas.

Neste caso, ndo seria o mesmo que unir fogo e combustivel num
paiol de palha seca, Leitor Amigo?
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Reconciliacao

Vocé ja parou um dia para pensar: O que seria mais dificil, pedir
perdao ou perdoar?

Humanos!!! Como é dificil sua convivéncia!
Por que essa aversao um pelo outro?

Se essa existéncia é a primeira e a dltima, porque somos tao
diferentes uns dos outros se o Criador nos criou simples e ignorantes?

De onde viria esta repugnancia? Do proprio Criador?

Decerto nao iremos chegar nunca a uma reconciliacdao
verdadeira, porque quando morrermos seremos tragados pelo Eter de
Deus, segundo o que muitos pensam.

Quanta insanidade meu Pai!

A verdade é que as palavras que Jesus disse na hora da sua
“morte”: “Pai, perdoai-lhes porque nao sabem o que fazem”, hoje estao
arcaicas e que devem ser ditas assim, segundo o admiravel espirito do
Dr. Inacio Ferreira: “Pai, pau neles, porque agora eles ja sabem o que
fazem”.

Devemos convir que o mundo ndo é um lugar de recreacao.

Além de ser um abencoado aprisco de arduas e pesadas
provacgoes, nao deixa de ser escola e hospital.

Na medida em que despertamos para as corrigendas
indispensaveis ao nosso progresso espiritual procuramos reajustar-
nos com o0 n0sso proximo.

Jesus também nos disse: “Reconcilia-te com o teu inimigo
enquanto estas com ele”.



André Luiz jamais pensaria que um dia iria passar por um
constrangimento desse jaez.

Uma das vitimas do seu pai, hoje Samaritano da colénia de
“Nosso Lar”, o encontra quando recolhia os utensilios e animais da
ultima caravana.

O passado se lhe apresentou como um raio, quando era ainda
jovem: “Ndo queria saber se outros sofriam, ndo conseguia enxergar as
necessidades alheias. Via, apenas, os direitos da sua casa, nada mais”.

E o0 que mais acontece.

O homem sendo qual vaso fragil esquece que pode vir a se
apresentar com sérias rachaduras a qualquer momento.

O dinheiro em maos despreparadas é porta escancarada para
todo tipo de escandalos, porque sempre vem acompanhado pela
vaidade.

E assim, esquecem-se facilmente os deveres a serem assumidos.

O antigo ofensor (aqui no caso André Luiz) procurou desculpar-
se, mas o orgulho ainda o corroia por dentro.

Resolveu procurar Narcisa, que recebeu o alvitre conciliador:
“Toda vez que oferecemos raciocinio e sentimento ao bem, Jesus nos
concede quanto se faca necessario ao éxito”. Nada mais que justo.

Para se ter éxito verdadeiro neste sentido, deveremos ir ao
encontro daqueles que ofendemos e ndo aguardar que eles nos
aparecam de inopino, reconhecendo eles, e nao nos, 0s que se vestem
com a capa de verdugos.

Assim, André Luiz procurou por Silveira, sua vitima do passado
pedindo-lhe perddo: “Quando o dinheiro se alia a vaidade, (..)
dificilmente pode o homem afastar-se do mau caminho”.

Somos ainda criaturas apegadas ao que pensamos ser nosso por
direito.



Mas a realidade nos ensina, embora nao aceitamos, que nada
somos e nada temos.

Dinheiro algum compra a felicidade intima de alguém,
principalmente a sua liberdade espiritual.

Quantas vezes passamos por humilhac¢des, desacatos, caliinias de
pessoas outras que nos vigiam os passos com olhos ferinos?

Se forem verdades ou ndo o que espalham a ventania dos
comentarios insalubres cabe a nés julgar.

Em muitos casos tornar-se-do em remédios para as nossas
feridas morais.

Silveira abracado com André, disse-lhe comovido: “Nossos
adversarios ndo sdo propriamente inimigos e, sim, benfeitores”.

Dificil de aceitar, principalmente quando estamos acostumados a
ver apenas nos outros, as mazelas que corroem nossa alma, nao é Caro
Leitor?
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Sonho de André
Lulz

Vocé ja parou um dia para pensar que o ser humano pode e deve,

sempre que possivel, auxiliar o seu irmdo em Cristo em suas
necessidades as mais diversas, incondicionalmente?

Com preocupacdes em excesso, ansiedades em descontrole,
violéncias, morticinios, ndo deixam com que o ser humano desfrute um
pouco dos seus momentos de descanso com tranquilidade.

O Espirito, por sua vez, ndao sentindo pejado as rajadas da
matéria se afasta do corpo no fendmeno natural do sono, se dirigindo a
regioes que mais lhe afinize o coracao.

As aventuras em regides inferiores sdo freqiientes, porque nao
desligamos totalmente do instinto que ainda nos subjuga.

No entanto, ao acordarmos lembramos ou nao de quase nada, €, é
melhor que assim seja, para nao afetar em certos casos nossa estrutura
psicoemocional.

André Luiz apds trabalhar incessantemente nas Camaras de
Retificacdo fora encaminhado a um pequeno aposento para que
pudesse descansar um pouco.

Desprendendo-se do seu envoltorio perispiritual denominado
por ele de “.. veiculo inferior..” e singrando outros ares com o seu
corpo mental, visitou uma regido superior a que estava para encontrar
com a sua mae que o aguardava.

E embalados no amor contagiante, a mde envolveu-o com
caricioso abrago lhe felicitando vigor no trabalho compensador que
estava realizando: “O_trabalho é tdnico divino para o coracao.
Numerosos companheiros nossos, apds deixarem a Terra, demoram




em atitudes contraproducentes, aguardando milagres que jamais se
verificarao”.

Acostumado a cizania do mundo, o homem credita sua
sobrevivéncia no que possa vir a receber como contributo e ndo do que
merega ganhar pelo préprio esforc¢o espiritual.

Na Terra, como nos planos adjacentes, o espirito aguarda o
“grande chamado” de Deus para que venha desfrutar do céu que se vé
merecedor.

Este transe hipnético pode levar dias, meses, anos, séculos,
milénios incontaveis...

E observando-o mais de perto, a sua mae lhe afagou os cabelos
dizendo-lhe: “Nos circulos inferiores, meu filho, o prato de sopa ao
faminto, o balsamo ao leproso, o gesto de amor ao desiludido, sdo
servicos divinos que nunca ficardo deslembrados na Casa do nosso
Pai”.

Hoje em dia € dificil praticar a caridade ensinada por Jesus.

Além de muitos confrades lutarem para acabarem com alicerces
da Doutrina de Jesus, outros aproveitam de certas ocasidoes para se
auto beneficiarem.

Mas o importante € a pratica do bem incondicional.
Nao sabemos o dia de amanha.

Quem sabe, receberemos um prato de sopa amanha a quem hoje
o estamos negando? O mundo da muitas voltas...

As criaturas humanas ainda nao se desvencilharam do mundo
egoista que criaram para si.

Submetem-se aos rigores dos instintos malfadados a
permanecer, a olhos vistos, como mendigos da alma, proclamando-se
como seres de alta envergadura.



Somos ainda enfermos espirituais encarcerados em um corpo
perecivel, necessitados, muito, em reconhecer que a nossa cura
provém de recursos proprios do voluntariado fraterno.

E um dos melhores remédios é doar-nos incondicionalmente.

E satisfeita pelas boas a¢0es prestadas a colonia que o recebera, a
mae agradecida concluiu sorrindo: ‘... ha maior alegria em dar que em
receber”.

Infelizmente o que observamos é a pratica do sempre “... venha a

Sendo esse ponto de vista obtuso e por demais conservador,
somos impedidos de usufruir das benesses da doagdo, porque em suas
entrelinhas existe sempre o acido do interesse especulador.

E se ndo doamos ao prdéximo Leitor Amigo, como poderemos
receber do Senhor o que precisamos por acréscimo de misericérdia?
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O Pensamento

Vocé alguma vez parou para pensar que falamos muito mais com
o pensamento do que a palavra articulada? E que os males que nao
controlamos € fator primordial para tantos dissabores que no mundo
se apresenta?

Quando era permitido André Luiz ndo perdia uma prele¢cdao que
fosse.

Desta vez, participou de uma proferida pela Ministra Veneranda
que iria falar sobre o pensamento.

Nao sabemos ainda o quanto ele é importante para nos.

Pensamos a revelia sem nos aquiescermos de que criamos
formas-pensamento que na maioria das vezes vem afetando,
consideravelmente, nosso psicossoma.

Com uma alegria que contagiou a platéia que ali lotava aquele
ambiente, ela obtemperou no assunto: ‘... 0 pensamento € a linguagem
universal. (...) que a criacdo mental é quase tudo em nossa vida...”.

Segundo a projecdo evolutiva em que nos intentamos alcangar
nos é dificil, hoje, interagir um com outro a nao ser pela palavra falada,
escrita ou por sinais.

No entanto, em niveis mais superiores o pensamento é tudo.

Atualmente nossa criagdao mental diverge muito, de um desejo
fraterno ou até mesmo impulsos mais agressivos.

Tudo é registrado pelo cérebro sendo arquivado em nosso
inconsciente.



E o livro da nossa vida que esta sendo escrito e vamos responder
por tudo aquilo que criamos.

7

E sempre nos que procuramos, ilusoriamente, se mesclar com a
Criacao Divina para promover nossas mais loucas paixoes.

Continuando sua prelecio, a Veneranda ponderou: “O
pensamento é a base das relacoes espirituais dos seres entre si...”.

Falamos mais pelo pensamento do que imaginamos.
E desta forma, o quanto é criado de matéria mental...

Estamos sempre formulando idéias ligadas ao nosso
aprimoramento na Terra, que, vez outra, extrapolamos nos clichés
mentais criados que ndao coadunam com o nosso verdadeiro objetivo
no mundo.

Nao sera necessaria, evolucdo superior, para termos certo
controle com o que pensamos.

Tudo na vida é questao de pratica.

Temos a priori que nos conscientizar em colocar o pensamento
como um dos pontos importantes a ser avaliado por nds.

Das responsabilidades que assumimos através do seu uso - na
maioria das vezes sem o sabermos - ndo porque as forcas da Natureza
nos isentam de compreendé-las, mas porque simplesmente as
ignoramos.

Muitas religioes no mundo nao esclarecem seus adeptos da
importancia do controle mental, que levam muitos a derrocada moral.

Esse conhecimento é mais aceito nas seitas classificadas como
misticas, e bastante praticado pelos povos orientais.

Usamos o pensamento mais para destruir do que para edificar.

E impressionante a guerra invisivel que travamos conosco e com
o nosso semelhante através dele.



Os vicios em geral sdao alimentados primeiro pelo pensamento,
que liberam fluidos mentais venenosos criando as formas por noés
desejadas.

Devemos convir, também, que nos viciamos no verbo
descontrolado, porque, com certeza, o pensamento se encontra
expelindo mais energia negativa que a razao, por ora, comina.

Continuando com aquela palestra ponderou: “Uma idéia
criminosa produzird geracfes mentais da mesma natureza; um
principio elevado obedecerd a mesma lei”.

Dai a importancia do “conheca-te a te mesmo”, da nossa
espiritualidade, que segundo nosso estagio atual no mundo,
deveriamos nos importar em saber.

O pensamento é uma forca energética capaz de caracterizarmos
0 que realmente somos.

Segundo a palavra da ministra sobre o assunto temos: “No
pensamento, transformam-se homens em anjos, a caminho do céu ou
se fazem génios diabdlicos, a caminho do inferno”. Mais verdadeiro
impossivel.

Por isso é indispensavel que saibamos coordenar as nossas mais
fervorosas inten¢des para que, quando voltadas para o mal, possamos
assegurar da sua ferocidade destruidora aniquilando-as o mais rapido
possivel do nosso mundo mental.

E diante desta ataraxia, nos tornamos alvos de n6s mesmos.

Doencas, mortes prematuras, violéncia, desentendimentos; tudo
isso é atraido pelo ser humano, quando deixa sua mente tornar-se um
repositorio onde se acumula apenas lixo mental.

Diante desta espurcicia, Leitor Amigo, imaginemos a fedentina
que se encontra a nossa psicosfera mental.
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Segundas

Nupcilas

Vocé ja parou para pensar alguma vez, se ao desencarnar,

suportaria outro homem ou mulher ocupando seu lugar ou se saberia
conviver com as esposas ou maridos que tivera em uma mesma
residéncia nas coldnias espirituais?

Muitos confrades até questionam quanto as segundas nupcias
nos planos espirituais.

O que aconteceria além-timulo se o marido encontrasse com as
suas esposas?

Com qual ficaria?

[sso é uma questdo de bom-senso, de espiritualidade, pois que
todo casamento no mundo, na sua grande maioria, é de resgates e
provacgaoes.

Desentendimentos, ciimes, infidelidades, sempre marcam os
conjuges da atualidade.

Na grande maioria casam-se corpos e espiritos afins nas provas
que lhes dizem respeito.

André Luiz em visita a casa de Tobias, servidor de “Nosso Lar”,
vem, a saber, que vivia, ele, com as duas esposas que tivera na Terra.

Nesta colénia o ferrenho ciime é pagina virada na vida
sentimental de seus habitantes que, se diga de passagem, existem
muitos casos nestas condicoes.



Querendo saber como solucionar tal questao bastante delicada, o
anfitrido observou: “... entre o irracional e o homem h4 enorme série
gradativa de posicoes”.

Em qual delas estaria nossa geragao atual?

Infelizmente o que vem acontecendo no mundo é uma
degeneracdo de principios morais sendo cada vez mais escassos, dando
lugar a uma liberdade que a cada dia aprisiona aqueles que a ela se
entregam.

Estando os conjuges despreparados para o verdadeiro
matrimoénio, e, quando da chegada dos filhos com a integridade
abalada, tornam-se, milhares de lares, em um misto de agressoes e
desrespeito.

Considerando a importancia daquele assunto, aduziu Tobias:
“Ora, como podemos aspirar a companhia de seres angélicos, se ainda
ndo somos nem mesmo fraternos uns com os outros?”.

E triste a sanha que reveste os seres humanos.

Propensos a quedas espetaculosas ndo prescindem até mesmo da
prece como paliativo para suas poucas aspiracoes de ordem elevada.

Com certeza essa ferocidade toda se da pela ignorancia das Leis
que nos regem, sabias e precisas.

Em lugar do reconhecimento da nossa pequenez, sempre
revoltamo-nos inconsequentes contra o Criador que nao tem culpa no
cartorio.

Tobias continuando com as explicacbes avaliavam melhor o
assunto: “.. os casos dessa natureza sio resolvidos nos alicerces da

fraternidade legitima...”. Transparente!

Na maioria das vezes, os encontros entre espiritos que tiveram a
oportunidade de unirem-se pelo casamento na Terra, ndo sdao 14 muito
amistosos, porque carregam consigo dividas ainda maiores um com os
outros.



Dificil, portanto, unir nos planos espirituais - a principio -, duas
almas que mais se parecem feras indomaveis.

A reencarnacgdo, portanto, é o remédio ideal para desatar os lagos
do passado, onde se reencontrardo novamente unidos pelas algemas
da reparacao compulsoria.

Todos os casamentos, realizados pelo angulo do aprimoramento
espiritual e da simpatia reciproca, sdo importantes para o ser humano
que ainda campeia as voltas com dividas comprometedoras no mundo
das formas.

Neste capitulo, temos outro exemplo do que faz o ciume e o
egoismo destruidores.

Como aconteceu com André quando foi visitar pela primeira vez
a sua residéncia para rever seus familiares e encontrou em seu lugar
de marido outro homem que tinha tomado a mao da sua esposa em
casamento, o0 mesmo se deu com a primeira esposa de Tobias até ser
mais bem esclarecida sobre o assunto.

Neste mundo de meu Deus existem varios tipos de casamento:
quando existe realmente o amor vivenciado entre os consortes; a da
fraternidade que une a familia num misto de compreensao e respeito;
aquele de provacao onde a principal vivéncia neste caso € o de brigas e
violacoes fazendo com que a existéncia terrena se torne o fardo moral
mais pesado de se carregar; aqueles de dever, onde os pais se deixam
exemplificar para os filhos a verdadeira significacdo de um casamento
aos olhos de Deus.

E, para deixar o assunto bastante ventilado, Luciana, uma das
esposas de Tobias considerou: “.. é légico que, se 0s consortes
padecem inquietacdes, desentendimento e tristeza, estdo unidos
fisicamente, mas ndo integrados no matrimoénio espiritual”.

Enquanto existem tantos contratempos entre casais daqui da
Terra, no Além, além da Vida, casais redimidos se unem numa sintonia
Unica de amor verdadeiro, casando ligacdes mais fraternas entre si e
resgatando aqueles que, na retaguarda, tanto amam.



Tecem muitos casais, novas diretrizes de reaproximacao,
tornando filhos, aqueles que os maceraram na dor e no sofrimento.

E como se processa o casamento nos planos do Espirito?
Haveriam de gerar filhos por 1a?

Se a Esséncia Divina permeia todos os comoros da Criacdo, por
que nao, Caro Leitor?
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Segundas

Nupclas 2

Vocé ja parou para pensar que existe em um casamento o
sentimento de afei¢cdo e outro de compreensdo que deve ser mais bem
analisados por qualquer conjuge que decide realmente se casar?

E certo que toda novidade nos deixam atonitos e indecisos, se
acreditamos ou nao.

Mas nem por isso, devemos nega-la de pronto.

Imperioso aceitar que acostumamos rechacar certas verdades
fazendo julgamentos prematuros sobre revelacdes principalmente de
cunho espiritual que nos chegam do Mais Além.

E certo que nem tudo que de La vem é seguro, pois que, tanto L
como Aqui existem falsos profetas.

Mas o que falta mesmo para muitos que lidam com o sentido das
palavras é discernimento e compreensao a luz da Espiritualidade
Maior e nao sobposta em pontos de vistas limitados e, convenhamos,
bastante indigestos.

Tinhamos tempos atras, na desculpa de nao ficarmos sozinhos
quando o marido ou a esposa desencarnassem, que arrumassemos
alguém que nos completassem novamente em um novo casamento.

Hoje em dia, nesta liberdade ainda incontida por vicios
tenebrosos, nao se espera mais que, tanto o marido ou a esposa venha
desencarnar para arrumar outro fora do convivio familiar.

Mas o final desta historia € mais terrivel ainda, quando
assassinam a bel-prazer o companheiro ou companheira para melhor
viver com amantes.



André Luiz ficara impressionado com a situa¢do de Tobias.

Nao saberia aceitar se caso acontecesse com ele, como também
com a esposa.

Procurou a mae de Lisias, que, com um sorriso espontaneo
procurou serenar-lhe o coracdo: “Se atravessamos longa escala de
animalidade, é justo que essa animalidade nao desapareca de um dia
para outro”. Verdadeiramente conciso.

Nao aceitamos nossa ignorancia movida pelo instinto.

Cremos ser - mesmo que isso venha denegrir a base de toda
revelacdo que nos chegue - como os sacerdotes do templo na época de
Jesus que mesmo levando o Cordeiro para o sacrificio e a morte, seus
ensinamentos renascem a cada dia.

E-nos dificil reconhecer nosso apedeutismo.

E para acobertar esta ignorancia - dando-lhe mais forca -
achamo-nos como grandes sabios ao tachar tais veracidades como
demoniacas, intransigentes e até mesmo anti-doutrindrias.

Nao nos tornamos doutos de um dia para outro.
A lagarta demora certo tempo no casulo para algar voo silente.
E nos, serd que conseguiremos? ...

Para que a licdo adentrasse nos reconditos sentimentais de
André, a matrona continuou dando laivos a sua experiéncia: “O_sexo
participa do patrimoénio de faculdades divinas, que demoramos a
compreender”.

Estando-nos terra-a-terra sem preocuparmos em elevar a nossa
sintonia a planos mais transparentes, dificil sera compreender certas
leis da Natureza Césmica que até entdo nos foge a um bom
entendimento.



Impossivel querer divisar o horizonte das novas revelagdes se
nao escalamos as montanhas do personalismo que nos obscurece a
visao.

A beleza do sexo divino transcende nossas parcas concepgoes a
respeito.

Estamos na escala da animalidade e tudo que nos apresente
contrarios - segundo a nossa curta visao - sera tratado na mais baixa
apreciacao possivel, se nao tivermos olhos de ver, ouvidos de ouvir e
coragdo para receber o amor como patrimoénio sublime em todas as
dimensdes celestiais.

A medida que evoluimos o sexo se espiritualiza.

Quando a civilizagdo olhar o sexo como acervo de
espiritualizacdo, ndo havera mais concepc¢des originadas pelos desejos
da paixao, e sim, pelo amor transcendental, de coragao para coracao.

E para completar seu pensamento, D. Laura conclui: “Muita gente
pode ter afeicdo e ndo ter compreensao”.

Ter certa afetividade por alguém, as vezes, vem maculada por
interesses mesquinhos que criamos.

Agora, compreensao dependera de como estamos assimilando a
afeicao, se pelo lado do sexo corporal ou do amor transcendente.
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E... Como é complicado amar verdadeiramente alguém!

Devemos convir, no entanto, que a comunhdo de valores nao se
faz tdo somente na cama.

A valorizacdo humana na construcdo do carater tem valor
aquinhoado nos ditames da cristianizagao.

E o que é a fraternidade legitima, Caro Leitor, se nao
conseguimos haurir da caridade em nés mesmos?
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Semeadura e
Colheita

Vocé alguma vez parou para pensar que com o livre-arbitrio
somos livres para semear. Mas colheremos segundo a luz ou treva que
semeamos tanto na Terra quanto no Além?

Deixamos passar muitas vezes, despercebidos que somos,
grandes oportunidades de auxiliar alguém, de reatar lacos de amizades
ou até mesmo de conhecer a nés mesmos pelo angulo da razao.

Estamos no mundo nao para arrecadar bens materiais ou de
passar uma vida regada a um conforto refratario, mas sim, para
encararmos outros irmaos que passam provagoes acerbas, de reaver
velhos desentendimentos que nos forgam a olhar para o nosso passado
impondo-nos a reparacdo necessaria.

André Luiz mostrou o desejo de conhecer as Camaras de
retificacdo na ala feminina.

Narcisa com seu olhar meigo, disse-lhe satisfeita: “Cada situacao,
na vida, tem finalidade definida”.

Se na vida nada é por acaso, a for¢a dos resgates nos encaminha
para reajustar nossas dividas com a Misericordia Divina que nao nos
deixa 6rfaos em nenhuma ocasiao.

André Luiz como milhares e milhares de criaturas que
perambulam no plano fisico como no espiritual teve seus agravantes.

Dificil é, pois, reconciliarmo-nos com esse ou aquele semelhante
porque n’alma, ainda reina dominante nosso orgulho e nosso egoismo.

Mas, como, indubitavelmente, pagaremos, ceitil por ceitil, aqui ou
no Além, a hora chegara como chegou para nosso ex-médico.



Apresentando a Nemésia cooperadora fiel daquela ala feminina,
foram os dois ao Pavilhao 7 onde André reconheceu Elisa.

Estava a frente de uma jovem empregada que esteve em sua
residéncia, e, com ela, tiveram relagées intimas quando na Terra.

«

Lembrou-se ele do que fizera aquela mulher: “... abusando da
faculdade de mandar e da condicdo de servir alguém”. Depois, ndo mais
a vira, tornando-se uma vulgivaga.

Nemésia ja conhecia o passado de André e pediu-lhe que a
reconfortasse: “Todos nds, meu amigo, encontramos no caminho 0s
frutos do bem ou do mal que semeamos”. Isso é inevitavel.

Ninguém sai impune do mal que praticou diante da Justica
Divina.

Semeamos a revelia todo tipo de sementes no solo do nosso
coracdo ou do semelhante: as de 6dio, de alegria, de rancor, de
simpatia, de desavencas, de fraternidade, etc., mas forgosamente
colheremos luz ou sombra segundo a semeadura feita por nds.

Cada semeadura estd inserida na Lei de Causa e Efeito e no
Evangelho quando diz: “Faca aos outros, o que quer que os outros
facam a vocé”.

E para terminar aquela licdo a qual André foi perdoado pela filha
da governanta da sua casa, disse-lhe bondosa: “Quando o Pai nos
convoca a determinado lugar, (...) é que 14 nos aguarda alguma tarefa”.

E acertado afirmar que estamos no lugar certo e com as pessoas
certas.

Somos convocados todos os dias a refletir sobre a nossa jornada
terrena junto daqueles que nos fortalecem na marcha, como outros que
se nos tornam verdugos insensiveis.

Temos condi¢des favoraveis para contornar muitas das situagdes
que nos encalcam os passos.



A reflexdao - ndo muito praticada entre n6s humanos - é ponto
importantissimo para que possamos analisar nossos atos.

Quantos mais débitos solucionarmos, menos sofrimento teremos
na proxima reencarnagao.

E nada melhor sair deste mundo com a consciéncia tranqiiila,
mesmo que, em contrapartida, milhares e milhares de criaturas deixam
o corpo com todo o tipo de vicissitudes que arrecadou durante a sua
prévia estadia na Terra.

[ludimo-nos muito facil, mas Deus sabe o que se passa em cada
célula do nosso corpo, em cada pensamento por nos criado, em cada
ato que praticamos.

E ndo sera justo Leitor Amigo, pagarmos tudo o que devemos?
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As Guerras

Vocé ja parou para pensar que o mal nos apresenta como a um

prazer nauseabundo, em que ndo sentimos a nossa consciéncia quando
0 praticamos, mas apenas sentimos o seu poder em nos, ainda que
temporario e ilusorio?

As guerras nunca trouxeram beneficios para ninguém,
principalmente para as legides vencedoras, visto porque s6
disseminam dor, destrui¢do, desespero e mortes.

Aqui no mundo, os soldados que tiveram o privilégio de nao
morrer, passam por momentos aterrorizantes, porque, se nao
mutilados, tornam-se em dementes por tempo indeterminado.

Nos planos espirituais, por sua vez, as criaturas vitimas da
insania humana chegam em estado deploravel.

Mata-se o corpo, mas o Espirito sendo imortal sofre
horrivelmente pelas dilaceragdes sofridas no seu perispirito.

As colonias espirituais nestas ocasides ficam todas de prontidao.

Diante da fragil situacdo, André Luiz ouviu alguns comentarios
de Salustio, também servidor de “Nosso Lar”: “Infelizes dos povos que
se embriaguem com o vinho do mal...".

O mal como o proprio nome diz é erva daninha que deve ser
exterminado o quanto antes.

Infelizmente o que se nota é uma forte tendéncia humana com os
vetores da animalidade.

Creio que mesmos os milénios passados em que perambulava-
nos nos meandros da primitividade, ainda sdo bastante fortes no
cora¢ao do homem atual.

Mas ninguém se iluda.



Todo mal praticado tem suas conseqiiéncias que se retrata tanto
no mundo das formas quanto na patria do Espirito.

Ninguém sai impune da Justica Divina.

Ninguém se ache forte o bastante para matar o semelhante, pois
forte € aquele que domina o mal que ainda em cada um de nos reside.

Continuando com sua explanacdo, disse confiante o servidor
acima citado: “... ainda que consigam vitdrias temporarias, elas servirdao

somente para lhes agravar a ruina, acentuando-lhes as derrotas fatais”.

Devemos convir que existe apenas uma guerra, a intima, que
irradia seus tentaculos para planos adjacentes as culturas regionais.

Somos espiritos enfermos necessitados de tratamento.

0 mundo nao pode parecer um hospicio a céu aberto, onde seus
enfermos fazem o que bem entendem.

Sendo tudo no mundo passageiro e que nada levaremos para
além-tamulo, porque essa fixagdo em dominar outras nagdes, tornar
escravos os semelhantes, disseminar a tortura aos flagelados?

Muitos nestes cendarios de dor ficam satisfeitos com o sangue
derramado de muitos inocentes.

Contudo, devemos considerar que temos em nos a semente do
mal que plantamos no coracao.

Creio ser a maior luta que deveremos encarar, pois da sua vitoria
nos trara os lauréis da conquista em nés, vencendo o mundo.

«

E para finalizar seu pensamento disse Salustio: “Os paises
agressores convertem-se, naturalmente, em nucleos poderosos de

centralizacio das forcas do mal”.

E enternecedor a sintonia que criam esses paises com as turbas
de espiritos perversos que se encontram sitiados nas trevas.



Encorajam-lhes; oferecem-lhes for¢a e poder, sem perceberem
que quem esta no comando é as trevas e nao eles.

E ao regressarem para a patria espiritual, serao recebidos como
prisioneiros diretos dos chefes das falanges que lhes passavam as
ordens através da sintonia mental que ambos criaram.

Nado pensem que os comandantes da Terra que praticaram todo
mal terdo nas maos o poder absoluto da situagdao além-tumulo, pois
outros ha que possuem uma influéncia mental notéria que lhes
outorgara o posto nao de comando, mas de escravos.

Impressionante como a roda da Vida da muitas voltas, ndao é
mesmo Caro Leitor?
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O Contagio do
Medo

Vocé ja parou para pensar que o medo em muitas ocasidoes nos

impede de lutar a favor dos nossos objetivos, os mais promissores?
Todos nés temos medo de alguma coisa.

As reminiscéncias do passado, em algum momento, projetam em
nossa consciéncia, uma situagdo catastréfica onde deliberadamente
confrontamos com algo que nos inibiu a vontade de lutar ou de seguir
em frente.

De varias nuances, esses temores nos acompanham as
existéncias, tomando corpo ou ndo, segundo o nosso despertamento e
entendimento espirituais.

E de se convir, no entanto, a nossa facilidade em armazenar e de
se alimentar de clichés mentais na atual reencarnac¢ao, desabrochando-
se em condicdoes analogas as apresentadas em reminiscéncias
distantes.

Um pensamento, um grito, um chamado, um lugar, um trauma,
uma figura, uma pessoa, uma recordacdo, uma tragédia, podem
despertar vestigios passados ainda nao conclusivos por nés, vindo com
eles, nossos medos, nossas angustias, nossas decepgdes.

André Luiz admirou-se quanto as outras consequiéncias do medo
nos seres humanos que até entdo desconhecia.

E quem as explicou foi a servidora Narcisa: “Classificamos o
medo como dos piores inimigos da criatura, por alojar-se na cidadela
da alma, atacando as for¢as mais profundas”.




Para muitos de nds o medo é apenas um estado repentino em
que vivencia o espirito.

Mas é bem mais abrangente do que se possa imaginar, porque
quando nos envolve, destréi uma boa parte das nossas células
defensivas responsaveis pelo controle das nossas emogoes.

Tanto o corpo quanto o Espirito, sofrem profundamente nas
mudancas bruscas de comportamentos psiquicos.

Em momentos como os de rumores de guerra os quais André
Luiz presenciava em Nosso Lar, o medo se nao controlado, dispersa
seus tentaculos de pavor e desespero aqueles que lhe acham sintonia.

Por isso é essencial nesses momentos, o controle das emocdes, o
exercicio da calma, a pratica da perspicacia e do bom entendimento
para reunir for¢as necessarias para defronta-lo.

Na maioria das vezes, desesperamos facilmente com qualquer
situacao que nos aflige.

Inicia-se naturalmente com uma singular preocupacdo seguida
de uma ansiedade descontrolada, desenvolvidas através das criacoes
mentais que passamos a formular, a principio, aleatoriamente.

Inicia-se, a proposito, um bombardeio em nosso organismo entre
as forcas atraidas do mundo externo com as defesas naturais do nosso
corpo, que, nao se sabendo a causa, a priori, passamos a produzir
toxinas mentais causadas pelas vibragdes destrutivas do terror.

Acasalam-se, por assim dizer, toxinas e vibragdes, que,
automaticamente, se alastram, paulatinamente pelo corpo através do
nosso sistema nervoso central afetando todo o nosso psicossoma.

E, quando alcan¢a o cerebelo, causa-nos um choque emocional
incontrolavel.

De certa forma, Leitor Amigo, devemos convir que as
exasperagoes por demais excessivas nos causem grandes males.



E, por que nao praticar a calma como garantia de nosso éxito
sobre os acontecimentos que estarrece-nos, lutando e vencendo, a
principio, com o medo em nés mesmos?
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Na Poeira do

Mundo

Vocé alguma vez parou para pensar que todo desatino causam

desequilibrios mesmo aqueles mais débeis pelos quais nao sentimos os
seus efeitos na poeira que se faz no mundo?

A ganancia do homem em todos os seus tramites é a causadora
de todo sofrimento existente na Terra.

O homem afetado com esse virus letal impregna em sua
estrutura psicossomica os miasmas oriundos dos vicios que
prazerosamente se alimenta.

Insatisfeito sempre com o que tem, exaspera muitas vezes, em
conquistar valores alheios, olvidando de que também tem capacidades
benfeitoras de adquiri-los a luz do esforc¢o e da persisténcia.

Mas a preguica seguida da inveja lhe estracalham as fibras
maleaveis do coracdao usando da violéncia e do terror para a
consumacao do ato arquitetado.

E com isso, as sombras do mal ganham terreno fortalecendo seus
comparsas espirituais na justa medida em que afinizam mais e mais
com as suas vibragoes alucinoégenas.

André Luiz participou de uma palestra do Governador
Esperidido, para milhares de servidores ali reunidos no saldao natural
de “Nosso Lar”: Iniciou-o: “Quando as forcas das sombras agravam as
dificuldades das esferas inferiores, é imprescindivel acender novas

luzes que dissipem, na Terra, as trevas densas”.

Para se combater um mal nao se pode fazé-lo com o préprio mal.



Muitas criaturas acreditam que Deus nos manda além da
protecao e do desvelo que lhe é caracteristico, as desilusoes, os
desenganos, as frustracgdes, as dificuldades.

Se fosse assim, que Deus é esse tdo insensivel com Seus filhos?

Nao sabe Ele que carregamos cada um, as marcas de um passado
litigioso o qual procuramos afanosamente por liberar as dividas
contraidas?

Por que nos enviaria Ele mais sofrimentos ao contrario de nos
aliviar a caminhada?

Jesus foi conciso em dizer que, se o seguissemos, nosso fardo
seria leve, mas que nao seria retirado de nenhum de nds.

Cada um pagaria segundo a divida que contraiu por vontade
exclusiva.

E exclamando na sua prédica, acentuou: “Nas organizacdes
coletivas, é forcoso considerar a medicina preventiva como medida
primordial na preservacao da paz interna”.

Em se tratando de uma organizacdao que se dispde a levar
esperanca e consolo aqueles que o buscam, é imprescindivel uma
estrutura bastante definida.

Os seus diretores quanto seus servidores diretos e indiretos
devem aplicar as suas diretrizes com imensuravel carinho e respeito.

Todo processo que procura a desobsessdo seja ela por meio de
reunides privativas ou até mesmo coletivas numa palestra instrutiva
ou num culto, e até mesmo numa palavra amiga e sem interesses
particulares, tem necessidade de certa disciplina.

Se um objetivo é tracado devemos ter o desejo de alcanca-lo da
melhor maneira possivel pra que haja no ambiente criado a paz de
todos aqueles que se entregaram voluntariamente a Causa do Bem
Maior.



Agora, se ndo ha luz de entendimento e compreensao por parte
dos que se encontram a frente de tarefas relacionadas com a pratica da
confraternizacdo, pode esse grupo vir a ser vitima de irmaos nossos
infelizes que se nos ligardo através da sintonia.

Desta forma, eles alimentar-se-dao nela fazendo de tudo para
dizimar o Bem, contando com as nossas desavengas e dissensoes
estéreis.

E depois, o melhor que se tem a fazer, é deixar que a poeira do
mundo assente para ver os estragos feitos pela nossa invigilancia, nao
é Amigo Leitor?



43

Carcacas

Vocé alguma vez parou para pensar como reagiria estando numa

guerra encontrar o seu corpo caido, morto no chdo, e, embora
enlouquecido, ndo sentisse que ndo faz mais parte da poalha do
mundo?

A guerra por si s6 de nada se aproveita.
Apenas dor e loucura.

Aqueles que morrem nos campos de batalha despertam do Outro
Lado da Vida com as mesmas sensa¢oes de agonia, de desespero, de
deméncia quando vivos.

Pensam os grandes generais que, derrotado esse ou aquele pais,
a vitéria esta ganha.

Muito pelo contrario.
A guerra aqui apenas esta comecgando.

E dificil descrever em linhas gerais o que se passa entre os dois
planos da vida no momento de um conflito entre paises.

A afrenia que adentra nas cabecas dos soldados em luta € tao
grande que mesmo o corpo estando morto, o seu espirito procura de
todas as formas levanta-lo entre gritos e apelacdes em vao.

O cenario €, pois, o mesmo para aqueles indigentes espirituais.

O 6dio avassalador corre qual veneno nas veias, enchendo o
cérebro de uma carga excessiva de sangue que, automaticamente, gera
transtornos mentais quando se deixa, a vontade, ser comandada por
outros.

André sendo apresentado por Lisias, ao Ministro Benevenuto,
veio a participar da roda de amigos em que comentavam a guerra



nestes termos: “Nenhum de nés imaginava o que fosse o trabalho de
socorro espiritual nos campos da Poldnia”.

Para muitos, todo espirito tem a obrigacdo de saber tudo quando
passa a viver no Além.

Mas nao € desta maneira que evolui uma entidade nos comoros
da Espiritualidade Superior.

E 0 que podemos observar no paragrafo anterior.

Quando é possivel o resgate dos combatentes tanto vivos quanto
mortos, € trabalho penoso e desgastante nos dois planos da vida.

A convivéncia com o cheiro nauseabundo de sangue misturado
com pedacos de corpos mutilados e queimados é indescritivel.

Do lado espiritual as coisas se complicam ainda mais, porque o
Espirito sendo imortal desperta totalmente demente sem sentir a
diferenca de dimensdes.

Pensa-se estar ainda no corpo e em confronto.

Com isso, as caravanas responsaveis pelo resgate desses
espiritos entram muitas vezes em lutas corporais com muitos soldados
alucinados na tentativa de tira-los da influéncia perturbadora desses
campos homicidas.

E com um olhar mais firme, o Ministro acrescentou: “O campo de
batalha, invisivel aos nossos irmaos terrestres, é verdadeiro inferno de
descritiveis proporcoes”.

E constrangedor assistir irmaos desencarnados ligados aos seus
corpos carbonizados; de ouvir-lhes gemidos enternecedores,
entrecortados de gargalhadas sinistras.

As entidades inferiores ai presentes, se banqueteiam dos fluidos
vitais que se evaporam no ar, se sentindo vitoriosas.



E firme nas suas convic¢oes, Benevenuto aduziu: “Nunca como na

guerra, evidencia o espirito humano a condicdo de alma decaida,

apresentando caracteristicas essencialmente diabdlicas”.

O quanto denigre o homem a sua alma!

O quanto deixa entregue o seu corpo aos abutres e a sua alma aos
vampiros sugadores de putridos fedores que agarram as suas vitimas
com inenarravel violéncia!

E 0 que o homem espera disso tudo?

Enquanto morre-se no mundo entre carcagas, revive no Além
sem destino, sem norte, qual zumbi vesano.

O recomeco, contudo, sera imprescindivel seguido de sérios
agravantes.

E iludido ao pensar que a batalha esta ganha, olvida-se que se
perdeu para o mundo.

No entanto, achar-se sera o primeiro passo; conscientizar-se da
situacao, o segundo; ser corroido pelo remorso e mesmo retalhado
pela dor moral que o avassala a recomecar, o terceiro.

Como vé Leitor Amigo quanto tempo perdido ndo acha?



43-a
Os Fantasmas da

Cruz

Vocé alguma vez ja parou para pensar que pode tornar-se em
perseguidor feroz aos samaritanos que procuram resgatar espiritos
sofredores nos umbrais da vida sem antever pelo erro cometido?

Dificil na nossa real posicio de ainda destituidos de melhor
raciocinio quanto as belezas existentes em um mundo onde ainda se
observa a selvageria impar de muitos seres humanos.

E se levarmos essa ignorancia para o campo de batalha, nas
grandes guerras que aniquilou milhares e milhares de almas ao
comando de criaturas que nao se situavam, ainda, no seu respectivo
lugar, o raciocinio vai a loucura.

Analisando coerentemente este capitulo, vamos encontrar
relatos interessantes que nos servirao de estudos os mais relevantes.

Numa destas citacdes, encontramos estas: “Dominados, na
maioria, por forcas tenebrosas, fugiam dos Espiritos missionarios,
chamando-lhes a todos “fantasmas da Cruz”.

A primeiro exame, notaremos certo “desleixo” de espiritos ali
socorridos quanto ao assunto do paragrafo anterior, mas para clarear-
nos melhor nosso entendimento, o Governador Benevenuto em
conversa com André e um pequeno grupo que o rodeava, disse firme
nas palavras: “ Sera sempre possivel atender aos loucos pacificos, no
lar; mas que remédio se reservara aos loucos furiosos, sendo o
hospicio?” Importante citagdo esta que nos mostra as varias facetas do
cérebro humano.

De antemado, observamos aqui que nem todos os combatentes se
encontram numa sintonia cerebral a guisa de compartilhamento.



Embora todos eles se encontram nas vibragdes maléficas da
guerra, do ddio em estagio de crescimento ndao conseguem fugir aos
tentaculos do medo mais que arrebatador.

E, de maneira dificil atinar quanto aos sofrimentos infringidos
pelos mentores das guerras a seus subordinados.

Morre-se sem uma razao de ser.

Sem merecimento de até mesmo atinar quanto a finalidade ali
em campos de morticinios, sendo se se ndo morre em campo de
batalha, morre como covarde no seu pais de origem.

E uma barbdrie generalizada.

Entre outros motivos que levam muitos a programar uma guerra,
nao devemos descartar e a0 mesmo tempo subjugar as verdadeiras
vitimas desse criminocidio sem conta é a questao da religiosidade de
cada um, ser criado a perfei¢cao de Deus.

Vamos analisar as palavras do Governador quanto ao assunto
ventilado: “As igrejas sdo sempre santas em seus fundamentos e o
sacerdécio serda sempre divino, quando cuide essencialmente da
verdade de Deus”. Belissima citacao esta.

E o quanto estdo longe para concretiza-las religiosos que se
mantém em continua persuasdo com os mentores das guerras.

Muitos destes nao sabem o abismo que cavam, nos proprios pés,
que, somente com o sofrimento acerbo além das muralhas do corpo
fisico, verao o quanto estavam enganados.

Devemos acrescentar aqui quanto a funcdao do Espiritismo no
raciocinio dos homens.

E certo afirmar que nem todos se encontram certos da necessaria
e indispensavel reforma intima que o Consolador prometido por Jesus
nos informou que viria.

E, aqueles poucos que conseguem margear seus entendimentos
quanto as belezas existentes nesta Doutrina esclarecedora, se



entorpece de vicios deixados ou incutidos maliciosamente por aqueles
que se encontram nas suas fileiras.

Vejamos o que o Governador Benevenuto nos esclarece a
respeito: “Querem receber proveitos, mas ndo se dispdem a dar coisa
alguma de si mesmos”. Acertado raciocinio.

A Misericordia Divina muitas vezes, premiam alguns grupos
espiritas na vantajosa prestacdo de servigo a favor do proximo.

Auxiliam diretamente no trabalho, oferecendo dadivas em forma
de oportunidade de crescimento espiritual, mas, se determinado grupo
a frente desta faina de luz nao estiver preparado psiquico ou
emocionalmente, procurando cada um fazer a sua parte, todo trabalho
arquitetado pelos Mentores sera destruido tao somente.

Muitos grupos até procuram achar desculpas para que o trabalho
renovador nao seja concluido.

Alguns deles sao:, certos grupos necessitados se encontram
distantes demais; ou que foram escorragados do ambiente de servico;
ou até mesmo declaram que, eles venham até eles, pois sao eles que
necessitam do auxilio.

Resumindo em miudos € preguica estampada e grafada em letras
garrafais.

Mas, a Misericérdia Divina esta atenta e na hora aprazado o
choque de sentimentos voltard em peso for¢cando este ou aquele grupo
destinado a servir o préoximo, ainda distante, venha refletir no servico a
ser realizado com mais amor.
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As Trewvas

Vocé ja parou para pensar alguma vez, que nao fazendo o mal ja é
sinal de que é um humano espiritualizado; mas praticando o bem
tornar-se-a em espirito divinizado?

Os sentimentos humanos estao em frangalhos.

A sensacao que se tem da vida atual é que a humanidade se
encontra dentro de uma panela de pressao num tremendo fervedouro
sem a sua valvula de seguranga.

André Luiz em conversa a sés com Lisias, passava-lhe as
impressdes do momento.

Com grande manejo numa citara, relembravam musicas
conhecidas na Terra.

E como cultor de nobres valores o admiravel enfermeiro, disse
alegre: “Cada criatura vivera daquilo que cultiva. Quem se oferece
diariamente a tristeza, nela se alimentard; quem enaltece a
enfermidade, sofrer-lhe-4 o dano”.

7

E imperioso reconhecer que os homens se afinizam tao
facilmente com o mal.

O homem trava uma luta consigo mesmo sabendo da inevitavel
derrota porque ndo esta pronto para encarar as prdprias imperfeigoes.

Julgar os outros é muito facil, agora a noés préprios é outra
conversa.

E dificil sair do mal que tecemos para nds porque vibragdes
alucinégenas ha que existem mantendo-nos presos segundo a nossa
vontade em nao deixa-las.

Na pratica do mal no mundo pensamos estar com o poder nas
maos.



Mas ao atravessarmos o portal do timulo, vamos de encontro as
paisagens criadas desde quando estavamos a deriva no mundo dos
Vivos.

Sao as construcdes mentais edificadas pelos nossos
pensamentos.

Existem mistérios que ainda ndo nos sdo possiveis de
compreender, pois mesmos aqueles - bem simples na sua
caracterizagao - sdo dificeis de aceitar por causa da nossa pequenez
espiritual.

A queda sempre parte do espirito ainda submisso as sensacdes
dos instintos.

E mesmo estando na carne ou fora dela, o espirito pode errar,
pois que nao € a carne que o faz propenso a cair.

Ainda juntos se confabulavam os amigos.

Agora a respeito das Trevas.

E Lisias o esclareceu: “Chamamos Trevas as regides mais
inferiores que conhecemos”.

O pensamento sendo forga vital passiva e poderosa impulsiona o
seu criador para zonas em que se compartilham seus ideais.

Se o mal lhe apodera das fibras sensiveis do coracao, iludindo-o
com poderes que geralmente nao sdo seus, a sua constituicdao
perispiritica, com o passar do tempo, ganha nova forma¢ao molecular
destruindo a forma humana e ganhando formas bizarras e animalescas.

E quanto mais se sente poderoso, mais a sua forma se degrada.

Como semelhante atrai semelhante, cada zona da vida atrai
aquele que a ela mais se afinize.

O Umbral sendo passagem obrigatodria para todo espirito ainda
necessitado de resgates é apenas uma regido de reestruturacao



espiritual enquanto que nas Trevas sao lugares ingremes de cultura
consciente bastante inferior onde reina a mente possessiva mais forte.

Puxando a memoria de André, Lisias esclarece: “Vocé sabe, como

médico humano, que ha elementos no cérebro do homem que lhe

presidem o senso diretivo.” Conciso.

Aclara-se aqui de que Deus é incapaz de enviar um sequer dos
Seus filhos para o inferno eterno e, sim, nés mesmos é que nos
direcionamos voluntariamente para ele.

7

E pena que ainda nao conseguimos ver a Criacdo Divina pelos
olhos espirituais.

Se ndo desejamos a Luz como Guia seguro, outro meio nao ha de
que fincar morada nos desfiladeiros da Terra quanto no Umbral, como
também nos sinistros circulos das Trevas.

E ai certamente havera choro e ranger de dentes ipsis litteris.

O homem dominador no mundo torna-se, muitas vezes, no Além,
escravo do poder que nao era seu, mas sim, de seu camplice.

E com esse destempero, como entender o ser humano, sem
diagnosticar-lhe o senso diretivo da sua espiritualidade, ndo é Caro
Leitor?
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Noivado

Fspiritual

Vocé alguma vez parou para pensar a diferenga existente entre

amor e paixdo? Haveria certa distancia entre um e outro? Ou seria, na
visdo de algumas mentes abitoladas nos instintos sentimentos
sinonimos?

7

E imperioso esclarecer que mesmo o espirito liberto do corpo
fisico e carente de certos prolegdbmenos morais, tem necessidades
relativas ao descanso.

E nada melhor que um lugar acolhedor onde se possam
restabelecer as energias desgastadas nos servigos com o semelhante.

André Luiz fora contemplado a relaxar no campo da musica em
“Nosso Lar”, lugar preferido da nata dessa colonia, ndo obstante, ser
também ambiente propicio onde casais fazem juras de amor para as
lutas porvindouras na carne.

André Luiz se satisfaz no Campo da Musica.
E vem a conhecer a noiva de Lisias, chamada Lascinia.

E ele lhe diz sobre os noivados nos planos espirituais: “Vive o
amor sublime no corpo mortal, ou na alma eterna?”.

Realmente bastante elucidativa tal citacao.

Se na Terra tudo é uma co6pia do Além, por que nao dizer que
muitos sentimentos nossos hoje manifestados no corpo fisico, provem
dos sentimentos que nas regioes etéreas os cultivavamos.



E, para nao deixar duvidas sobre o assunto, Lisias
complementou: “La no circulo terrestre, meu caro, o amor € uma
espécie de ouro abafado nas pedras brutas”.

Devemos convir que esses encontros matrimoniais em que a
cada dia casais se unem e depois de certo tempo se desfazem, ndo pode
ser classificados como amor genuino.

Reconhece-se que as ligagcdes entre coOnjuges no mundo estdo
muito aquém da pureza sentimental.

Tanta violéncia se desenrola em lares que deveriam ser o
cadinho sagrado de almas que se propuseram compreender um e outro
pelos lacos abengoados da uniao espiritual.

Em contrapartida, unem-se apenas corpos em provagoes e nao
almas redimidas.

Um quanto outro cOnjuge, tem muito a resgatar de passados
improlificos.

Escandalos, morticinios, suicidios, abortos, infidelidades, é o
retrato bruto da maioria das familias que se (reJunem para refazer
antigos erros e ndo para reatar lacos afetivos.

E a elucidagdo do amigo continua: “Tanto o misturam os homens
com as necessidades, os desejos e estados inferiores, que raramente se
diferenciara a ganga do precioso metal”.

7

E comum encontrarmos nos meios de comunicag¢ao televisiva ou
em artigos jornalisticos, classificacdes inerentes ao amor como unides
que, infelizmente, se pervertem nas necessidades do corpo, pois que o
espirito, de sujidade, esta cheio.

Paixdo e amor se consubstanciam num misto de insano e sagrado
nao tendo como distinguir ao mesmo tempo, prazer e respeito.

E para dar mais énfase a sua narrativa considerou: “A liberdade
que as leis sociais conferem ao sexo masculino, ainda nio foi
devidamente compreendida por nds outros”.




O homem desde a pré-historia sempre se gabou de uma
liberdade excessiva e macante, principalmente quando a mulher é para
ele objeto pessoal.

As leis que hoje imperam na sua satisfacdo, ultrapassaram os
limites da razdo, extrapolando-se nos dominios impensados que a
paixao € idolatrada.

Dai o fracasso de milhares de casais que ao mergulhar na carne e,
consequentemente, envolver nos véus do esquecimento, se entregam
ao prazer prolixo, deixando a olhos vistos a sua decadéncia moral.

Noventa e cinco por cento dos casais que se unem na Terra, se
reencontram para resgatarem dividas.

Agora aqueles que mesmo na carne e submetidos ao véu do
esquecimento procuram elevar o sentimento do amor, esses
acertadamente, sdo espiritos com certa bagagem espiritual
conquistada.

E.. E pensar que matrimdnio é apenas colocar uma alianca no
dedo e encher a casa de filhos...

Da pra considerar, deste jeito, como almas afins, Leitor Amigo?
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O Ingresso

Vocé alguma vez parou para pensar que nas coldnias espirituais

se cumpre 0S mesmos processos sociais como na Terra, claro, que por
14 a socializacao se exprime em um alto nivel de sentimentos?

Duas passagens que ndo poderia passar em branco.

A primeira é quando André Luiz é convidado por Lisias a fazer as
honras de cavalheirismo a duas irmas da sua noiva.

“Mas Lisias, (...) vocé deve compreender que estou ligado a Zélia”.

Creio que aqui o pensamento de André foi um tanto imprudente.

Apesar de ainda estar indeciso em aceitar as esposas de Tobias
morando em um mesmo teto, ali também, pensava, nao era favoravel
que participasse de encontros amorosos.

Lembrava-o que ainda estava casado mesmo estando “morto”.
N3ao faria nada que denegrisse sua imagem.
Lisias haveria de reformular sua intencdo naquele momento.

E para desanuviar aquela ma interpretacao do amigo, Lisias o
conforta: “Ninguém quer ferir seus sentimentos de fidelidade. (..) Nao

sabe mais ser o irmdo de alguém André?”

Um pouco descomposto, e reconhecendo seu erro, se dirigiram
aos portdes que davam entrada ao Campo da Musica.

E ao entrarem "“... Lisias pagou gentilmente o ingresso”.

Muitos se perguntarao aqui: Mas como? Pagar ingressos no
Além? De fato.



Para aqueles que ainda ndao se encontram habituados a
reconhecer um mundo espiritual bastante similar com o mundo das
formas tém esse espanto e até mesmo sarcasmo.

Vale lembrar aqui que todo trabalho em colénias como “Nosso
Lar” além de arduo é cansativo.

Mas, ao contrario da Terra, a for¢ca de vontade e o altruismo de
muitos trabalhadores do bem em fazer cada um a sua parte, ja é um
prémio recompensador.

Cada um receberia segundo o trabalho despendido.

O Bonus-hora tratado no capitulo vinte e dois foi uma forma de
cifra comercial encontrada para beneficiar aqueles servidores que se
empenharam no servigo a bem da coletividade.

E esse recurso nao para por aqui.

Pode-se conseguir um lar mediante trinta mil bonus-horas de
servico, como também o de auxiliar parentes e amigos através das
intervencoes espirituais.

Em cada parque em “Nosso Lar” tem uma finalidade peculiar,
mas no geral, é o de dar certo conforto espiritual a seus moradores.

Como o Bosque das Aguas fornece equilibrio e fortalece a
sintonia com planos mais altos, o Campo da Musica vale-se aos
interessados, o de formar casais sem os obscuros véus da ilusao, para
futuras experiéncias na carne, movidos pelo amor verdadeiro.

Nele também tem outro atrativo.

O da presenca de compositores terrenos que utilizam as suas
horas de sono através da afinidade, para inspirarem na musica local,
divina e universal, trazendo aos encarnados a doce expressao dos
planos espirituais em unissono com a habilidade a que se sustem.

E quanto estas musicas angelicais — aqui musicas instrumentais e
nao letradas, vale lembrar - nos fazem elevar nossos sentimentos,
muitas das vezes, carregados de fluidos negativos!



O quanto elas nos sdao salutares quando elevam nosso senso
moral, revigoram nossas esperang¢as, aumentam nossa capacidade
receptiva em discernir melhor o belo que existe por tras de cada nota
musical!

0O quanto temos de aprender de bom nesta jornada terrena, com
0S NOSSO0S amigos espirituais, concorda comigo, Leitor Amigo?
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No CaArcere da

Carne

Vocé alguma vez parou para pensar que se o Vvéu do

esquecimento fosse retirado da nossa consciéncia e descobrisse que
um parente seu foi o seu executor cruel em existéncias passadas?
Olharia para ele com bons olhos como dantes?

As necessidades reencarnatdrias vao bem mais além do que
imaginam os homens.

Quando ndo, e na sua grande maioria, 0s espiritos reencarnam
por pressao das dividas a serem resgatadas.

Tendo um cabedal de resisténcia ao mal que contrairam, voltam
a ser subjugados pelos inimigos do passado que lhe cruza o caminho da
retificacdo e do recomeco.

Mas como a Protecao Divina é Augusta para com Seus filhos
ninguém fica desamparado ou ao 1éu das provas e expiagoes.

Um ano tinha se passado.

A made de André Luiz o visita nas Camaras de Retificacdo
comunicando-lhe que reencarnaria novamente, nao sendo uma opg¢ao
razoavel visto pelo filho querido.

E para testemunhar disse-lhe bondosa: "... os espiritos que amam,

verdadeiramente, nao se limitam a estender as maos de longe”.

0 que nao fazem esses Arautos do Cristo para restabelecer certa
sintonia com aqueles que se encontram nas furnas do sofrimento?

Nao se pode admitir que nos contentemos a viver na abastanca
sabendo que irmaos nossos padecem do pao material e do alimento da
alma.



E inadmissivel ndo se sensibilizar diante das dores do mundo
sem que facamos algo para melhorar a paisagem moral da
Humanidade que anda em decadéncia.

Dando noticias a André sobre a situacao do seu pai que fugia de
uma nova investida na carne, falou solicita: “H4 reencarnacdes que
funcionam como drasticos”.

Devemos considerar que nenhum preso se habilita a viver numa
penitenciaria de livre e espontanea vontade.

A maioria de nés, regressando ao palco do mundo em
reencarnagoes compulsorias, é salvaguardada por espiritos amigos que
nos auxiliam na marcha penosa da correcao e da disciplina.

Mesmo tendo em nés o quesito livre-arbitrio, nem tudo nos é
possivel escolher por vontade proépria, principalmente quando nos
deparamos com as nossas imperfeigdes que, indiretamente, teimamos
em nao deixa-las.

pd

E por esse e outros motivos inclusos no mapa das vivéncias
reencarnatorias de cada um, que a mae de André Luiz voltaria a carne
para encaminhar, por amor puro, o marido que se tornou um cético, e
quanto as mulheres que o assediavam maleficamente.

Nada melhor do que reunir num mesmo lar alicer¢cado na
fraternidade em comum, todas essas personagens ligadas uns pelo
odio e rancor, outras substanciadas no verdadeiro amor ensinado e
praticado pelo Mestre Jesus.

E para dar mais énfase a importancia do regresso a carne, disse-
lhe sem rodeios: “O_devedor é escravo do compromisso assumido.

Deus criou o livre-arbitrio, nés criamos a fatalidade”. Muito atual e
verdadeiro este pensamento.

Ninguém fica impune da Justi¢a Divina.

Todos nds pagaremos, nesta ou em outras existéncias todo o mal
que praticamos contra o nosso semelhante.



Assinamos no livro dos nossos atos nossas minudéncias
praticadas.

Nossa consciéncia sempre desperta serda nosso juiz intemerato
convocando-nos ao julgamento inevitavel dos préprios atos.

E nao sendo de outra maneira do que pela dor, é que iremos aos
poucos burilando nossos intempestivos impulsos para o bem.

E como, reunir todos aqueles que infringimos com a nossa mao
de carrasco, a ndo ser através da reencarnacao cingida pelo véu do
esquecimento provisorio?

Em contrapartida, sabendo o mal que uma pessoa lhe fez, vocé a
abracaria, Leitor Amigo?

Vindo como seu filho essa aversao entre ambos nao seria de
certa forma contornada com a convivéncia familiar afetiva e efetiva?
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Reencarnacao

Vocé alguma vez parou para pensar que mesmo ndo aceitando a
reencarnacdo, ela se encontra presente no desenrolar evolutivo de
cada criatura, cumprindo a vontade de Deus na melhoria espiritual dos
Seus filhos?

Diante das responsabilidades que uma reencarnagao imprime
em nossa personificagcdo espiritual, é dificil ndo ficar um tanto quanto
apreensivo no que se refira a vitoria sob as tenta¢oes da carne.

Esta preocupacdo se volta tdo somente para aqueles espiritos
que ja tem ciéncia do objetivo sagrado nos liames materiais.

Nés outros, somos compelidos as reencarnagées compulsorias a
bem do nosso proprio adiantamento espiritual.

Ela ndo se objetiva tdo somente no regresso a constituicao fisica,
mas para o cumprimento dos ditames da Espiritualidade Superior no
que tange ao n0Sso progresso e a nossa ascensao mais rapida a planos
mais evoluidos.

No entanto, sem conquistarmos as asas da sabedoria e do amor,
dificil ndo rastejar nos cbmoros da ignorancia.

A senhora Laura, um dos espiritos dedicados na colénia “Nosso
Lar” se preparava para voltar aos planos das formas depois de
milhares de horas de servigo.

A populagdo dessa colonia era composta no ano de 1943 em um
milhdo de espiritos, hoje sendo com certeza, muito mais.

E para as despedidas dessa irma, prepararam-lhe uma festa de
despedidas.

A mae de Lisias se encontrava mais discreta nas palavras: .. a
reencarnacdo é sempre uma tentativa de magna importancia”.




Muitos de noés, nao levamos isso muito em conta, embora
facamos parte da engrenagem evolutiva.

E uma das suas pecas principais é o retorno aos mundos de
provas e expiacdes para sanar 0os nossos débitos, acreditando nela ou
nao.

Neste estagio de ignorancia e rebeldia o qual nos encontramos,
somos quais criangas malcriadas em que o livre-arbitrio, aqui, ndo é
colocado como ponto facultativo do espirito. E inevitavel reencarnar.

Portanto, necessitamos estar as voltas no mundo fisico para
depurar nosso psicossoma porque na maioria das vezes, regressamos
dele com débitos ainda maiores dos que ja tinhamos.

O Ministro Genésio que ali também a recepcionava, vendo-a um
pouco desanimada, disse convicto: “E_preciso quebrar os o6culos
escuros que nos apresentam a paisagem fisica como exilio amargoso”.

A Terra nao pode ser classificada erroneamente como somente
vale de sofrimento.

E ela, além disso, uma escola e um hospital onde aprendemos e
melhoramos nosso status quo espiritual.

A formagao psicoemocional das criaturas se encontra abalada
por certos atavios sentimentais e até mesmo culturais e religiosos que
fazem da vida um estado de loucura incessante onde criamos um Deus
insensivel as nossas dores.

Em contrapartida, os que acreditam na reencarnacdo sao tidos
como endemoninhados, loucos, heréticos alimentando-se de balelas
que nao existem. Morreu, acabou tudo.

Dando azo as suas consideragdes, o Ministro Genésio objetou: “O
grande perigo, ainda e sempre, é a demora nas tentacées complexas do

egoismo”.

0 mal sempre tem um status imprescindivel na rotina humana.



Bebe-se; usam-se drogas; alimenta-se dos vicios naturalmente,
como se todos nds dependéssemos deles para viver.

A midia, ao contrario, é a maior aliada propagando seu veneno,
como também o sdo certos representantes das religides dos homens.

Acomodadas nos interesses pessoais, milhares de personagens
encarnadas nao se preocupam em saber das desigualdades das racas,
das deformidades de uns ou da perfei¢dao corporal de outros.

Enfim: Por que serd que uns desencarnam tdo cedo ao ponto que
outros ficam infernizando a sociedade em que fazem parte?

Privilegiados de um Deus vingativo?

Ou egoismo centrado nas tentacdes que teimamos em classificar
como sentimentos inatos do Criador?
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Materializacao

Vocé ja parou para pensar alguma vez como anda la a sua fé? Ela
¢ impulsionada por imagens, rituais e dogmas ou simplesmente é
alimentada pela fé genuina, ou seja, raciocinada?

Se as materializacdes, no plano fisico, sdo assuntos polémicos e
raramente ventilados por faltarem médiuns com as devidas
credenciais para este tipo de fendmeno mediunico, imaginemo-nos,
pois, quando se tratar nos planos espirituais.

Impossivel de acontecer? Nao.

Num culto do lar realizado na residéncia de D. Laura, moradora
na coloénia de “Nosso Lar”, o seu marido, reencarnado, e, estando na
fase infantil, parcialmente desprendido pelo fendmeno do sono fisico,
iria materializar perante os convidados para aquela rara aparicao.

Ricardo apareceria numa camara de isolamento, num globo
cristalino que o protegeria das forcas emotivas que muitas vezes
podem ser prejudiciais.

André Luiz estava atonito.

Mas o amigo Nicolas ali presente, lhe aclarou suas duvidas: “Nem
todos os encarnados se agrilhoam ao solo da Terra”.

E certo afirmar que uma minoria consegue obter essa
oportunidade de materializar-se no plano espiritual e rever aqueles a
quem tanto ama.

Aqui, vale lembrar, é questdo de conquista e merecimento do
espirito e ndo de privilégios a ninguém.

Muito se tem que fazer para ter a garantia desse grande
empreendimento do Espirito.



As suas qualidades decerto sdao inimeras, mas mesmo assim,
todos tém possibilidades de angaria-las.

0 egoismo, no entanto, é o centro das quedas humanas.

Muito se quer, olvidando-se de que ao deixar o corpo fisico nada
levaremos para além-tamulo.

Muitas familias adquirem pesadas dividas com o aquinhoamento
de fortunas e, ao invés de trazer tranquilidade e paz, muitas se
exasperam com vultosas somas de dinheiro originando desequilibrios,
enfermidades e mortes prematuras.

Estas materializacdes também podem se verificar no mundo
fisico.

Inimeros espiritos de porte mediano ou superior se deixam
materializar em reunides destinadas a estes fen0menos, com o objetivo
de mostrar e de dar mais credibilidade na vida que pulsa em grande
abundéancia do Outro Lado da Vida.

Muitos mentores espirituais ja deixaram suas presengas
registradas como Meimei, Kate King, Emmanuel, entre outros, e com
surpresa, alguns familiares de pessoas que também nestas reunides se
encontravam.

Contudo, sem a producao do ectoplasma nao ha materializagao.

Ele é um composto de material plastico, que da forma parcial ou
total nas materializagdes visiveis, tangiveis e até mesmo podem ser
fotografadas.

Ele é muito sensivel e invariavelmente subordinado a vontade do
médium ou de um operador encarnado ou desencarnado que lhe
sintonize com a mente meditnica.

Tem médiuns com grandes capacidades medianimicas para esse
fend6meno, enquanto que outros, nao.

Ouve-se dizer de adeptos de algumas religioes, que se Jesus lhes
aparecesse, creriam automaticamente na vida apds a morte.



Mas nem sempre é o que aparenta ser.

O homem desprovido de senso espiritual dificil aceitard a
materializacdo do Mestre ou até mesmo de um parente, julgando, ser,
assim, uma alucinac¢ao ou coisa do demonio.

Jesus disse certa vez a Nicodemos, se ele ndo acreditava nas
coisas da matéria, o que dizer entdo das coisas do Espirito?

E uma questdo puramente de fé raciocinada e nao cega, ndo é
Leitor Amigo?
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T
-

Estou Vivo

Vocé ja parou para pensar alguma vez se a morte lhe mostrar,

nao o exterminio de almas mas a sua continuidade na Espiritualidade,
como voltaria ao lar junto dos seus para dizer que a morte nao existe,
embora sempre frisou que com ela tudo termina?

Como seria regressar novamente ao lar acolhedor depois de anos
de auséncia por ocasido do desenlace do corpo fisico?

As impressoes familiares seriam as mesmas ou algo as faria
modificadas?

O que se nos passaria no coracdo quando defrontado, por
exemplo, com a esposa novamente desposada?

O que seria encontrar outro homem na vida da esposa querida?

André Luiz passou por isso na primeira vez que teve permissao
de visitar o recanto familiar.

E, entrando em seu antigo quarto, deparou-se com um homem
enfermo, que o substituia como esposo.

“De pronto, tive impetos de odiar o intruso com todas as forcas,

mas ja nao era eu o mesmo homem de outros tempos”. Natural
impulsividade.

0 nosso egoismo é tdo grande que nao aceitamos a felicidade dos
nossos entes queridos mesmo depois que a morte nos separe daqueles
que tanto amamos.

Mas o que é a morte para muitos sendo a desintegracao fatal do
ser?

Como compartilhar das dores e sofrimentos que acercam
milhares e milhares de lares, se sequer ndao acreditam os humanos na
continuidade da vida além-timulo?



Passando a vida inteira negando a existéncia extrafisica, como,
regressar ao cadinho familiar quando desencarnado, se deseja
simplesmente dizer: Estou aqui. Estou vivo!

A morte nos inculca em muitas coisas.

As verdades que tantas vezes nos esquivamos em ndo ouvir,
somos agora for¢ados a escutar pelas contingéncias da situacao.

Afinal de contas, André Luiz estava e ndo estava em seu lar...

Como proteger a familia que sequer nao nos vale um pensamento
de saudade?

O amor terminara apds baixar o corpo a sepultura?

Por que ndo acreditar no regresso de familiares queridos aos
lares que tanto proporcionou alegrias, abafando as tristezas,
negociando paz nos momentos de desespero?

Quantas angustias e decep¢cdes se nos solapam as esperancas
agora perdidas!

O que pensar do lar que se esquece dos mortos?

Onde depositar nossas lembrancas se elas foram extintas com o
nosso passamento?

Onde encontrar outrora o titulo orgulhoso de pai, de marido, de
amigo?

O que esperar daqueles que nos desposam juntamente com os
espolios mortais?

Vendo o lar passar por sérios contratempos, André Luiz
raciocinava em siléncio: “Nem os longos anos de sofrimento, nos
primeiros dias de além-timulo, me haviam proporcionado lagrimas tdo

amargas”.




Decerto, nao existe sofrimento maior do que ser esquecido por
parentes amados, como também € doloroso o olvido daqueles que nos
amaram.

A morte propriamente dita para muitos é isso.

A separacao inevitavel; a saudade que caustica a alma que amou;
a desintegracdo de todo sentimento no Sentimento Maior que é Deus.

Mas haveria aqui algum sentimento por parte do Criador? Nao
seria egoismo no mais alto grau?

André Luiz ndo gostou do segundo casamento da sua esposa, mas
se fosse o contrario?

Como agiriamos referente com a nossa esposa?

Ela também ndo sentiria ciime, pois que o amor, dizem, tem
dessas coisas?

E... Quanto mais pensamos que ja sabemos de tudo, na verdade,
nao sabemos é nada, nao é Prezado Leitor?



50
O Amor Divino das

Almas

Vocé alguma vez parou para pensar que somente o Amor a Deus

acima de todas as coisas e ao préoximo como a si mesmo sera sua carta
de alforria, possibilitando estagiar em outros campos de aprendizado,
em outros planetas espirituais que nos circundam e nos aproximam
mais e mais da Criagao Augusta de Deus?

Ha verdades que mesmo as mentiras bem arquitetadas nao
conseguem apagar.

H4 sentimentos consagrados ao Bem Maior que nenhum mal
atreve intervir.

O Amor tem dessas coisas...

E o Bem Maior ndo existe do que sentir nos parentes e amigos
encarnados ou desencarnados irmaos do coragao.

André Luiz passou por isso em ajudar o segundo marido da sua
esposa.

Dificil resolu¢do tomada.

Nao deixou com que o ciime e o &dio lhe alavancassem
dissabores que apenas denigrem a esséncia maior que nos reintegra as
benesses da fraternidade incondicional.

Mesmo a ouvir a indiferenca por parte da sua familia, André
procurou o Amor Maior como pabulo das almas: “Deliberei (André

Luiz) colocar acima de tudo o amor divino e, acima de todos os meus

sentimentos pessoais, as justas necessidades dos meus semelhantes”. E

venceu satisfatoriamente. Imperioso e conciso tal pensamento.

Nao ha nada mais sublime que colocar o servigco do Bem acima de
todas as nossas maquinagdes pessoais.



Sentimentos ha muitos que se diferem de pessoa a pessoa.

Cada um nutre esse ou aquele sentimento de acordo com o seu
pensamento ligado as for¢cas do bem ou do mal.

As necessidades dos outros no angulo do conhecimento e da
compreensao falam-nos mais alto quando dispomos em servir sem
limites, sem subterfligios, sem interesses.

Nao somos propriedades de ninguém como também nao temos
nenhuma propriedade quanto ao nosso semelhante.

Quem somos noés neste mundo afinal?

Particulas microscopicas de Deus em processo de reabilitacao
sentimental e espiritual.

Perdidos, sim, no oceano das queixas, das inquietacdes pessoais,
dos fantasmas da irreligido, do medo do desconhecido que se nos
apresenta como presenca sempre viva em nosso caminho de redencgao.

E comum encontrar no ser humano o melindre destruidor.

Somos suscetiveis a mudar nosso comportamento segundo o que
recebemos no ambiente que nos é solicito até entao.

Cremos, mas temos a necessidade da duvida nao por
desconhecimento total ou parcial da verdade, mas pelo simples fato de
discordar piamente das leis da Natureza que nos regem imutaveis.

Apedeutas que somos.

André Luiz com a amiga Narcisa auxiliou o0 marido que a sua
esposa querida parecia amar tanto. “Ndo s6 o homem pode receber
fluido e emiti-los. As forcas naturais fazem o mesmo, nos reinos
diversos que se subdividem”. Narcisa foi concisa.

Nossos amigos recorreram a Natureza onde foram recebidos por
servidores comuns do reino vegetal, ou comumente chamados e nao
muito aceitos, espiritos elementais.



Em vista do espanto de André diante daquelas criaturas
estranhas ao seu conhecimento, Narcisa deixou que captasse sua
intencdo de nobre servidora do bem: “Em toda parte, se ha quem
necessite aprender, ha quem ensine; e onde aparece a dificuldade,
surge a Providéncia”.

A Vida é uma eterna escola.

Tudo no mundo é aprendizado; licdo a ser aprendida e praticada;
exercicio de rendncia integral embora muitos nao aceitam tal delibero.

As dificuldades sdao degraus por onde nos levam a vitdria sobre
nos mesmos e do proprio mundo que criamos.

E tal a Lei Maior: “Amar a Deus sobre todas as coisas e o préoximo
como a si mesmo”.

E a chave da nossa libertagio.
E a conquista das asas da sabedoria e do sentimento.
E a porta estreita por onde teremos que passar.

Pela primeira vez, André Luiz experimentou a capacidade de
volitacao e, varias vezes, cumpriu, ele, o caminho - casa terrestre e
cidade espiritual - no objetivo sagrado da fraternidade, em auxiliar o
enfermo que se colocara em seu lugar como segundo marido.

Irradiando sua luz que se encontrava presa entre a ignorancia e a
negacao, disse perante aos amigos do coracao que o recebeu, depois de
ter cumprido com éxito o trabalho em seu antigo lar, como cidadao do
“Nosso Lar”: “Com gque amor atende (Deus) a toda Criacido”, e eu
completo a citagdo: que ainda nio O compreendemos nao é Caro
Leitor?

FIM.



